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Éditorial

Bonjour Jean-Michel Fradet, merci 
de nous recevoir pour parler de la 
Boxe Française. Pouvez-vous vous 
présenter à nos lecteurs ?
Natif de Triel, Taxicurtien depuis 
1981, j’ai vécu préalablement avec 
mon épouse Michèle, à Chatou et 
Montesson. Mariés en 1974, nous 
avons eu deux enfants : Coralie, 
institutrice à Tessancourt qui a trois 
enfants, 12, 10 et 8 ans, Thomas 
notre fils, artisan boulanger à Berck, 
qui a deux enfants, 11 et 8 ans. 
Sorti de l’Ecole Normale, j’ai été 
professeur de génie thermique et 
climatique. Je suis actuellement 
retraité de l’Education nationale.

Et concernant la boxe française ?
J’ai commencé la boxe française 
en 1969 à Andrésy où j’ai obtenu 
mon premier grade et suis devenu 

En parlant avec…
		�  Jean-Michel Fradet, 

entraîneur de l’association  
de boxe française à Tessancourt

Nous aimons aller à la rencontre des différentes associations de notre 
secteur. Ce mois-ci, nous avons choisi pour thème : le sport ; nous 
avons rencontré Jean-Michel Fradet qui est à l’initiative du jeune club 
de boxe française à Tessancourt.

>> suite page 4

moniteur. J’ai créé un club à Chatou 
en 1973 et co-créé un autre club à 
Saint-Germain en 1975 où j’ai passé 
un professorat fédéral et un brevet 
d’éducateur sportif 2e degré. Un 
peu plus tard en 1986, j’ai créé un 
club à Triel puis repris un club de 
full-contact durant six mois à Poissy. 
Plus récemment, j’ai ouvert un club 
de boxe française aux Mureaux et 
repris un club à Verneuil-sur-Seine. 
Après une interruption en 2020, j’ai 
créé le club de Tessancourt.
Avec un tel parcours, on peut 
vraiment dire que vous avez 
toujours eu la passion de 
transmettre votre sport. 

Oui, ce sport m’a tellement apporté 
que j’ai toujours eu l’envie de 
le transmettre aux autres. C’est 
d’ailleurs en voyant le désir de 
certains de mes petits-enfants de 
pratiquer la boxe française que, 
en tant que papi, j’ai repris « du 
service » ; je me suis dit, je vais 
les former mais autant en faire 
profiter également les enfants de 
Tessancourt.

Juziers 
ATELIERS, CONTES 
ET CONFÉRENCE
La bibliothèque Rose Bily 
(4 bis avenue de la Gare)
u�Samedi 16 mars, 14 h 30 : atelier 

programmation à l'aide du logiciel 
Scratch par Steven Docquois – dès 
9 ans.

u�Samedi 6 avril : 
• 9 h 30 : 1, 2,3, contez avec Michèle 
• pour les tout-petits jusqu’à 4 ans, 
• 14 h, salle du Bourg : conférence 
sur Molière par Maurice Martin, 
professeur d’histoire à l’université 
Camille Corot.

Sur inscription au 01 34 75 60 48.

UNE SOIRÉE 
CABARET
SYNAPSE-M.P.T. vous 
propose
u�Samedi 23 mars,  

au cabaret L’Etincelle
Départ 18 h – parking derrière les 
tennis.
Tarifs : adhérents Synapse : 105 € - 
Juzierois : 110 € - Extérieur : 115 €.
Inscriptions avant le 16 mars au 
06 95 54 83 92 ou par SMS  
(référence sorties culturelles).
Paiement par virement : IBAN FR 
76 1027 8061 1000 0205 5860 178 
ou par chèque à l’ordre de Synapse 
MPT à envoyer ou à déposer dans la 
boite aux lettres 115 avenue de Paris 
78820 Juziers. ;

Vaux 
CONCERT 
ORGUE ET CHŒUR
u�Samedi 6 avril,  

18 h Église Saint-Pierre
La Passion selon saint Jean  
(Jean-Sébastien Bach)  
Direction : Michel Laplénie.
Participation libre

UNE JOURNÉE  
À MILLY-LA-FORÊT
u�Le jeudi 25 avril
Visite de la maison de Jean Cocteau, 
de la chapelle Saint-Blaise-des-
Simples et Le Cyclope de Jean 
Tinguely.
Prix par personne : 90 € - 95 € pour 
les non-adhérents - avec restaurant.
Renseignements :  
Alain 06 84 98 66 36 -  
Maryse 06 86 22 10 07. ;

Boissy L’Aillerie 
INVITATION 
POUR UNE EXPOSITION

La Maison du Pain de Commeny  
vous invite  
u�du 25 au 28 avril, Boissy-L’Aillerie, 

derrière la mairie :  
crabes fantastiques du monde, 
les plus gros insectes, les dents 
fossiles, la calcite, en fèves  
les arbres et les feuilles. ; 

NOUVEAU !
Accès direct au journal en 
première page du site des Échos
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Éditorial

Bonjour Jean-Michel Fradet, merci 
de nous recevoir pour parler de la 
Boxe Française. Pouvez-vous vous 
présenter à nos lecteurs ?
Natif de Triel, Taxicurtien depuis 
1981, j’ai vécu préalablement avec 
mon épouse Michèle, à Chatou et 
Montesson. Mariés en 1974, nous 
avons eu deux enfants : Coralie, 
institutrice à Tessancourt qui a trois 
enfants, 12, 10 et 8 ans, Thomas 
notre fils, artisan boulanger à Berck, 
qui a deux enfants, 11 et 8 ans. 
Sorti de l’Ecole Normale, j’ai été 
professeur de génie thermique et 
climatique. Je suis actuellement 
retraité de l’Education nationale.

Et concernant la boxe française ?
J’ai commencé la boxe française 
en 1969 à Andrésy où j’ai obtenu 
mon premier grade et suis devenu 

En parlant avec…
   Jean-Michel Fradet, 

entraîneur de l’association  
de boxe française à Tessancourt

Nous aimons aller à la rencontre des différentes associations de notre 
secteur. Ce mois-ci, nous avons choisi pour thème : le sport ; nous 
avons rencontré Jean-Michel Fradet qui est à l’initiative du jeune club 
de boxe française à Tessancourt.
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moniteur. J’ai créé un club à Chatou 
en 1973 et co-créé un autre club à 
Saint-Germain en 1975 où j’ai passé 
un professorat fédéral et un brevet 
d’éducateur sportif 2e degré. Un 
peu plus tard en 1986, j’ai créé un 
club à Triel puis repris un club de 
full-contact durant six mois à Poissy. 
Plus récemment, j’ai ouvert un club 
de boxe française aux Mureaux et 
repris un club à Verneuil-sur-Seine. 
Après une interruption en 2020, j’ai 
créé le club de Tessancourt.
Avec un tel parcours, on peut 
vraiment dire que vous avez 
toujours eu la passion de 
transmettre votre sport. 

Oui, ce sport m’a tellement apporté 
que j’ai toujours eu l’envie de 
le transmettre aux autres. C’est 
d’ailleurs en voyant le désir de 
certains de mes petits-enfants de 
pratiquer la boxe française que, 
en tant que papi, j’ai repris « du 
service » ; je me suis dit, je vais 
les former mais autant en faire 
profiter également les enfants de 
Tessancourt.

Juziers 
ATELIERS, CONTES 
ET CONFÉRENCE
La bibliothèque Rose Bily 
(4 bis avenue de la Gare)
u�Samedi 16 mars, 14 h 30 : atelier 

programmation à l'aide du logiciel 
Scratch par Steven Docquois – dès 
9 ans.

u�Samedi 6 avril : 
• 9 h 30 : 1, 2,3, contez avec Michèle 
• pour les tout-petits jusqu’à 4 ans, 
• 14 h, salle du Bourg : conférence 
sur Molière par Maurice Martin, 
professeur d’histoire à l’université 
Camille Corot.

Sur inscription au 01 34 75 60 48.

UNE SOIRÉE 
CABARET
SYNAPSE-M.P.T. vous 
propose
u�Samedi 23 mars,  

au cabaret L’Etincelle
Départ 18 h – parking derrière les 
tennis.
Tarifs : adhérents Synapse : 105 € - 
Juzierois : 110 € - Extérieur : 115 €.
Inscriptions avant le 16 mars au 
06 95 54 83 92 ou par SMS  
(référence sorties culturelles).
Paiement par virement : IBAN FR 
76 1027 8061 1000 0205 5860 178 
ou par chèque à l’ordre de Synapse 
MPT à envoyer ou à déposer dans la 
boite aux lettres 115 avenue de Paris 
78820 Juziers. ;

Vaux 
CONCERT 
ORGUE ET CHŒUR
u�Samedi 6 avril,  

18 h Église Saint-Pierre
La Passion selon saint Jean  
(Jean-Sébastien Bach)  
Direction : Michel Laplénie.
Participation libre

UNE JOURNÉE  
À MILLY-LA-FORÊT
u�Le jeudi 25 avril
Visite de la maison de Jean Cocteau, 
de la chapelle Saint-Blaise-des-
Simples et Le Cyclope de Jean 
Tinguely.
Prix par personne : 90 € - 95 € pour 
les non-adhérents - avec restaurant.
Renseignements :  
Alain 06 84 98 66 36 -  
Maryse 06 86 22 10 07. ;

Boissy L’Aillerie 
INVITATION 
POUR UNE EXPOSITION

La Maison du Pain de Commeny  
vous invite  
u�du 25 au 28 avril, Boissy-L’Aillerie, 

derrière la mairie :  
crabes fantastiques du monde, 
les plus gros insectes, les dents 
fossiles, la calcite, en fèves  
les arbres et les feuilles. ; 

NOUVEAU !
Accès direct au journal en 
première page du site des Échos
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Éditorial

Bonjour Jean-Michel Fradet, merci 
de nous recevoir pour parler de la 
Boxe Française. Pouvez-vous vous 
présenter à nos lecteurs ?
Quand je retourne dans le passé, 
Natif de Triel, Taxicurtien depuis 
1981, j’ai vécu préalablement avec 
mon épouse Michèle, à Chatou et 
Montesson. Mariés en 1974, nous 
avons eu deux enfants : Coralie, 
institutrice à Tessancourt qui a trois 
enfants, 12, 10 et 8 ans, Thomas 
notre fils, artisan boulanger à 
Berck, qui a deux enfants, 11 et 8 
ans. Sorti de l’Ecole Normale, j’ai 
été professeur de génie thermique 
et climatique. Je suis actuellement 
retraité de l’Education nationale.

Et concernant la boxe française ?
J’ai commencé la boxe française 
en 1969 à Andrésy où j’ai obtenu 

En parlant avec…
   Jean-Michel Fradet, 

entraîneur de l’association  
de boxe française à Tessancourt

Nous aimons aller à la rencontre des différentes associations de notre 
secteur. Ce mois-ci, nous avons choisi pour thème : le sport ; nous 
avons rencontré Jean-Michel Fradet qui est à l’initiative du jeune club 
de boxe française à Tessancourt.
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mon premier grade et suis devenu 
moniteur. J’ai créé un club à Chatou 
en 1973 et co-créé un autre club à 
Saint-Germain en 1975 où j’ai passé 
un professorat fédéral et un brevet 
d’éducateur sportif 2e degré. Un 
peu plus tard en 1986, j’ai créé un 
club à Triel puis repris un club de 
full-contact durant six mois à Poissy. 
Plus récemment, j’ai ouvert un club 
de boxe française aux Mureaux et 
repris un club à Verneuil-sur-Seine. 
Après une interruption en 2020, j’ai 
créé le club de Tessancourt.
Avec un tel parcours, on peut 
vraiment dire que vous avez 
toujours eu la passion de 

transmettre votre sport. 
Oui, ce sport m’a tellement apporté 
que j’ai toujours eu l’envie de 
le transmettre aux autres. C’est 
d’ailleurs en voyant le désir de 
certains de mes petits-enfants de 
pratiquer la boxe française que, 
en tant que papi, j’ai repris « du 
service » ; je me suis dit, je vais 
les former mais autant en faire 
profiter également les enfants de 
Tessancourt.

Juziers 
ATELIERS, CONTES 
ET CONFÉRENCE
La bibliothèque Rose Bily 
(4 bis avenue de la Gare)
u�Samedi 16 mars, 14 h 30 : atelier 

programmation à l'aide du logiciel 
Scratch par Steven Docquois – dès 
9 ans.

u�Samedi 6 avril : 
• 9 h 30 : 1, 2,3, contez avec Michèle 
• pour les tout-petits jusqu’à 4 ans, 
• 14 h, salle du Bourg : conférence 
sur Molière par Maurice Martin, 
professeur d’histoire à l’université 
Camille Corot.

Sur inscription au 01 34 75 60 48.

UNE SOIRÉE 
CABARET

SYNAPSE-M.P.T. vous propose
u�Samedi 23 mars,  

au  cabaret L’Etincelle
Départ 18 h – parking derrière les 
tennis.
Tarifs : adhérents Synapse : 105 € - 
Juzierois : 110 € - Extérieur : 115 €.
Inscriptions avant le 16 mars au 
06 95 54 83 92 ou par SMS  
(référence sorties culturelles).
Paiement par virement : IBAN FR 
76 1027 8061 1000 0205 5860 178 
ou par chèque à l’ordre de Synapse 
MPT à envoyer ou à déposer dans la 
boite aux lettres 115 avenue de Paris 
78820 Juziers. ;
Vaux 
CONCERT 
ORGUE ET CHŒUR
u�Samedi 6 avril,  

18 h Église Saint-Pierre
La Passion selon saint Jean  
(Jean-Sébastien Bach)  
Direction : Michel Laplénie.
Participation libre

UNE JOURNÉE  
À MILLY-LA-FORÊT

u�Le jeudi 25 avril,  
18 h Église Saint-Pierre

Visite de la maison de Jean Cocteau, 
de la chapelle Saint-Blaise-des-
Simples et Le Cyclope de Jean 
Tinguely.
Prix par personne : 90 € - 95 € pour 
les non-adhérents - avec restaurant.
Renseignements :  
Alain 06 84 98 66 36 -  
Maryse 06 86 22 10 07. ;

Triel 
INVITATIONS 
POUR DES EXPOSITIONS

La Maison du Pain de Commeny  
vous invite à ses expositions
u�2 et 3 mars, Triel, salon des 

collectionneurs (près de la gare) : 
fèves des rois sur le thème des 
céréales au pain pour fêter la 
baguette, patrimoine universel de 
l’Unesco ; 

u�du 25 au 28 avril, Boissy L’Aillerie, 
derrière la mairie : crabes 
fantastiques du monde, les plus 
gros insectes, les dents fossiles, la 
calcite, en fèves les arbres et les 
feuilles. ;

NOUVEAU !
Accès direct au journal en 
première page du site des Échos

LES ÉCHOS RECHERCHENT  
TROIS DISTRIBUTEURS

Vous appréciez notre journal ? Alors pourquoi ne pas nous aider dans sa distribution ? 
Nous recherchons actuellement trois distributeurs ou distributrices pour :

MEULAN 
• place Baron de l’Étang,  
rue du pont Saint-Côme, quai de Seine, 
quai Albert 1er, ruelle de Ronde, rue 
François de Blois, rue Chatelain Guillet, 
rue Lévrier.

MÉZY :
• rue du Port aux Foins, rue Érambert, 
place Bargeton.
• avenue Chateaubriand (des feux 
tricolores à l'entrée de Juziers) sauf 
immeubles 34, 80 et 80 bis.

Si vous souhaitez participer bénévolement à la vie de notre journal,  
veuillez appeler pour Meulan Jannick Denouël au 06 43 52 85 31  

et pour Mézy Philippe Antoni au 06 60 41 29 94.
Par avance, nous vous remercions.

Les articles comportant ce logo 
sont disponibles sur le site des Échos 

Les articles comportant ce logo 
vous informent que d’autres photos

sont visibles sur le site des Échos 

Venez
visiter
notre site

Ce sont ces mots qui ouvrent chaque jour la prière 
du matin dans la liturgie de l’Eglise. Et je trouve 
qu’ils illustrent particulièrement bien ce renouveau 

que nous constatons partout dans l’Eglise de France de-
puis quelques mois.

Après une période particulièrement troublée ces dernières 
années, ce renouveau est sans doute un des premiers 
fruits visibles du travail de conversion 
et d’approfondissement consenti dans 
toute l’Eglise pour recentrer notre vie 
sur le Christ et sur l’annonce de l’Evan-
gile. Rendez-vous compte : cette année 
nous accompagnons plus de trente 
adultes vers les sacrements du Bap-
tême, de l’Eucharistie ou de la Confirma-
tion ! Et une trentaine d’adolescents qui 
suivent le même chemin. Du jamais vu 
que l’on retrouve dans la majorité des paroisses de France 
depuis la rentrée 2023.

C’est une grâce mais aussi une responsabilité : celle de la 
prière d’abord. Et c’est pour cela que nous avons lancé 
une grande année de prière pour les catéchumènes dans 
toute notre paroisse. Celle de l’accueil et de l’exemple 
aussi, car il faut que notre témoignage en communauté 
rende crédible la Bonne Nouvelle que nous annonçons et 
que nous voulons proposer à tous.

« Seigneur, ouvre mes lèvres 
et ma bouche publiera ta louange »

Ce mois de mars s’est ouvert pour toute notre commu-
nauté paroissiale par une visite pastorale de notre évêque, 
Mgr Luc Crepy. Cela a été pour nous l’occasion de poser 
avec lui un regard critique et constructif sur nos façons de 
fonctionner, nos équilibres, nos projets, nos appels, nos 
lieux de conversion. L’occasion aussi de lui faire décou-
vrir toutes les richesses de notre vie paroissiale et de nos 

territoires, mais aussi de poser avec lui 
un regard d’avenir et d’espérance sur 
les difficultés et les défis auxquels nous 
sommes confrontés particulièrement ici 
sur notre rive droite de la Seine.

Alors que les travaux du nouveau centre 
paroissial ont commencé à Meulan, c’est 
aussi pour moi l’occasion d’inviter cha-
cun à se mobiliser pour que ce beau 
projet soit porteur d’un vrai élan mis-

sionnaire, au service de tous. Pour cela, je compte sur vous 
pour en être les zélés ambassadeurs partout autour de 
vous, car ce n’est que grâce aux contributions de chacun 
que nous parviendrons à relever ce défi. Chacun d’entre 
nous a pu bénéficier aux différentes étapes de sa vie du 
travail de bâtisseur des générations qui nous ont précé-
dés. Alors soyons ensemble aujourd’hui ces bâtisseurs 
d’Église pour toutes les générations de demain ! ;

PÈRE ÉRIC DUVERDIER  
PRÊTRE

MESSES ET OFFICES DE LA SEMAINE SAINTE 
u  24 mars,  

dimanche des Rameaux
• 10 h 30, messes églises  
de Meulan et Triel
u27 mars, mercredi saint 
• 20 h, messe chrismale cathédrale 
Saint-Louis de Versailles
u28 mars, jeudi saint
• 20 h 30, messes églises  
de Meulan et Triel
u  29 mars, vendredi saint :
• 17 h, Chemin de Croix  
églises de Meulan et Triel

• 20 h, célébration œcuménique  
au temple de Meulan
• 20 h 30, Office de la Croix  
église de Vaux
u30 mars, samedi saint 
• 21 h, Vigile Pascale  
églises de Meulan et Triel
u31 mars, dimanche de Pâques 
• 10 h 30, messes églises  
de Meulan et Triel

Semaine  
Sainte

LES ÉCHOS RECHERCHENT  
TROIS DISTRIBUTEURS

Vous appréciez notre journal ? Alors pourquoi ne pas nous aider dans sa distribution ? 
Nous recherchons actuellement trois distributeurs ou distributrices pour :

MEULAN 
• place Baron de l’Étang,  
rue du pont Saint-Côme, quai de Seine, 
quai Albert 1er, ruelle de Ronde, rue 
François de Blois, rue Chatelain Guillet, 
rue Lévrier.

MÉZY :
• rue du Port aux Foins, rue Érambert, 
place Bargeton.
• avenue Chateaubriand (des feux 
tricolores à l'entrée de Juziers) sauf 
immeubles 34, 80 et 80 bis.

Si vous souhaitez participer bénévolement à la vie de notre journal,  
veuillez appeler pour Meulan Jannick Denouël au 06 43 52 85 31  

et pour Mézy Philippe Antoni au 06 60 41 29 94.
Par avance, nous vous remercions.
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Actualité

La saint Patrick

M issionnaire et fondateur du 
christianisme en Irlande au 
Ve siècle, Patricius en est de-

venu le saint patron. La légende veut 
que saint Patrick ait utilisé le trèfle 
pour expliquer la Sainte-Trinité. Depuis, 
la couleur verte et le trèfle sont deve-
nus les symboles et les emblèmes du 
pays. Le 17 mars, jour de sa mort, est 
devenu la fête nationale non-officielle 
de l’Irlande. Elle se célèbre très diffé-
remment de notre 14 juillet. Chez nous, 
le jour de la nation est très solennel. On 
met en avant la force de notre armée, 
on a droit à des discours de maires en 
écharpe et le soir, on sort les feux d’arti-
fice. En Irlande, la fête nationale, c’est 
avant tout la fête du citoyen. L’ambiance 
se veut très familiale : pas de discours 
pompeux, pas de défilé militaire mais 
des parades pour tous ceux qui le dé-
sirent : enfants, commerçants, clubs de 
sport, résidents de maisons de retraite, 
joueurs d’accordéon,… Les gens se dé-
guisent en lutin vert ou se peignent le 
visage en vert et orange et portent des 
chapeaux grotesques. Dans la rue, on 
mange des frites et des bonbons. Il peut 
éventuellement s’y organiser de petits 
bals de danse traditionnelle, de petits 
spectacles de cirque ou de petites fêtes 
foraines.

La saint Patrick était depuis 1607, une 
fête religieuse irlandaise avant de deve-
nir jour férié en 1903. Avec le temps, la 
fête chrétienne est devenue civile. Mais 
c’est véritablement dans les années 
1990 que la saint Patrick devient un fes-
tival de célébration de la culture irlan-
daise à travers le monde. À Dublin par 
exemple, les festivals durent plusieurs 
jours et accueillent plus d’un million de 
visiteurs. Dans tous les pays où la dias-

pora irlandaise est présente, la saint 
Patrick fait désormais partie intégrante 
du calendrier et est surtout connue 
pour réunir ceux qui aiment s’amuser. 
Pour les Irlandais expatriés, les descen-
dants d’émigrants, ou tout simplement 
les fêtards, le 17 mars est surtout l’occa-
sion d’ingurgiter des litres de bière ou 
de whisky. La popularité de ces soirées 
très arrosées s’étend aujourd’hui vers 
les non-Irlandais qui y participent et se 
réclament « Irlandais pour un jour ».

Le matin, une messe commémore le 
saint. Puis la culture celtique est alors 
partagée à travers les plats et les bois-
sons. Le bacon and cabbage (petit salé 
avec du chou et de la béchamel) ou 
le corned-beef and cabbage (viande 
de bœuf au chou) et les pommes de 
terre sont les plats traditionnels les 
plus consommés. Le soir, tout le monde 
s’agglutine dans les pubs pour boire le 
plus possible. Et si toutefois l’équipe 
de rugby irlandaise a gagné un match 
le jour-même, voire le Tournoi des Six 
Nations, je vous laisse imaginer la suite… 

En France, la saint Patrick se fête en 
Bretagne. Le sud de la province baigne 
dans le celtisme et dans les influences 
venues de tous les pays celtes dont l’Ir-
lande. En règle générale, de nombreux 
évènements sont programmés pendant 
plusieurs jours : sessions de musique 
irlandaise dans les bars, les tavernes et 
les pubs, concerts de musique bretonne, 
foot gaélique, danses irlandaises.

Un proverbe irlandais, couramment uti-
lisé lors du 17 mars prétend : « Quand il 
fait doux à la saint Patrick, de leurs trous 
sortent les écrevisses ! » Alors c’est 
peut-être le meilleur moment pour aller 
pêcher ! ;

Geneviève Forget 

Tout ce mois de janvier, la boulangerie-
pâtisserie Les Délices du Paradis de 

Meulan a participé à l'opération Galette 
solidaire avec le Secours populaire de 
Meulan et ses environs.
Pour chaque galette vendue, 1 € reversé au 
SPF dédié à la culture des jeunes et ado-
lescents accompagnés par notre comité.
Le 1er février, Tony a remis un chèque de 
250 € à Céline Rampersan, secrétaire 
générale du Comité. Grand merci à lui. ;

Agnès Harvey,  
bénévole au bureau du Comité

	 Galette solidaire
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par l’État

S itué à Roissy, 23 km au nord-est de Paris, l’aeroport inter-
national de Paris-Charles de Gaulle est inauguré le 13 
mars 1974. Le premier avion, un Boeing 747 de la com-

pagnie TWA en provenance de New-York, atterrit ce même 
jour à 6 heures du matin. Pour faire face à la saturation d’Orly 
et du Bourget au début des années 60, le projet d’un nouvel 
aéroport parisien prend forme dès 1964 sous la présidence du 
général de Gaulle.

De par son système automatisé de transport de bagages 
depuis l’avion vers le tapis et son architecture futuriste, la 
construction de Roissy-CDG est à l’époque, avant-gardiste. La 
forme arrondie du terminal 1 lui vaut rapidement son surnom 
de camembert. Il se compose d’un élément central circulaire 
sur cinq niveaux ; l’accès aux étages se faisant par des esca-
lators situés dans des tubes de plexiglass. Mais la croissance 
rapide du trafic aérien dans les années suivantes fait que le 
premier terminal a rapidement été surchargé. Un deuxième est 
construit en 1977, puis un troisième en 1986. À ce jour, le trafic 
de l’aéroport est réparti sur huit terminaux. Le site s'étend sur 
plus de trois mille hectares et trois départements : Seine-Saint-
Denis, Val-d'Oise et Seine-et-Marne. Il est le deuxième aéroport 
européen derrière celui d’Heathrow de Londres et le septième 
mondial en nombre de passagers.

En 2019 avant la crise sanitaire, il y avait en moyenne 1 364 
mouvements (atterrissage et décollage) chaque jour à Roissy-
CDG soit 57 par heure et 498 000 par an. C’est aussi un centre 
économique important. Chaque année, environ 75 millions de 
voyageurs y embarquent. Ce ne sont pas moins de 145 compa-
gnies aériennes qui transitent à Roissy. Au centre se situent les 
trois aérogares ainsi que les hôtels. Au sud-ouest se trouvent 
le centre logistique et les zones de fret avec 2 400 000 tonnes. 
Le reste de l’espace est occupé par les parkings, gares, routes, 
chemin de fer…
L’aéroport Charles de Gaulle, c’est aussi l’accueil du premier 
vol commercial du Concorde en 1976 mais hélas l’un de ses 
derniers le 25 juillet 2000, une minute et vingt-huit secondes 
après son décollage, faisant cent treize victimes.
En tant que plus grand aéroport du pays, il sert de porte 
d’entrée aux visiteurs du monde entier et ses entreprises 
connectent la France à l’économie mondiale. Compte-tenu 
de son importance, Roissy-CDG est un élément essentiel de 
l’infrastructure de notre pays.

AUTRE CINQUANTENAIRE  
DANS UNE AUTRE DISCIPLINE : LE GIGN
Le Groupe d’Intervention de la Gendarmerie Nationale est 
une unité d’élite spécialisée dans la gestion de crises et les 
missions dangereuses demandant un savoir-faire particulier : 
terrorisme, prises d’otages, grand banditisme, surveillance ou 
protection de personnes et de sites particulièrement menacés. 
L’unité dispense également de nombreuses formations dans 
ces domaines en France et à l’étranger.

Le GIGN est composé d’une formation centrale établie dans le 
quartier de Satory à Versailles et de quatorze antennes locales 
réparties en métropole et en outre-mer. Dans ses missions les 
plus courantes, il est engagé en support de la Gendarmerie dé-
partementale sur le territoire national mais il intervient également 
à l’étranger en coordination avec les forces armées françaises et 
notamment le commandement des opérations spéciales. L’unité 
traite directement avec les autorités gouvernementales. Suite 
aux attentats de janvier 2015, le GIGN est engagé simultanément 
pour la première fois avec le RAID, unité d’élite de la Police natio-
nale lors de la double prise d’otages du 9 janvier. En réponse à 
la multiplication des prises d’otages mal gérées, notamment à 
Cestas en 1969, à la centrale de Clairvaux en 1971 et aux Jeux 
olympiques de Munich en 1972, le premier GIGN est formé le 
11 octobre 1973 au sein de l’escadron parachutiste de Mont-de-
Marsan, tandis qu’une équipe commando régionale d’interven-
tion est formée le 1er décembre de la même année au sein du 
groupe d’escadrons de gendarmerie mobile de Maisons-Alfort.

Le GIGN a mené des centaines d’opérations depuis sa création. 
La première a eu lieu le 11 mars 1974 pour neutraliser un forcené 
qui, après avoir tué ses deux enfants, s’est retranché dans un 
appartement d’Ecquevilly. Elle fut suivie de nombreuses autres : 
intervention dans une mutinerie à la prison de Fleury-Mérogis, 
participation à l’arrestation de criminels de guerre en Bosnie-
Herzégovine entre 1992 et 1995, libération en février 1976 de 
vingt-neuf écoliers français pris en otage dans un car de ra-
massage scolaire à Djibouti,… Le 26 décembre 1994, libération 
des cent soixante-quatre passagers d’un avion détourné sur 
Marseille-Marignane par quatre terroristes : l’assaut fut d’ailleurs 
filmé par la télévision et rendit le groupe célèbre dans le monde 
entier. Depuis la création de l’unité, quatorze gendarmes ont 
perdu la vie : quatre en opération et dix en entraînement.
Leur devise, « S’engager pour la vie » : quoi de plus beau ! ;

Geneviève Forget

Cinquantenaires
L’aéroport CDG et le GIGN

Selon la théorie des « Six degrés de 
séparation1 » élaborée par le hon-
grois Frigyes Karinthy, vous êtes 

peut-être comme moi très proche du 
restaurateur des Jeux olympiques.
En ce qui me concerne, la mère de mon 
épouse est née dans le Pays de Caux, 
dans un pittoresque village normand ni-
ché au cœur de la campagne, du nom de 
Mirville. Son père y fut en son temps, ins-
tituteur et secrétaire de mairie et donc 
ainsi proche de la famille de Navacelle, 
propriétaire d’un château érigé entre le 

XVIe et le XVIIe siècle, témoignant ainsi 
de la riche histoire de la région. Celui-ci, 
entouré d’un grand parc et d’un étang, 
était inhabité pendant la guerre. C’est 
pourquoi, en l’absence des propriétaires, 
ce parc fut un terrain de jeux pour ma 
belle-mère ainsi que l’étang qui lui per-
mit de faire de la périssoire ! Ce château 
a fait récemment l’objet de diverses res-
taurations commencées en mai 2021, 
financièrement aidé par la « Fondation 
du Patrimoine ».
Aujourd’hui, le propriétaire de ces lieux, 
Jacques de Navacelle, est l’arrière pe-
tit-neveu de Pierre de Coubertin. Une 
plaque commémorative rappelle que ce 
dernier passa une partie de sa jeunesse 
dans la demeure familiale. Il s’y installa 
aussi à partir de 1906 jusqu’en 1925 
pour poursuivre ses travaux concernant 
l’Olympisme.

Lors des jeux d’hiver à Albertville en 
1992, la flamme olympique fut portée 
par le jeune Wilfried Vauchel, coureur 
de 18 ans à l'époque. Ce Mirvillais avait 
été choisi pour le dernier relais jusqu'au 
château de Pierre de Coubertin. Cette 

précieuse torche y fera son retour le 5 
juillet prochain et, comme le dit Jacques 
de Navacelle, « c'est tellement symbo-
lique, cent ans pile après les derniers 
Jeux olympiques présidés par Pierre de 
Coubertin » ;

Bruno Gonin

Château de Mirville, 500 Route du Château, 
76210 Mirville
1) : toute personne sur le globe peut être reliée 
à n’importe quelle autre, au travers  
d’une chaîne de relations individuelles 
comprenant au plus six maillons.

La flamme olympique
à Mirville 



club, qui a assuré de main de maître 
l’organisation locale avec l’équipe de 
nos dévoués coachs bénévoles.
Sur le plan des résultats sportifs, les 
clubs étaient classés en fonction des 
résultats des courses ; c’est l’AMMH qui 
s’est classé premier ex-aequo avec le 
club de Versailles.

En ce qui me concerne, je suis simple 
amateur, encore débutant, je dirais 
même hédoniste invétéré. Je n’ai donc 
pas participé à la compétition sinon en 
tant qu’observateur mais j’ai été sen-
sible à l’aspect esthétique de la chose, 
me contentant de le rendre à travers 
mes aquarelles en me souvenant des 
rameurs vus par Thomas Eakins. Sur 
le plan musical, j’ai aussi tenté de res-
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Ets f.MOREAU
Entretien - Dépannage - Ramonage 

- Plomberie - Chauffage

4, avenue de Paris 78820 Juziers
etsf.moreau@orange.fr

     01 34 74 41 04

—6—

3, rue des vallées 
95450 SERAINCOURT

  01  30  99  23  27 
RdV par tél. ou agenda électronique

INSTITUT DE BEAUTÉ 

Soins relaxants et esthétiques 
à domicile ou à l’institut

Hommes-Femmes

Institut de Beauté Les Petites fontaines - 50mm x 1 col - 2022

CHANGEMENT D’ADRESSE

—91—

lucasbroc@hotmail.fr
Meulan 78250   Paris/Province

06 21 81 73 04
Estimations - Succesions - Débarras

Lucas sineux
 Antiquités - Brocante

Achète toutes 
vos antiquités

Déplacement gratuit
brocanteur-yvelines78.fr

Brocanteur Lucas Sineux-Janv 2024 - 6cm x 2 col

MeubLes
TabLeaux
bibeLoTs

argenTeries
sTaTues

DécoraTions
bijoux

Eh oui, notre jolie bibliothèque lovée 
dans le parc de la mairie atteint 

une certaine maturité... Toujours aussi 
dynamique, son équipe de bénévoles 
s'est dépensée sans compter ces 
dernières années pour réaménager le 
fonds adulte, commencer à enrichir les 
rayons destinés aux jeunes lecteurs et 
organiser des animations dans différents 
domaines. Conférences, dédicaces, 
ateliers d'écriture, démonstrations d'art 
et d'artisanat, expositions d'œuvres de 
différents artistes, exposition sur le Japon, 
jeux de société, jeux mathématiques : 
il se passe toujours quelque chose à la 
bibliothèque de Mézy !

Venez donc nous rejoindre le dimanche 
24 mars à 10 h pour un biblio-brunch : 
on apporte et on commente un livre que 
l'on on a aimé tout en se régalant.

Venez avec nous au long de l'année fêter 
les 40 ans de Dame Bibliothèque. Nous 
commencerons par la journée portes 
ouvertes du samedi 30 mars : dans le 
parc de la mairie au cours de l'après-
midi se tiendra le traditionnel échange 
de plantes « Côté Jardin », tandis qu'à la 
bibliothèque une bourse aux livres jeu-
nesse, une vente de livres à tout petits 
prix ainsi qu'une surprise gustative, vous 
attendront.

Venez de Mézy, d'Hardricourt, de Ju-
ziers ou même de plus loin !
Si vous n'êtes pas inscrit en tant que 
lecteur à la bibliothèque de Mézy et si 
vous désirez connaître les différentes 
manifestations, envoyez votre adresse 
e-mail à bibliothequedemezy@gmail.
com, nous nous ferons un plaisir de 
vous informer en détail de chaque évè-
nement.

Vous pouvez également consulter 
régulièrement la page Facebook « Bi-
bliotheque De Mézy »
Venez, nous vous attendons ! ;

L'équipe de la bibliothèque  
de Mézy

F idèle à la tradition, Yann Scotte, maire d’Hardricourt, 
a présenté ses vœux le 27 janvier. Après avoir remercié 

les différentes personnes présentes, il a tout d’abord brossé 
un portait peu complaisant à l’égard des dirigeants actuels, 
comparant la politique en cours à celle d’Alcibiade, homme 
d’état athénien du Ve siècle avant J.C. qui coupa la queue de 
son chien pour accaparer l’attention de ses compatriotes sur 
cet évènement et non sur d’autres sujets plus importants. 
Même si le 80ème anniversaire de la libération de la France, 
les Jeux Olympiques 2024 ou la livraison du chantier de Notre-
Dame sont des jalons importants pour notre pays, il préfèrerait 
que les préoccupations du quotidien des Français soient plus 
considérées et que de vraies décisions soient prises dans les 
domaines telles que l’agriculture, la politique migratoire… 

Il s’est également indigné contre les normes excessives et 
contradictoires, la recentralisation et la nécessité de remettre 
les moyens d’agir au niveau local au plus proche des habitants 
et permettant l’innovation et l’efficacité.

En soulignant combien Hardricourt était privilégié face aux 
communes touchées par la violence ou les catastrophes natu-
relles ou aux pays victimes de terrorisme ou de conflits armés, 
il a mis en valeur les réalisations et actions menées par la mu-
nicipalité : plantation des arbres pour chaque nouveau bébé 
de la commune, sécurisation du boulevard Michelet, nouvel 
aménagement de l’école,… Il a également évoqué les nouvelles 
constructions : Hardricoeur, ouvrant sur une place de village et 
aussi les programmes immobiliers privés du bas d’Hardricourt 
dont la maison médicale prévue à l’entrée de la ville.

À l’issue de ce discours, Yann Scotte et madame la députée 
Nadia Hai ont souhaité mettre à l’honneur l’équipe d’aide à la 
scolarité composée de seize personnes bénévoles du CCAS, 
intervenant à l’école d’Hardricourt depuis trois ans. Les Véro-
nique (s) – Poyant et Schweblin responsables de l’équipe - ont 
souligné combien cette tâche leur tenait à cœur et remercié la 
municipalité et l’école pour leur soutien dans cette démarche. 
Nadia Hai a insisté sur l’importance de leur engagement et 
a remis à l’équipe la médaille de l’Assemblée nationale, Yann 
Scotte offrant celle d’Hardricourt.

La soirée s’est terminée autour de petits fours préparés par les 
deux nouvelles boulangeries de la ville : celle de Casino - qui 
va redevenir Intermarché – et celle du Quai des pains, ouverte 
depuis le 24 janvier. Comme l’an dernier, le groupe musical  
YIPIKIYAY a accompagné la fin de la soirée. ;

Véronique Schweblin

C’ est dans le cadre grandiose 
du domaine du château de 
Versailles que s’est déroulée 

le dimanche 28 janvier la 57e édition du 
match d’aviron des Yvelines. Cette ma-
nifestation traditionnelle, organisée par 
le comité départemental, a vu s’affron-
ter les sept clubs du département sur 
douze courses de 1 000 mètres : l’AMMH 
(Aviron Meulan les Mureaux Hardri-
court) mais aussi l’ASM (A.S. Mantaise), 
le CAC (Cercle d’Aviron du Confluent) 
d’Andrésy, l’ACVP (Aviron Club de  
Villennes-Poissy), le CNV (Cercle Nau-
tique de Versailles), le CERAMM (CErcle 
des RAmeurs Mansonniens et Mesni-
lois) et le RCPM (Rowing Club de Port 
Marly).

Toutes les catégories d’âge, des juniors 
jusqu’aux vétérans, étaient représen-
tées de façon équilibrée et chacun a pu 
y trouver son compte en fonction de 
ses possibilités. La compétition s’est 
déroulée sur le grand canal du château 
après une entrée en majesté par le bou-
levard de la Reine. Les organisateurs 
avaient d’abord eu des craintes sur les 
conditions climatiques hasardeuses du 
moment mais finalement la météo s’est 
montrée clémente et tout s’est très bien 
passé.

En ce qui concerne l’AMMH, c’est Franck 
Duchat, le capitaine d’entraînement du 

La bibliothèque de Mézy fête ses 40 ans

Cérémonie des vœux  
du maire à Hardricourt

Aviron-Match  
des Yvelines

	�calendrier 
À MEULAN

• �Du vendredi 1er mars  
au samedi 30 mars, bbibliothèque 
multimédi@ - Domaine Berson 
aux horaires d’ouverture de la 
bibliothèque : « Balade provençale » 
par Jean-Michel Alix, en partenariat 
avec Clic Triel Photo.

• �Mercredi 13 mars, 10 h/11 h 30, 
médiathèque des Mureaux : « La 
danse dans l’art », en partenariat 
avec la Micro-Folie de la ville des 
Mureaux et la CU GPS&O – en famille 
dès 7 ans – gratuit.

• �Mercredi 20 mars, 14 h 30, 
bergerie – ferme du Paradis : cirque 
chorégraphié – dans le cadre 
d’Odyssées festival en Yvelines – dès 
6 ans – tarif : 3 € - durée : 40 mn. 

• �Jeudi 21 mars, 14 h, bergerie – 
ferme du Paradis ; « Les Maréchaux 
d’Empire » par Jean-Michel Breque, 
agrégé de Lettres modernes, en 
partenariat avec l’université Camille 
Corot – durée : 1 h 30 – gratuit.

• �Samedi 23 mars : 
> 10 h, bibliothèque multimédi@ - 
domaine Berson : atelier d’écriture 
« Printemps des poètes » - gratuit - 
renseignements au 01 30 95 74 23, 
> 20 h 30, bergerie – ferme du 
Paradis : concert par l’Ensemble 
Instrumental du Val-de-Seine dirigé 
par Alain Daniel - entrée libre.

• �Du jeudi 2 avril au mardi 30 avril, 
aux horaires d’ouverture de la 
bibliothèque multimédi@ - domaine 
Berson : exposition « À la recherche 
de l’âme-sœur » Patrick Hallynck, 
en partenariat avec Clic Triel Photo 
Club.

• �Jeudi 4 avril, 14 h 30, salle du conseil 
municipal - mairie : conférence 
« 1944, les derniers mois de guerre » 
par Patrick Blond, intervenant - 
durée: 1 h 30 - entrée libre. 

• �Samedi 6 avril,  
> 10 h 30, caves - domaine 
Berson : « Les P’tits concerts », 
duo de musiciens de l’Orchestre 
Philharmonique Francilien – en 
famille de 0 à 7 ans - gratuit. 
> 20 h 30, caves - domaine Berson : 
jazz à la cave MO’drums, la musique 
de Jimi Hendrix, en partenariat 
avec Tempo Harmonie - petite 
restauration sur place - gratuit.

Pour les manifestations  
des 13, 20, 21, 23 mars  
(pour le concert) et 4 et 6 avril  
(pour Les P’tits concerts) :  
réservation au 01 30 90 41 41  
ou culture@ville-meulan.fr

tituer à travers mon interprétation des 
reflets dans l’eau de Debussy, les cha-
toiements subtils de l’onde yvelinoise.

Mais les membres de l’AMMH ont large-
ment rattrapé mon incorrigible amateu-
risme et notre club a amplement mérité 
sa première place partagée avec celui 
de Versailles. Qu’ils en soient encore 
chaleureusement félicités. La prochaine 
étape reste les Jeux olympiques en juin 
prochain puisque l’aviron est un sport 
olympique depuis 1896 et l’on dit que 
des rameurs issus de notre club local 
ont toutes leurs chances. Souhaitons-
leur plein succès dans cette nouvelle 
aventure. ;

Patrick Dessertenne 

Triel 
Repair Café

Deux fois par an, l’association Triel 
Environnement organise un Repair 

Café. Le prochain aura lieu à l’espace 
Rémi Barrat, boulevard de la Petite 
Vitesse à Triel, le samedi 23 mars. Entre 
10 h et 16 h, venez avec vos appareils qui 
ne fonctionnent plus. Une équipe de 
réparateurs sera là pour leur redonner 
une nouvelle vie : cafetières, robots 
ménagers, téléviseurs, aspirateurs, 
jouets, vêtements, ordis, vélos... C’est 
un service gratuit ouvert à tous. Lors 
du précédent Repair Café, 177 kg 
d’objets ont été réparés. À Triel, on ne 
jette plus, on répare !

Le Repair Café est un mouvement 
mondial qui permet de voir autrement 
ce que nous possédons, en redécouvrir 
la valeur et ainsi réduire notre consom-
mation et nos déchets. Le Repair Café 
favorise un changement de mentalité, 
condition première à une société du-
rable construite par tous.

Vous souhaitez faire partie de l'équipe 
des bénévoles en tant que réparateur 
d'objets du quotidien, vêtements, vé-
los, ou bien participer à l'organisation, 
à l'accueil, à la buvette ?
Alors contactez-nous à l'adresse sui-
vante : repaircafe@trielenvironne-
ment.com.;

Jacques Macabrey

06 78 12 62 80 - www.trielenvironnement.com
Association reconnue d'intérêt général.

On connait tous Marie Curie… 
Saviez-vous qu’elle avait reçu 

deux prix Nobel ? Un en physique 
avec son mari Pierre pour ses tra-
vaux sur la radioactivité, un autre en 
chimie, 7 ans plus tard, pour la dé-
couverte du radium et du polonium, 
pour l’isolation du radium et pour 
l’étude de cet élément. Saviez-vous 
qu’elle avait été élue à l’académie de 
médecine mais jamais à l’académie 
des sciences – un comble avec ses 
deux prix Nobel ? Vous connaissez 
sûrement sa première fille, Irène 
Joliot-Curie, elle qui a marché bril-
lamment sur les traces de ses pa-
rents et qui a également reçu, avec 
son mari, un prix Nobel de Chimie 
pour la découverte de la radioac-
tivité artificielle. Mais connaissiez-
vous Eve Joliot-Curie, fille cadette 
de Pierre et Marie Curie, pianiste, 
journaliste et écrivain, combattante 
de la France libre dès les premières 
heures, conseillère spéciale du se-
crétaire général de l'OTAN ? Saviez-
vous que Marie et Eve avaient fait de 
nombreux voyages aux Etats-Unis 
et qu’Eve épousera un ambassa-
deur américain et deviendra amé-
ricaine ?
Comme moi, bien sûr, vous avez 
répondu non à presque toutes les 
questions ci-dessus… J’ai découvert 
les réponses dans le livre passion-
nant « Marie Curie et ses filles ». 
Claudine Monteil y raconte l’histoire 
extraordinaire de ces trois femmes 
dans un contexte où être femme, 
qui plus est immigrée pour Marie, ne 
prédisposait pas à devenir scienti-
fique ou journaliste de guerre bien 
que l’éducation que Marie Curie 
donna à ses filles en fût un atout 
principal…

Je vous invite donc à lire cette 
triple biographie qui vous fera tra-
verser le XXe siècle et découvrir la 
vie courageuse et engagée de ces 
trois femmes, dans un monde très 
masculin. ;

Véronique Schweblin

J'ai lu, 
j'ai aimé 

Marie Curie  
et ses filles 
de Claudine 
Monteil
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est vive, le foot en particulier attirant 
de nombreux enfants.
Oui pour moi, c’est une grande 
motivation d’autant plus que la boxe 
française est un sport esthétique et 
complet qui travaille tout le corps 
et transmet des valeurs inspirées 
de l’escrime dès le plus jeune âge : 
respect des règles et de l’adversaire, 
apprentissage de techniques et de 
traditions. Autre satisfaction, c’est 
de voir que certains enfants ont déjà 
acquis un niveau prometteur.

En parlant de niveau, vous avez un 
long parcours d’entraîneur, avez-vous 
formé des enfants ou des jeunes qui 
ont fait de la compétition ?
Oui, le plus marquant que j’ai eu, c’est 
le plaisir de former à Chatou Stéphane 
Roussel qui a été sept fois champion 
de France et sa compagne qu’il a lui-
même entraînée, Sandrine Matile qui 
a débuté au club de Chatou et qui est 
devenue championne du monde il y a 
une dizaine d’année ; tous deux sont 
maintenant entraîneurs à Houilles et 
ont plusieurs titres de champions du 
monde parmi leurs élèves.

Quel gage de qualité pour les jeunes 
que vous formez à Tessancourt, 
peut-être y-a-t-il parmi eux de futurs 
champions ?
Pourquoi pas, les vocations naissent 
très jeune ; le secret, c’est la ténacité 
et le travail.

Il nous faut conclure et j’aime bien 
demander quels sont vos temps forts  
et vos projets pour votre 
association ?
Nous avons deux temps forts, 
un pot à Noël avec les parents et 
une rencontre au mois de juin où 
les enfants sont fiers de leur faire 
constater leur progrès. Par ailleurs 
j’envisage de proposer des rencontres 
interclubs avec Houilles.

Enfin, mon souhait est de fidéliser les 
enfants et les jeunes, de pérenniser 
le club de Tessancourt et bien sûr 
d’accueillir de nouveaux enfants. Pour 
tout renseignement, je suis joignable 
au 07 82 07 16 10.

Un grand merci, Jean-Michel, pour 
votre disponibilité et votre accueil ; 
à l’entraînement j’ai pu voir que la 
boxe française vous avait conservé 
jeune et véloce et j’ai pu également 
observer que votre épouse Michèle 
était à vos côtés avec un œil avisé 
pour conseiller les enfants. Bravo 
pour votre engagement et votre 
implication pour faire découvrir et 
pratiquer ce beau sport aux enfants 
et aux jeunes. Longue vie au club 
de boxe française de Tessancourt 
et nous serons ravis de relayer vos 
informations.

PROPOS RECUEILLIS 
PAR YVES MARETHEU

D’où la création de votre association 
en 2020 ?
Oui c’est cela ; nous accueillons des 
jeunes de 6 à 12 ans une fois par 
semaine à la salle des fêtes mise 
à notre disposition par la mairie, 
le mercredi de 18 h à 19 h 30, hors 
vacances scolaires.

Avant de revenir à votre activité 
à Tessancourt, pouvez-vous nous 
parler de la boxe française pour 
éclairer nos lecteurs ?
Ce sport de combat et de percussion 
est né à Paris. Au XIXe siècle, il est 
l’héritier d’une tradition française des 
duels à l’épée et de l’escrime dont 
il reprend le vocabulaire et l’esprit. 
La boxe française est aujourd’hui 
pratiquée dans plus de quatre-vingt-
dix pays et fait partie du patrimoine 
immatériel français depuis 2015. Elle 
se pratique sous forme d’assauts et 
se juge sur la technique au nombre 
de touches mais aussi sous forme 
de combats. Les compétences 
techniques sont validées par le 
passage de grades appelés « gants » : 
gants bleus, verts, rouges, blancs, 
jaunes, violets et gants d’argent 1er, 
2e et 3e degré. Ces changements 
de gants se font par rapport à 
l’acquisition d’enchaînements 
techniques.

Quand on parle boxe, on pense à la 
boxe traditionnelle pratiquée avec 
les poings uniquement.
Oui, il s’agit de la boxe anglaise issue 
elle-même dans notre lointain passé, 
du pugilat et du pancrace grecs, 
sports de combats au corps à corps 
dont des scènes sont représentées 
dans la civilisation sumérienne, 
égyptienne et grecque. Le premier 
champion olympique du pugilat est 
Onomaste de Smyrne en 688 av. 
J.-C. Ce n’est qu’au XVIIIe siècle que 
la boxe anglaise fait son apparition 
basée sur le pugilat, puis les règles 
du duc de Queensbury, rédigées en 
1865, mettent l'accent sur l'agilité, 
plutôt que sur la force et interdisent le 
combat sans gant.

À la suite de la boxe anglaise, les 
autres boxes ancestrales dont 
celles utilisant conjointement 
les frappes de poings, pieds et 
projections (savate-boxe française 
et pratiques orientales), comme je 
l’évoquais précédemment, ont vu 
leur émergence sportive quelques 
décennies plus tard. C'est Charles 
Lecour qui crée en 1830-1840 le 
sport de combat connu sous le nom 

de « boxe française » en réunissant 
la technique des pieds de la savate 
avec quatre techniques de poings 
empruntées à la boxe anglaise 
(direct, crochet, uppercut, swing). La 
« savate-boxe française » se distingue 
des autres disciplines pieds-poings 
par le port obligatoire de chaussures 
et par une technique de coups de 
pieds dits « coups armés ». Joseph 
Charlemont et son fils Charles 
codifieront toutes ces techniques 
pour en faire la boxe française 
pratiquée aujourd'hui.

Et en quoi consiste cette pratique ?
Comme je l’ai évoqué précédemment, 
la boxe française utilise des 
techniques de pieds et de poings. 
Pour pratiquer ce sport, deux 
possibilités : sous forme d’assauts de 
trois fois deux minutes ou de combats 
de cinq fois deux minutes. Les assauts 
concernent les enfants et les jeunes 
et se pratiquent avec un casque, 
un protège dents, une coquille, des 
protège-tibias. Les coups sont non 
portés ou touchés sans violence. Les 
combats concernent des athlètes de 
niveaux supérieurs et se pratiquent 
avec le même équipement mais sans 
casque, les coups sont portés et le KO 
est possible.

Revenons à votre club, combien 
avez-vous de jeunes boxeuses et 
boxeurs et comment se déroule une 
séance d’entraînement ?

Nous avons débuté avec huit enfants 
et nous en accueillons actuellement 
quinze assidus, principalement 
de Tessancourt, cinq filles et dix 
garçons. L’entraînement se déroule 
avec un temps d’échauffement, 
d’assouplissement, d’entraînement 
technique, puis des séances d’assauts 
(confrontation), et on termine par un 
retour au calme et des étirements.

Utilisez-vous des équipements 
particuliers ?
Non, à part les gants que nous 
fournissons aux débutants, la plupart 
ont leurs gants personnels. La salle 
des fêtes mise à notre disposition 
par la mairie est en parquet, ce qui 
convient très bien et dispose de 
glaces, ce qui permet à nos jeunes de 
se voir et de corriger certains défauts. 
Bien sûr qu’un local dédié permettrait 
de prévoir des matériels comme des 
sacs suspendus mais nous remercions 
la mairie de mettre cette salle, qui 
nous convient, à notre disposition.

On comprend votre motivation 
quand on assiste à un entraînement. 
Voir le nombre d’enfants pour un 
petit village comme Tessancourt, leur 
implication et leur enthousiasme, 
c’est réjouissant, surtout quand on 
sait que la concurrence des sports 

En parlant avec… 
	���� Jean-Michel Fradet, 

entraîneur de l’association  
de boxe française à Tessancourt
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C’est le 23 janvier que l’associa-
tion « Rêves d’Orchestre » de 
Versailles a remis officiellement 

à vingt-deux jeunes collégiens de Mercier 
Saint-Paul l’instrument qu’ils ont choisi 
pour un projet de trois ans dans le cadre 
d’une « classe orchestre ».
Pour marquer ce moment solennel en pré-
sence des parents, Denis Pagniez, vice-
président de l’association, a pris la parole, 
félicitant les élèves pour leur engagement 
dans ce projet mais également leur rappe-
lant leur responsabilité par rapport à l’ins-
trument qui leur est confié : violon, saxo, 
trompette, clarinette ou trombone.

Denis Pagniez poursuivit en remerciant 
l’équipe pédagogique pour la mise en 
place de ce projet : Céline Trojman, res-
ponsable de la communication, Annabelle 
Sorin, professeur de musique au collège et 
madame Barré, directrice adjointe des 5e, 
4e et CPE. Celle-ci prit à son tour la parole 
pour remercier l’association « Rêves d’Or-
chestre » pour leur investissement péda-
gogique et financier, puis les parents pour 
leur soutien auprès de leur enfant dans la 
réalisation de ce projet, une convention 
étant signée entre les parents et le col-
lège. Ce fut au tour de Nourdin Djaeiche, 
directeur pédagogique, chef d’orchestre 
et enseignant de l’association, de féliciter 
les élèves pour leur engagement dans ce 
projet et remercier l’équipe pédagogique 
du collège ainsi que les parents. Après un 
mois de présentation des instruments, les 
élèves ont choisi le leur et vont suivre deux 
heures de cours par semaine.

De gauche à droite : Mme Barré, Mme Sorin, Mrs 
Djaeiche et Pagniez 

Avant d’échanger autour d’un buffet de 
boissons et de gâteaux, un petit groupe 
de musiciens dirigé par Nourdin Djaeiche, 
n’ayant fait qu’une très courte répéti-

tion, nous a offert une surprise musicale 
en interprétant une petite comptine. 
Pour conclure cet article, je voudrais revenir 
sur l’association « Rêve d’Orchestre » qui 
propose ce type de projet dans différents 
établissements : l’Ecole Pier Giorgio Fras-
sati (Apprentis d’Auteuil) au Vésinet, l’IME 
du Breuil, Blanche de Castille au Chesnay, 
EREA de Toulouse-Lautrec à Vaucresson. 

La mission de cette association est de don-
ner des compétences :
• musicales : s’écouter et écouter les 
autres, suivre la gestique du chef, savoir 
jouer, interpréter un morceau, reproduire 
une phrase musicale jouée par un autre ;
• instrumentales : s’initier à la technique 
de son instrument avec ses particularités, 
à la tenue particulière à l’instrument, à la 
posture correcte .
• transversales : développer sa confiance 
en soi, sa sensibilité, son esprit critique, sa 
concentration, sa mémorisation, son atten-
tion et s’enrichir de la diversité des goûts 
personnels et des esthétiques.

Pour cela, l’association donne deux heures 
de cours d’instruments et une heure de jeu 
en orchestre par semaine. Une autre de ses 
missions spécifiques est, par l’apprentis-
sage d’un instrument de musique et par le 
jeu en orchestre, d’aider les enfants en si-
tuation de handicap à reprendre confiance 
pour mieux s’intégrer à l’école et dans la 
société.
Un grand bravo pour ce projet, à l’associa-
tion, à l’équipe pédagogique, aux parents 
et aux élèves et bien sûr, aux deux autres 
professeurs qui vont assurer la formation : 
Christopher Khamla, professeur de guitare 
basse et percussions à Juziers, diplômé de 
l’Ecole de Musique et Chants des Ruis-
selets et Valentine Lalière, professeur de 
violon. Nous sommes convaincus que ce 
programme procurera beaucoup de satis-
faction à tous ceux qui y participent.

Après vous avoir fait découvrir les jeunes 
journalistes du Collège Mercier Saint-Paul 
à travers notre nouvelle rubrique « la pa-
role aux collégiens », nous sommes ravis 
de vous avoir présenté les jeunes musi-
ciens.. ;

Yves Maretheu

Remise des instruments de musique 
au collège Mercier Saint-Paul 
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NOUVEAU

Salon de coiffure  
uniquement  

pour la couleur !

couleur shampoing  
soin séchage

18 rue du Fort en face de l’hôpital !

30€

30€

Vaux
Musique au pavillon d’Artois
u �Samedi 9 mars, 19 h 30 : Brahms, 

Haydn avec le quintette Laurent 
Cabasso - piano : Ariane Granjon – 
violon : Valérie Aimard, violoncelle 
et deux grands élèves du CNSMD de 
Paris. Ce programme sera redonné 
le lendemain aux Maisonnettes à 
Gargenville Dimanche 10 mars, 17 h.

u �Dimanche 24 mars, 17 h : Mozart, 
Haydn : Jean Angliviel, piano Walter 
1811, copie McNulty.

u �Vendredi 5 avril, 20 h 30 : Negro 
spirituals - Chris Culpo piano, 
avec l'exceptionnelle participation 
de l'ensemble féminin GIWIZE 
d’Hardricourt.

u �Samedi 6 avril, 18 h en l'église Saint-
Pierre-aux-liens de Vaux : La Passion 
selon Jean-Sébastien Bach - direction 
Michel Laplénie.

u �Dimanche 7 avril, 18 h : François 
Michaud et Viviane Arnoux, violon, 

alto, accordéon, voix-musique actuelle 
à la croisée des genres et des temps, 
mélange de classique, jazz, hip-hop.

Réservation indispensable  
par message privé en retour SMS  
sur 06 87 48 10 65 ou mail  
musiqueaupavillondartois@gmail.com 
Pour les évènements au Pavillon, 
donation conseillée 15 € pour les artistes 
et 10 € une fois par an pour participer 
aux frais d'entretien des instruments 
de musique, ou 18 € pour les personnes 
de passage - gratuit étudiants enfants, 
moitié pour demandeur d'emploi et 
RSA.
Huit places de parking dans la cour 
d'honneur 187 bis rue du gal de Gaulle à 
Vaux. ;

Pierre et Marie-Alyette Fournel 
Costa de Beauregard

À noter…$
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En bref…En bref…
UNE BONNE NOUVELLE  
POUR LES POSSESSEURS  
DE VOITURES ELECTRIQUES
Depuis le début de l’année quatre 
nouvelles bornes « haute puissance » 
sont disponibles au 1 avenue de Poissy 
à Triel-sur-Seine, un emplacement 
bien choisi sur une zone de fort 
passage. Elles permettent de faire 
un plein en quinze minutes pour une 
quinzaine d’euros et sont disponibles 
24h sur 24.

À HARDRICOURT, ON VIDE SES 
PLACARDS ET ON RENOVE SA 
COLLECTION DE DISQUES
Le week-end du 3-4 février, c’était 
l’heure du grand chambardement 
dans les dressings et les armoires à 
disque puisque se tenaient un vide-
dressing le samedi et un salon du 
disque le dimanche… Un bel espace 
puisque ces manifestations avaient 
finalement lieu dans le gymnase, une 
organisation sans faille des Festives 
d’Hardricourt d’après les exposants… 
Quant aux visiteurs, s’ils se sont 
montrés très discrets le samedi, ils 
sont venus nombreux dimanche 
pour découvrir des trésors cachés 
ou rechercher des publications de 
leur groupe de musique préféré que 
ce soient des vinyles ou des CD. 
Professionnels et particuliers sont 
repartis ravis et prêts à revenir… ;

BELLE PERFOMANCE DES JEUNES 
GYMNASTES DE L’ACM

Début février, lors des compétitions 
départementales qui se sont 
déroulées à Chatou, l’équipe féminine 
des gymnastes de l’Athletic Club de 
Meulan (ACM) s’est particulièrement 
illustrée. En effet, Lena, Eve, Alienor, 
Mayliss, Alyssa et Cléa ont fini 
premières de leur catégorie ! Un bravo 
spécial à Aliénor qui, cerise sur le 
gâteau, en individuel, monte sur la plus 
haute marche du podium. Chapeau 
les filles !!!

UNE NOUVELLE BOULANGERIE  
À HARDRICOURT.
Installée à proximité du supermarché 
Casino, ce nouveau commerce, qui 
porte le beau nom de « Quai des 
pains » propose des baguettes, 
flutes et boules de toutes sortes, des 
pâtisseries et de la viennoiserie ; ce 
boulanger artisanal a déjà ouvert 
plusieurs établissements, entre autres 
à Drocourt dans le Vexin. Les produits 
qui y sont vendus sont fabriqués d’une 
façon traditionnelle par six salariés ; 
il est aussi prévu de préparer des 
plats à emporter. Nous souhaitons la 
bienvenue et beaucoup de réussite 
à ce nouveau commerçant qui sera 
fermé le mardi et ouvert tous les jours 
jusqu’à 20 h, sauf le dimanche où il 
fermera à 13 h.

ET RÉOUVERTURE  
DE LA BOULANGERIE  
DE LA MAIRIE À MEULAN
Après plusieurs mois de fermeture, 
les Meulanais ont eu fin janvier le 
bonheur de voir la réouverture de la 
boulangerie située juste à côté de la 
mairie. En plus, contrairement à ses 
prédécesseurs, elle sera ouverte le 
samedi et le dimanche, bonne chance 
aux nouveaux propriétaires.

RECONVERSION  
DE LA CENTRALE ÉLECTRIQUE  
DE PORCHEVILLE
À l’arrêt depuis 2017, la centrale 
électrique de Porcheville, 
reconnaissable de très loin grâce 
à ses deux très hautes cheminées, 
va bientôt se transformer en 
« ferme photovoltaïque ». Il est 
prévu d’installer sur cette dizaine 
d’hectares, 18 000 panneaux solaires 
qui produiront 10 mégawatts, ce 
qui représente approximativement 
la consommation de plus de 6 000 
foyers. Construite près de la plus 
grande centrale photovoltaïque d’Ile-
de-France, à Gargenville (54 000 
panneaux), cette nouvelle ferme vient 
compléter la production d’électricité 
par voie solaire de notre secteur.

POURQUOI COURIR  
ENTRE PARIS ET NICE ?
Le guide historique, édité par l’organi-
sation de la course, nous explique que 
dans les années 30, Albert Lejeune 
dirige deux journaux lus par beaucoup 
de monde et ceux-ci attirent les publi-
citaires. Il s’agit de « Le Petit Journal » 
basé à Paris et « Le Petit Niçois » basé à 
Nice. Il cherche à faire un lien entre eux.

À l’époque l’intérêt pour le cyclisme est 
immense. Et ce lien sera donc un évène-
ment cycliste ! Des courses se déroulent 
déjà pendant huit jours, il y a aussi les 
« Six jours » courses mythiques et hé-
roïques dans les vélodromes. Alors la 
course prend le nom de « Six Jours de 
la Route ».

L’ÉVOLUTION
Date historique, le 13 mars 1933, a lieu 
le premier départ à 5 h du matin place 
d’Italie avec un vrai départ à Thiais. La 
course fera étape à Dijon, Lyon, Avignon, 
Marseille, Cannes et se terminera à Nice. 
Lyon disparaîtra du parcours en 1935, 
remplacé par Saint-Etienne. Le maillot 
de leader est de couleur azur et or, bleu-
azur pour la Méditerranée et jaune d’or 

pour le soleil niçois. Il sera vert en 1946, 
jaune à liseré orange entre 1951 et 1954, 
blanc entre 1955 et 2001, jaune et blanc 
entre 2002 et 2007 et enfin jaune en 
2008.

La course ne sera pas organisée entre 
1940 et 1950 malgré une reprise en 1946 
et elle ne prendra le nom de Paris-Nice 
qu’en 1954 après avoir été Paris-Côte 
d’Azur à sa reprise en 1951. Il y aura aussi 
Paris-Nice-Rome en 1959 et Paris-Saint-
Etienne-Nice en 1962.

LES MULTIPLES VAINQUEURS
Sept fois vainqueur, entre 1982 et 1988, 
l’Irlandais Sean Kelly détient le record 
des victoires suivi par Jacques Anque-
til détenteur de cinq podiums et trois 
victoires pour Eddy Merckx, Joop Zoe-
temelk, Laurent Jalabert (1995, 1996, 
1997), dernier vainqueur français.

Le classement par pays participants 
s’établit ainsi : France : 21 victoires, 
Belgique : 14, Irlande : 8, Allemagne, 
Espagne, Pays-Bas : 6, Colombie, 
Grande-Bretagne, Italie, Suisse : 3, 
Australie, États-Unis, Kazakhstan et 
Slovénie : 2.

Vous connaissez sans doute à Meulan 
le gymnase Michel Jazy inauguré 

en 1978, mais les plus jeunes ignorent 
peut-être qu’il fut pour les gens de ma 
génération une des premières vedettes 
de l’athlétisme français. Ce coureur de 
demi-fond, spécialiste du 1500 m, vient 
de nous quitter à l’âge de 87 ans.

De condition très modeste, il était né 
dans le Nord dans une famille de mi-
neurs d’origine polonaise. Il a été dans 
les années 1960 possesseur de neuf re-
cords du monde et de dix-sept records 
d’Europe et a eu en 1960 la médaille 
d’argent aux Jeux olympiques de Rome. 
Pour suivre ses performances en direct, 
la télévision, toute jeune à cette époque, 
arrêtait ses émissions ; je ne sais pas si 
vous vous rendez compte ?
Peut-être, en pénétrant dans le gym-
nase qui porte son nom, vous souvien-
drez-vous de ce grand champion qui 
a enthousiasmé les foules bien avant 
M’Bappé… ;

Jannick Denouël

Paris-Nice :  
« la course au soleil »  
Depuis quinze ans, cette course surnommée « La course au soleil » qui 
relie Paris à Nice prend son départ depuis le département des Yvelines : 
Mantes-la-Jolie en 2014 et 2022, Saint-Germain-en-Laye en 2019 ou Conflans-
Sainte-Honorine en 2016. Cette année aux Mureaux, il ne fut jamais si près de 
chez nous.

Une légende  
vient de s’éteindre

LES INTEMPÉRIES
C’est « la course du soleil » mais la neige 
a souvent perturbé son déroulement 
dans le Massif Central, obligeant les or-
ganisateurs à annuler ou raccourcir des 
étapes ! Ainsi, en 1973 l’étape Chalon-
sur-Saône Saint-Étienne est disputée 
dans sa presque totalité sous la neige. 
La descente du Col des Echarmeaux 
est neutralisée. L’ascension du Col de 
la Croix des Fourches est supprimée. 
Le départ de l’étape Saint-Étienne-Va-
lence est donné à Tournon. La distance 
de l’étape est ramenée à… 19 km.

De même en 2004 : annulation de la 
quatrième étape Roanne-Le Puy-en-Ve-
lay en raison de la neige dans la première 
partie de la course. En 2008, l’étape en 
direction de Nevers est ramenée à 84 km 
à cause du froid, du vent et de la grêle. 
En 2020 et 2021, la pandémie de Co-
vid-19 fera modifier ou annuler les 7e et 
8e étapes et en 2023 la 6e étape Tourves 
La Colle-sur-Loup sera elle aussi annulée 
suite cette fois aux vents violents.

2003 LE DRAME
La chute du kazakh Andreï Kivilev avant 
l’escalade du Col de la Croix de Chaubou-
ret, dans la traversée de Saint-Chamond, 
à 40 km de l’arrivée à Saint-Étienne 
provoque son décès. Cette chute mor-
telle va entraîner l’obligation du port du 
casque dans toutes les courses cyclistes 
professionnelles. ;

Bruno Gonin

DE NOUVEAUX ANNONCEURS 
NOUS ONT REJOINTS ;  

pourquoi pas vous ?
Contactez-nous soit par téléphone

07 67 67 05 37  
ou sur

echosmeulan@gmail.com

Dépôt-Vente - Neuf et Occasion

Troc de France

Ouvert : mardi, jeudi, vendredi, samedi 9 h 30/12 h et 14 h/19 h - dimanche 10 h/13 h et 14 h30/18 h 30

Pour troquer vos trucs sans tracas 

Meulan sur 900 m2

39, avenue des Aulnes
78250 Meulan - Tél. 01 34 74 67 20

ACHETEZ TOUT D’OCCASION :
meubles anciens, meubles modernes, bibelots, électroménager, photo, hifi, etc.

LAISSEZ-VOUS TENTER !
VENDEZ TOUT D’OCCASION :

MEUBLES ANCIENS OU RÉCENTS - LITERIE - BIBELOTS - TÉLÉ - HI-FI - SALONS...

Depuis + 30 ans

 Chemin des granges
78820 JUZIERS

uDimanche 10 mars
• �10 h : shiatsu allongé -  

huit ateliers individuels de 30 mn
• �11 h/12 h : art-thérapie en famille
• �15 h/16 h : éviter les conflits  

grâce aux jeux de rôles
• �16 h/17 h : parcours "Les J.O."  

Jouer, bouger.
uLundi 11 mars
• �12 h/13 h : qi-gong et taï-chi
uMardi 12 mars
• �10 h : massage visage Kobido -  

neuf créneaux de 30 mn
• �19 h/20 h : art-thérapie adultes.
uMercredi 13 mars
• �10 h 30/12 h : le pouvoir des aliments, 

approche en pleine conscience
• �14 h/15 h30 : enfants :  

atelier des senteurs (6 à 10 ans)
• �14 h/15 h : découverte de la poterie  

(plus de 5 ans)
• �18 h/19 h30 : naturopathie  

et fleurs de Bach
uJeudi 14 mars
• �17 h/18 h : miroir de soi
• �19 h/20 h : qi-gong et taï-chi
uVendredi 15 mars
• �18 h30/19 h 30 : stretching,
• �19 h 30/20 h 30: safe-floor  

(relâchement des tensions)

uSamedi 16 mars
• 9 h 30/12 h : accueil au jardin partagé
• �10 h/11 h : sophro : lâcher-prise (6 places),
• �10h45/11h15 : atelier boules de bain 

(parents-enfants),
• �11 h/12 h : sophro : s'énergiser (6 places),
• �11 h 30/12 h : les bienfaits de l'argile,
• �12 h/13 h : huiles essentielles, création 

d'une synergie,
• �14 h/15 h 30 : détox et énergie - plantes du 

printemps,
• �14 h/17 h : fresque du climat,
• �18 h/19 h : massage partagé.
uDimanche 17 mars
• �10 h/12 h : kokedama (plus de 10 ans),
• �11 h/12 h : méditation – ancrage,
• �14 h/17 h : gestion du stress,
• �15 h/16 h : éviter les conflits grâce aux jeux 

de rôles.
uLundi 18 mars
• �9 h/10 h, 11 h/12 h, 15 h/16 h :  

massage à l’huile
• �10 h/11 h, 14 h/15 h, 16 h/17 h : réflexologie
• �10 h/11 h : antigym méthode Bertherat 

(6 personnes),
• �12 h/13 h : qi-gong et taï-chi.
• �14 h/15 h : méditation.
uMardi 19 mars
• �10 h : massage visage Kobido -  

neuf créneaux de 30 mn
• �18 h/19 h : antigym méthode Bertherat 

(6 personnes).

uMercredi 20 mars
• �10 h 30/12 h : fabrication de sablés  

(plus de 3 ans)
• �14 h/16 h : kokedama ou terrarium  

(plus de 10 ans),
• �14 h/15 h 30 : enfants : atelier des senteurs 

(6 enfants de 6 à 10 ans),
• �19 h/20 h : soin magnétisme individuel  

(4 créneaux de 15 mn),
uJeudi 21 mars
• �17 h/18 h : bain de sons,
• �19 h/20 h : qi-gong et taï-chi
uVendredi 22 mars
• �10 h 30/12 h : yoga,
• �12 h/13 h : gym santé,
• �13 h/14 h : danse-contact,
• �18 h 30/19 h 30: safe-floor  

(relâchement des tensions).
• �19 h 30/20 h 30 : stretching.
uSamedi 23 mars
• 9 h 30/12 h : accueil au jardin partagé
• �10 h/13 h : promenade botanique
• �14 h/15 h 30 : ateliers de Pâques  

(4 à 10 ans) - 2 créneaux,
• �14 h/15 h ; méditation – énergiser,
• �15 h/16 h : soin magnétisme individuel 

(4 créneaux de 15 mn),
uDimanche 24 mars
• �11 h/12 h : chasse aux œufs déguisée,
• �16 h/18 h 30 : débat, témoignages, 

échanges, questions sur la Quin'Zen,
• �18 h 30 : pot de clôture.

Lieux :  
l’adresse vous sera donnée à l'inscription, 
jardin partagé : entrée  
20-22, rue chantereine - Hardricourt.
Renseignements et inscriptions : 
hardricourtlac@hotmail.com 
01 34 92 74 47
site : hardricourtlac.wixsite.com/loisirs

Programme de la Quin’Zen
HARDRICOURT

Comme nous vous l’avons annoncé le mois dernier, le L.A.C. nous propose une Quin’Zen 
pour vous faire du bien et faire du bien à la planète. Vous trouverez ci-dessous le 

programme détaillé. Les activités sont gratuites sauf pour le kokedama et le terrarium où 
une contribution minime sera demandée. 
Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles.
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Vie du secteur pastoral

 
Calendrier des messes 
Période scolaire……….
•	�Samedi : 

- 18 h 30, Saint-Pierre à Vaux

•	�Dimanche : 
- 10 h 30, Saint-Nicolas à Meulan 
- 10 h 30, Saint-Martin à Triel

•	�Mardi : 
�• �18 h 30, Saint-Germain  

à Hardricourt

• �Mercredi : 
- 9 h, Saint-Nicolas à Meulan

• �Jeudi : 
- 9 h, chapelle Sainte-Rita à Vaux

• �Vendredi :  
– 19 h, vêpres 
- 19 h 15, Saint-Martin à Triel 

Vacances scolaires……….
• �Samedi : 

- 18 h 30, Saint-Nicolas à Meulan

• �Dimanche : 
- 10 h 30, Saint-Martin à Triel

En semaine, tous les jours à 9 h à 
Sainte-Rita à Vaux

Calendrier 
des messes
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Acteur historique de l’engagement 
contre la faim et pour la justice, le 

CCFD-Terre Solidaire soutient 525 par-
tenaires locaux dans 72 pays. Il œuvre 
pour que chacun et chacune voit ses 
droits respectés : manger à sa faim, 
vivre de son travail, habiter un envi-
ronnement sain, choisir où construire 
sa vie… Cet engagement pour plus de 
justice et de solidarité prend racine 
dans l’Évangile et la pensée sociale de 
l’Église. Par son action individuelle et 
collective, il propose et soutient des 
solutions globales et de terrain. Grâce 
à votre don, en soutenant des projets 
du CCFD-Terre Solidaire, vous agissez 
contre la faim et pour la construction 

d’un monde plus juste. Les crises ali-
mentaires se multiplient, décuplons la 
force de nos actions. 

Le week-end des 16 et 17 mars, à l’occa-
sion du 5e dimanche de Carême, le Co-
mité Catholique contre la Faim et pour 
le Développement – Terre Solidaire, 
lance sa journée de collecte annuelle.

CCFD-Terres Solidaire

« Pour l’humanité, la faim n’est pas seule-
ment une tragédie mais aussi une honte. 
Face à cette réalité, nous ne pouvons pas 
rester insensibles ou demeurer paraly-
sés. Nous sommes tous responsables et 
devons œuvrer à cette mission fonda-
mentale de cultiver la terre, nourrir les 
affamés et sauvegarder les ressources 
naturelles, de manière à ce que tous 
puissent vivre dignement dans le res-
pect et l’amour. » ;

Pape François

F ête la plus importante du calen-
drier chrétien, Pâques célèbre la 
Résurrection du Christ, élément 

central de la foi chrétienne.
Chaque année, la date de cette fête 
change car elle est célébrée le di-
manche qui suit la pleine lune de prin-
temps. L’équinoxe de printemps étant 
le 21  mars, Pâques a donc lieu au plus 
tôt le 22 mars et au plus tard le 25 avril. 
En cette année 2024, c'est le 31 mars !
Rien d’étonnant donc à ce que la fête se 
situe à l’heure où la nature reprend vie, 
comme le décrit l’époux dans le Can-
tique des Cantiques (II, 11-13) :

Car voici l’hiver est passé,
La pluie a cessé, elle s’en est allée.
Les fleurs apparaissent sur la terre.

Le temps de chanter est arrivé,
Et la voix de la tourterelle

Se fait entendre dans nos campagnes.
Le figuier embaume ses fruits
Et les vignes en fleurs exhalent  

leur parfum ; 
Annick

C’est une célébration émouvante de 
la liturgie catholique, par sa gra-

vité et son dépouillement. Elle s'ouvre 
par une procession silencieuse et la 
prostration du célébrant sur le sol. La 
célébration du Vendredi saint n’est pas 
une messe mais une liturgie de la Parole 
qui nous fait entendre le récit de la Pas-

sion de saint Jean et ensuite la grande 
prière universelle pour la sainte Église, 
pour le pape, pour le clergé et les fidèles, 
pour les catéchumènes, pour l’unité des 
chrétiens, pour les juifs, pour ceux qui 
ne croient pas au Christ et pour ceux 
qui ne croient pas en Dieu, pour les res-
ponsables publics et pour ceux qui sont 
dans l’épreuve.

L'office se poursuit par la vénération de 
la Croix. Chaque fidèle peut l'embrasser 
et l'adorer. Ensuite, après avoir proclamé 
le Notre Père, la communion est distri-
buée aux fidèles avec les hosties consa-
crées la veille. À la fin de la célébration, 
chacun repart en silence. Les chrétiens 
sont prêts à entrer dans le « grand si-
lence » du Samedi saint. ;

Annick

D imanche 31 mars, nous fêterons le 
Christ ressuscité. Pleins de joie et 

d’amour, fêtons cette résurrection et 
affirmons notre foi !

Que cette Bonne Nouvelle ravive notre 
espérance, Que l’Esprit Saint nous aide 
à persévérer dans notre mission de bap-
tisé !
La prière du père Michel Hubaut peut 
nous y aider :

« ESPRIT DU CHRIST,  
FAIS DE NOUS DES APÔTRES
Esprit du Christ, Toi qui as fait des Apôtres, 
craintifs et timorés, des témoins auda-
cieux de la Résurrection, viens féconder 
et « confirmer » les semences de la foi de 
notre Baptême, afin que nous ayons le 
courage de sortir de nos petits cénacles, 
de dépasser nos peurs et nos lâchetés 
pour crier au monde : Christ est vivant !

Esprit saint, Toi qui as donné aux pé-
cheurs de Galilée, encore tout boulever-
sés par le scandale de la Croix, la force 
de témoigner de la victoire du Ressus-
cité, « confirme » notre cœur, notre in-
telligence et notre volonté afin que nous 
puissions continuer leur mission.

Esprit d'amour, de vérité et de liberté, 
Toi qui murmures en chacun de nous, 
brûle notre cœur du feu de l'amour, sois 
le souffle de nos combats, le discerne-
ment de nos choix, notre vigilance et 
notre assurance, élargis notre horizon, 
« confirme » notre cœur, notre intelli-
gence et notre volonté, inspire nos pa-
roles et nos actes afin qu'ils manifestent 
la Présence de Dieu. Amen.

Belle et Sainte fête de Pâques ! ; 
Annick et Christiane

Messes de mars  :
u�Le samedi, 18 h à Issou
u�Le dimanche, 11 h à Limay

Pendant le Carême,  
un temps de prières aura lieu 
tous les lundis à 18 h30 en l’église 
Saint-Michel de Juziers

Messe des Rameaux :
u24 mars, 18 h  
• messe d’aumônerie à Juziers 
• messe à Issou et Follainville

Semaine sainte  :
u26 mars, 20 h 
messe chrismale à Versailles
u28 mars, 20 h30 – messe  
de la Cène du Seigneur à Juziers
u29 mars : 
• 15 h, chemin de Croix 
Juziers – Limay, 
• 18 h30, vers la collégiale de 
Mantes,
20 h 30, office de la Croix  
à Porcheville
u30 mars : veillée pascale : 
• 20 h, Gargenville
• 21 h, Follainville
u �31 mars : messe de Pâques :
• 10 h 30, Fontenay-Saint-Père
• 11 h, Limay

Communiqué

Soyons les forces  
du changement

Pâques

L'office de la Passion  
ou office de la Croix

Un rendez-vous pour les collégiens
Rassemblement festif des jeunes collégiens de 6e et 5e des aumôneries de 

Mantes, Meulan, Poissy et Sartrouville

Témoins joyeux  
de la Résurrection 

PROCHAINES 
RENCONTRES

u�Catechisme
• �Dimanche 17 mars, Meulan-Triel : 

9 h 30, accueil des enfants, 
10 h 30, messe
u�Éveil à la foi
• �Dimanche 17 mars, 10 h 

presbytère de Meulan,
• �Samedi 23 mars :  

10 h 45, CP-CE1 crypte église  
de Triel 11 h, maternelles église  
de Triel

 u�Groupes Bible
• �Lundi 18 mars, 14 h 30  

presbytère de Meulan
• �Mardi 2 avril, 20 h, avec l'église 

protestante évangélique Meulan
u�MCR
• �Jeudi 14 mars,  

14 h 30 CSM Triel Meulan : 
 Récollection Poissy
u�Soirée ciné-spi
• �Samedi 9 mars, 19 h 30  

Cité Saint-Martin Triel
u�Soirée confiance  

et miséricorde
• �Vendredi 5 avril à 20 h 30  

église d’Hardricourt

—2—

ALDS - Format : 60 mm x 2 col

« Nous connectons les
Humains aux Humains

pour vous donner les
raisons de vivre

Heureux chez vous ».

Dr Dominique DESCOUT
Président - Fédération ALDS

Service Polyvalent d’Aide, d’accompagnement
& de Soins à Domicile

SSIAD - Équipe Spécialisée Alzheimer - SAAD
Prévention - Aides aux Aidants

Siège : FÉDÉRATION ALDS
25, avenue des Aulnes
78250 MEULAN-EN-YVELINES
Tél : 01 34 74 80 60 - www.federation-alds.fr
E-mail : alds@alds.org - N° SIRET : 331 279 711 00021

Association reconnue
d’intérêt générale

Rejoignez vous sur les réseaux sociaux !
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l’Atelier de la maison Ferry - 6 cm x 2 col Déc22

FERMÉ DIMANCHE APRÉS-MIDI et LUNDI
2, place Brigitte Gros - 78250 Meulan-en-Yvelines - Tél. : 01 34 92 06 24

 2 200ee  année  à  Meulan   1année  à  Meulan   1erer avril  2001 -  1 avril  2001 -  1erer avril  2021 avril  2021

L’ATEL I ER
Boulangerie-Pâtisserie

1er prix au concours  
de la meilleure baguette tradition 

d’Ile de France 2021 et 1er des Yvelines 2022 
2e du concours du meilleur pain bio de France 

1er prix pain bio salon qualidays 2022

4e ex aequo

M. MARTINS
jtelec@yahoo.fr

01 34 75 82 54
06 12 93 56 08

JTELEC
Vaux-sur-Seine

L’art du savoir-faire…
Tous travaux, rénovation, maçonnerie, 

carrelage, électricité, etc.

—111—

Entreprise Rousseau - 30 mm x 1 col - Janv 2024

ENTREPRISE 
ROUSSEAU

Couverture - Plomberie - ChauffageCouverture - Plomberie - Chauffage
Installation - Dépannage - Entretien Installation - Dépannage - Entretien 

06 11 80 30 18
29, rue du Général de Gaulle - 78740 Vaux-sur-Seine

eurl.rousseau04@gmail.com
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Infos
CONFESSIONS  
PENDANT LE CARÊME 

Dans le doyenné :
u 16 mars, 20 h 30 soirée Compassion 
et Miséricorde, église de Triel,
u 19 mars, 20 h 30, église de Vernouillet
u21 mars, 20 h, église des Mureaux
u22 mars, 20 h - église d’Épône

TEMPS  
DE PRIÈRE 
Pendant le Carême 
si vous souhaitez 
participer à des temps de 
prière, certains peuvent être organisés 
par des paroissiens, dans les églises 
du groupement paroissial de Meulan-
Triel, voir le Paroiss’Lien ou le site de la 
paroisse. ;

Passage  
à l’heure d’été 

On avance d'une heure  
dans la nuit du samedi 30  
au dimanche 31 mars
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Depuis deux ans, des chrétiens de 
l’Église catholique de Meulan-Triel 

et de l’Église évangélique de Meulan se 
réunissent autour de la Bible : évangile 
de saint Matthieu, l’an dernier et les 
Actes des Apôtres, cette année.

Dans la continuité de cette démarche 
œcuménique, un temps de prière 
(sans eucharistie) autour de la Passion 
du Christ aura lieu, le vendredi saint 
29 mars à 20 h au temple de l’Église 
évangélique 15, avenue des Aulnes à 
Meulan. ;

Annick

La Bible est parole de Dieu qui, pa-
tiemment, se révèle à l’Homme, 
à travers une histoire parfois ro-

cambolesque, presque inimaginable, 
en tout cas passionnante. Contrai-
rement à l’idée reçue, les femmes y 
jouent un très grand rôle. Elles inter-
viennent dans le cours des événements 
en donnant un détour, une déviation 
du cours supposé des choses, souvent 
surprenant.

Je vous propose de (re)découvrir 
quelques figures de ces femmes, dans 
des épisodes où on ne sait pas toujours 
finalement qui a l’initiative.

La première femme dont la Bible nous 
parle est Ève, donnée comme com-
pagne à Adam. Deux récits racontent la 
création du monde et de l’Homme : un 
premier récit (Genèse 1) nous rapporte 
une naissance simultanée de l’homme 
et de la femme dans la main de Dieu : 
« Homme et Femme il les créa » ; un 
deuxième récit (Genèse 2) montre que 
c’est l’homme qui fut d’abord créé à 
partir d’argile, puis que la femme fut 
tirée de l’homme. Car Dieu, s’apitoyant 
de la solitude de l’homme, lui donna, 

durant son sommeil, une compagne 
créée à partir du corps de l’homme 
(la fameuse côte d’Adam). En quelque 
sorte, l’homme fut une première ten-
tative, un brouillon peu affiné, d’où 
fut tiré un être bien plus achevé, la 
femme : Ève.

Dieu confia une mission à l’Homme : 
garder le jardin, et le développer. 
L’Homme devait être collaborateur de 
Dieu, mais le Démon rompit ce lien de 
confiance en trompant d’abord Ève, 
qui entraîna Adam, complètement 
passif. Le résultat de tout cela fut la fin 
de leur bonheur originel. Mais Yahvé 
n’abandonna pas l’Humanité à son 
malheur et suscita un peuple, Israël, en 
qui le Sauveur du monde se manifesta.

LA NAISSANCE DU PEUPLE 
D’ISRAËL : COMMENT DIEU SUSCITA 
UN PEUPLE, CHARGÉ D’ANNONCER 
LE SALUT ?

L’ancêtre d’Israël est Abraham. Il 
eut comme épouse Sarah qui était 
très belle, nous dit la Genèse, si bien 
qu’Abraham la faisait passer pour sa 
sœur pour éviter que les puissants, 
notamment Pharaon, ne veuillent se 
l’approprier. Mais Sarah ne pouvait 
avoir d’enfants ; aussi pour assurer 
une descendance à son mari, elle le 
poussa vers Agar, sa servante, qui de-
vint enceinte et donna naissance à un 
garçon, Ismaël, ancêtre du peuple des 
Ismaëlites, autrement dit des Arabes. 
Agar le paya cher : devenue mère, elle 
commit l’erreur fatale de mépriser sa 
maîtresse Sarah qui la chassa au désert 
avec son fils Ismaël.

Peu de temps après, Sarah devint 
enceinte et donna naissance à Isaac. 
Cette naissance fut quasi miraculeuse 
car Sarah et Abraham étaient déjà très 
âgés. Elle concrétisa une promesse 
faite par Yahvé (Dieu) à Abraham : 
« Ta femme Sarah te donnera un fils, 
tu l’appelleras Isaac, et j’établirai mon 
alliance avec lui, comme une alliance 
perpétuelle, et avec sa descendance 
après lui » (Gn 17, 19).

Isaac se maria avec une femme de la 
maison de son père : Rébecca petite-
nièce d’Abraham. Elle donna naissance 
à deux fils : Esaü et Jacob. Ils étaient 
jumeaux mais c’est Esaü qui naquit en 
premier ; il était donc l’aîné, Jacob le 
cadet. Il aurait dû céder devant son 
frère mais plus malin et favorisé par 
sa mère Rébecca, c’est lui Jacob, le 
cadet, qui assura la postérité de la 
famille. Ainsi Jacob fut envoyé dans le 
pays de Rébecca, sa mère, pour y cher-
cher épouse en la personne de Rachel, 
jeune fille du clan d’Abraham et cou-
sine de Jacob. Rachel plut à Jacob et 
Jacob plut à Rachel. Le père de Rachel, 
Laban, accueillit Jacob avec toute la 
chaleur qu’on prodigue à son futur 
gendre. Mais hélas ! Rachel était la 
fille cadette de la famille et ne pouvait 
être mariée avant sa sœur aînée, Léa. 
Aussi Jacob dut accepter Léa comme 
épouse, ce qu’il fit mais ne renonça pas 
pour autant à Rachel !

Les enfants de Jacob furent douze : ce 
furent les ancêtres des douze tribus 
d’Israël. Les enfantements furent ro-
cambolesques : les premiers-nés furent 
Ruben, Siméon et Lévi, tous trois fils de 
Léa, l’épouse légitime, ce qui provoqua 
la désolation et la rancœur de Rachel 
qui implora Yahvé de lui donner un fils 
comme preuve de l’amour de son mari 

Jacob. Se croyant stérile, elle demanda 
à Jacob de concevoir un enfant avec 
sa servante Bilha : ainsi naquit Dan, 
puis Nephtali. Léa employa la même 
manœuvre : elle conduisit sa servante 
Zilpa à Jacob et ainsi naquirent Gad 
et Asher. Puis Léa donna naissance à 
deux autres enfants ; et Rachel conçut 
Joseph, l’avant-dernier des fils de Ja-
cob, celui-là même qui fut vendu par 
ses frères à des Ismaëlites (Arabes) qui 
l’emmenèrent en Égypte.

Donc les douze tribus d’Israël ont un 
seul père mais descendent de quatre 
femmes (deux épouses, deux ser-
vantes de celles-ci). La polygamie 
était de règle à l’époque. Le texte de la 
Genèse nous apprend que parmi tous 
ces garçons, une fille vit le jour : Dina, 
fille de Léa. Elle fut enlevée et violen-
tée par un prince païen, Sichem, ce qui 
déclencha une vengeance meurtrière 
par ses frères contre les sujets de ce 
prince.

Je vous suggère de lire l’histoire de 
Jacob dans la Genèse, le premier livre 
de la Bible. Il révèle le rôle majeur 
joué par des femmes se manifestant 
comme responsables et maîtresses 
des naissances. Méditons également 
comment Dieu fait peu à peu avancer 
son plan de salut au sein des Hommes, 
malgré les mœurs violentes, pour faire 
advenir un peuple où naîtra le Sauveur 
qui enseignera la charité, l’amour du 
prochain. En trois mille ans, quel che-
min parcouru !

Un prochain article traitera de la nais-
sance et de l’enfance (elle aussi mira-
culeuse) de Moïse, et d’autres femmes, 
héroïnes de l’histoire d’Israël. ;

Antoine Clave

La déclaration du Dicastère pour la 
Doctrine de la Foi, Fiducia Supplicans, 
datée du 18 décembre dernier, a eu un 
retentissement certain dans l’opinion 
publique, en particulier à cause des 
sujets sensibles qu’elle aborde : celui 
de l’accompagnement dans l’Église 
des personnes homosexuelles vivant 
en couple d’une part et celui des per-
sonnes divorcées engagées dans une 
vie de couple, d’autre part.

Le Conseil permanent reçoit cette dé-
claration comme un encouragement 
aux pasteurs à bénir généreusement 
les personnes qui s’adressent à eux 
en demandant humblement l’aide de 
Dieu. Ils les accompagnent ainsi sur leur 
chemin de foi pour qu’elles découvrent 
l’appel de Dieu dans leur propre exis-
tence et y répondent concrètement.
Fiducia Supplicans rappelle la doctrine 
de l’Église catholique qui, conformé-
ment « aux desseins de Dieu inscrits 
dans la création et pleinement révélés 

par le Christ Seigneur » (n° 11), com-
prend le mariage comme « union ex-
clusive, stable et indissoluble, entre un 
homme et une femme, naturellement 
ouverte à la génération d’enfants » 
(n° 4). C’est ce que nous recevons de 
Jésus lui-même sur le mariage et son 
indissolubilité (cf. Mt 19, 3-9).
Nous recevons également de Jésus-
Christ l’appel à un accueil incondition-
nel et miséricordieux, puisque Jésus 
n’est « pas venu appeler des justes 

mais des pécheurs » (Mc 2, 17), que 
nous sommes tous. Fiducia Suppli-
cans rappelle que ceux qui ne vivent 
pas dans une situation leur permettant 
de s’engager dans le sacrement de ma-
riage, ne sont exclus ni de l’Amour de 
Dieu, ni de son Église. Elle les encou-
rage dans leur désir de s’approcher de 
Dieu pour bénéficier du réconfort de sa 
présence et pour implorer la grâce de 
conformer leur vie à l’Évangile.

C’est en particulier à travers des prières 
de bénédiction, données sous une 
forme spontanée, « non ritualisée » 
(n° 36), hors de tout signe suscep-
tible d’assimilation à la célébration du 
mariage, que les ministres de l’Église 
pourront manifester cet accueil large 
et inconditionnel.

Le Conseil permanent de la CEF 

Voici le texte publié en décembre 
2023 par le père Eric, le père Baudoin 
et notre diacre Philippe Cumunel, 
sur le site du groupement paroissial 
Meulan – Triel.

Chers amis,
Vous êtes nombreux à vous question-
ner et à nous questionner sur le sens 
de la déclaration Fiducia supplicans 
(= la confiance suppliante) concernant 
l’accompagnement des couples en 
situations irrégulières et des couples 
homosexuels.

Beaucoup, suite à des commentaires 
approximatifs ou erronés, sont dans 
la perplexité et un certain désarroi : le 
pape aurait approuvé la bénédiction 
des couples de même sexe ainsi que des 
personnes divorcées remariées ? C'est 
tout simplement faux.

Ce dont parle le pape, c’est 
d'une bénédiction personnelle 

délivrée à titre individuel

Il s’agit de bien comprendre que la 
bénédiction pastorale proposée dans 
cette déclaration n’est pas une béné-
diction du couple en tant que telle, 
avec un rituel ou dans le cadre d’une 
liturgie, ni même une prière publique 
à laquelle pourraient assister quelques 
personnes. Il n’est pas non plus ques-
tion que les deux soient bénis en-
semble ou d’apposer un sceau divin 
sur leur union, comme s’ils formaient 
un couple au sens où l’Église l’entend, 
comme si leur situation était légitime.

Ce dont parle le pape, c’est d'une bé-
nédiction personnelle délivrée à titre 
individuel qui veut dire la miséricorde 
de Dieu pour chacun quels que soient 
sa situation, son histoire ou son péché. 
Elle veut dire que chacun est aimé de 
Dieu, car Dieu aime le pécheur même 
s’il n’aime pas son péché.
Ainsi, dans un cadre très privé, on peut 
dire à telle personne, sous la forme 

d’une prière de bénédiction qui ne 
concerne qu’elle, que Dieu est sur sa 
route et qu’elle est invitée, comme tout 
un chacun, à écouter l'Évangile et à se 
convertir. C’est la prière qu’un pauvre 
pécheur fait à Dieu pour un autre pé-
cheur, en lui demandant d’éclairer son 
chemin de conversion et de lui donner 
les grâces dont il a besoin pour avan-
cer sur ce chemin. « Père, bénissez-moi 
parce que j’ai péché », c’est ce que 
nous disons à chaque fois que nous 
nous présentons devant le prêtre pour 
implorer la miséricorde de Dieu dans 
le sacrement du Pardon. En implorant 
cette bénédiction, bien sûr que nous ne 
demandons pas à Dieu de donner son 
approbation à notre péché. Nous de-
mandons au prêtre de nous redire que 
la miséricorde de Dieu est plus grande 
que notre péché, de nous confirmer 
que son amour est plus fort que notre 
péché, de nous assurer que Dieu conti-
nue de nous aimer malgré notre péché.

Dans cette déclaration, quoi qu’il en 
soit de ses mises en œuvre pratiques, 
l’objectif premier du Saint-Père est 
de nous donner à réfléchir sur le sens 
profond du mot bénédiction. Prenons 
donc le temps de lire et de recevoir son 
enseignement. Nos repas familiaux et 
amicaux de ces prochains jours n’en 
seront que plus apaisés et apaisants ! 
Et prions pour son ministère de suc-
cesseur de Pierre.
Que Dieu vous bénisse. ;

Quelques femmes  
dans l’Ancien Testament  

Les bénédictions 
Afin de vous éclairer sur la Déclaration Fiducia supplicans sur la signification 
pastorale des bénédictions, nous proposons le texte du 10 janvier de la 
Conférence des Evêques de France (CEF).
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PROJET A

EXPERT BÂTIMENT 
INDÉPENDANT  
AFIN D’AIDER DES 
PROPRIÉTAIRES, 
COPROPRIÉTAIRES  
(personnes physiques ou morales)

FACE À UNE PATHOLOGIE  
DU BÂTIMENT (fissures de 
façade, infiltrations d’eau, humidité, 
vérification des normes…)

Nous pouvons répondre à vos demandes : 
EXPERTISES TECHNIQUES I ÉTAT DES LIEUX I AMOA 

ASSISTANCE À LA LIVRAISON I LITIGE D’ASSURANCE

contact@gpbatexpert.com I 06 58 05 03 05
Site Web : www.gpbatexpert.com
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58, avenue du Maréchal-Foch 
78130 LES MUREAUX
mail : contact-adf@adf78.fr 

https://www.adf-art-des-fenetres.com.

01 34 92 91 91

ADF-V2 - 50 mm x 2 col - Mars22-N°599

Accueil aux 
presbytères…………….
Période scolaire
• �Presbytère Meulan  

23, côte Saint-Nicolas  
01 34 74 01 09 
Samedi de 10 h à 12 h

• �Presbytère Triel  
1, place de l’église 
01 39 70 61 19 
Samedi de 10 h à 12 h

Pour rencontrer  
un prêtre……….……………
Période scolaire
• �Samedi entre 10 h et 12 h  

à Meulan et à Triel

Nous contacter……………… 
Adresse mail :  
paroisse@meulan-triel.fr
Site : www.meulan-triel.fr

Infos & accueil
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Guillaume de Prémare
Consultant en communication

Conception-rédaction  
de supports de communication

06 74 40 61 04 
Carrières-sous-Poissy

06 74 40 61 04 
Carrières-sous-Poissy
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CONFORTGAZ - Format : 50 mm x 1 col  
VERSION 1

INSTALLATIONS DÉPANNAGES 
ENTRETIENS CHAUDIÈRES 

CHAUFFES BAINS  
BALLONS ÉLECTRIQUES

TOUTES MARQUES - PLOMBERIE
14 ch. des jeunes plantes - 78740 Vaux/Seine

confortgaz@outlook.fr

06.49.54 .35.23

Œcuménisme
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Clisson - 4cm x 2 col

PLOMBERIE - SANITAIRE - DÉPANNAGE

ENT. CLISSON

CRÉATION  
ET RÉNOVATION
DE SALLES DE BAIN  
DE A À Z15, route d’Apremont

78250 MÉZY-SUR-SEINE
Tél./Fax : 01 34 75 23 50 - Port. : 06 62 81 24 64 - Mail : ent.clisson@orange.fr 
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Le Cimmérien - Format :40 mm x 1 col

54, rue du Maréchal Foch
78250 Meulan-en-Yvelines

09 88 01 33 83

@LeCimmerienLibrairie 
www.lecimmerien-librairie.fr

Contact@lecimmerien-librairie.fr

AMD
Atelier Menuiserie Damiens

Bois, Alluminium, PVC 
Agencement sur mesure 

Parquet, Escalier, Fenêtres…
22, rue du Général de Gaulle

78740 VAUX-SUR-SEINE
Tél. : 01 30 99 82 85

Mail : menuiserieamd@gmail.com
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16, rue du Moulin - 01 30 74 73 89
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Christophe Monnier 
4, rue de la Station - 01 39 27 02 22
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WILLIAM’SILLIAM’S
Lunetierunetier  

09 88 00 40 00

151, rue Paul Doumer
78510 Triel-sur-Seine

15 %
Sur verres  

et montures
sur présentation  

de l’encart

Offre non cumulable  
avec toutes offres en cours
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ORTHOP’EDITH_V01-EDM 617-JANV23 - 4 cm x 2 col

« Votre bien-être sur mesure »
Orthopédie • Matériel médical

Semelles - Ceintures - Fauteuils - Incontinence - Masques
Livraison à domicile

2, boulevard Michelet, 78250 HARDRICOURT
Tél. : 01 34 74 10 72 - orthopedith@orange.fr

erci
déjà 15 ans !
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Colorations végétales 100% bio
Coiffure mixte

Sandrine et Adeline
175 bis rue du Général de Gaulle 

78740 Vaux-sur-Seine

01 30 99 25 50
sandrineetadeline2010@hotmail.fr

Sandrine et Adeline- 40 mm x 2 col - FÉV22-EDM598

Entreprise de peinture/décoration
Intérieur - Extérieur - Neuf - Rénovation

Raphaël Peinture

M. BATTIGAGLIA Raphaël 3 rue de Verdun - Hardricourt

06 62 38 98 67 N° siret : 829 404 805 00014
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PARTENAIRES

Agence St Nicolas - Format : 50 mm x 2 col

contact@agence-saintnicolas-meulan.fr
www.agence-saintnicolas-meulan.fr

2, rue Georges Clémenceau
78250 Meulan-en-Yvelines

01 30 04 13 24

Présent depuis plus de 15 ans à Meulan  
et ses environs, Pierre Grosley et son équipe  

vous feront partager leur passion pour 
le marché immobilier local et vous 

accompagneront dans tous vos projets.

Nos joies...............
Baptêmes  
sur le groupement paroissial :
	 	� Émile Bouvin

Nos peines...............
	Obsèques à :
	 Gaillon	� Jean Visbecq
	 Hardricourt	� Olga Xirafiades 

Nicole Riot
	 Juziers	� Élise Villepeau
	 Meulan	 Bernard Le Gall
	 Triel	 �Michel Jakobina 

Alice Grondin 
Simone Allanic 
Yvonne De Backer 
Monique Breant 
Dominique Chanson

	 Vaux	� Philippe Lecornu 
Térésa Papazian

Dans nos 
paroisses…

Histoire par le timbre

D epuis 2019 et pour cinq ans, La 
Poste avait chargé Sandrine 
Chimbaud de la conception 

graphique de la série « Sport couleur 
passion » (dessins de timbres réalisés à 
la main et au Bic) émise chaque année 
dans un bloc de timbres entouré par des 
cercles olympiques.

Pour 2023, ce bloc rond de six timbres 
entouré d’un cercle vert, met l’Océanie à 
l’honneur avec six disciplines sportives : 
le golf, la lutte, l'haltérophilie, le surf, le tir 
sportif et le paracyclisme.

En 2019, l’Europe avait été mise à l’hon-
neur avec : le basket, le canoë-kayak, 
le football, le hockey, le tennis de table 
et le volley, choix en rapport aux diffé-
rentes compétitions qui se déroulèrent 
cette année-là. Le basket fauteuil avec 
les Jeux Nationaux de l’Avenir à Valence, 
le canoë-kayak avec les championnats 

d’Europe masculin à Pau, le football 
avec la coupe du Monde féminine en 
France, le hockey sur gazon avec les 
championnats d’Europe masculin à 
Anvers en Belgique, le volley-ball avec 
les championnats d’Europe masculin en 
France, Belgique, Pays-Bas et Slovénie et 
le tennis de table avec les championnats 
d’Europe à Nantes.
En 2020, un autre bloc avait mis à l’hon-
neur des compétitions qui auraient dû se 
dérouler principalement en France et en 
Europe durant l'année ; elles ont toutes 
été annulées du fait de la situation sani-
taire. La couleur rouge de l'anneau faisait 
référence au continent américain.
En 2021, les six disciplines sportives 
représentées étaient le judo, le rugby à 
7, l’escalade, l’escrime paralympique, la 
breakdance et le skateboard. La couleur 
jaune de l'anneau faisait référence au 
continent asiatique.
En 2022, c’était au tour du continent 
africain avec la boxe, le handball, le sport 
équestre, le tir à l’arc, le plongeon et le 
tennis fauteuil.

Sandrine Chimbaud est la graphiste, 
illustratrice et créatrice de ces blocs. De 
retour sur ses terres natales à Argenton-
sur-Creuse (Indre) après un passage par 
Paris, le Canada puis par Brioude (Haute-
Loire), elle a signé son premier timbre sur 
les « Arbres de Méditerranée » en 2017. Ce-
lui-ci représente six espèces typiques de 
la région : l’olivier, le pin maritime, le chêne 
vert, le mimosa, l’arbousier et le tamaris. ;

Bruno Gonin

Avis de décès
Ces dernières semaines, deux 
personnalités de notre secteur nous 
ont quittés, nous leur rendons ici 
hommage 

PHILIPPE LECORNU
Nombreux le 18 jan-
vier dernier, regroupés 
dans l’église de Vaux, 
venus dire adieu à Phi-
lippe Lecornu, décédé 
soudainement à l’âge 
de 73 ans.

En novembre 2022, 
nous avions eu l’occasion de vous pré-
senter dans nos colonnes ce peintre de 
grand talent habitué des expositions 
d’art de la région, également ancien 
sportif de haut niveau et amoureux de 
la nature.

JOËL MARTINEAU
C’est avec une grande 
tristesse que nous 
avons appris le décès à 
l’âge de 77 ans de Joël 
Martineau. La petite 
église de Mézy était 
bien pleine de tous 
ceux et toutes celles 

qui étaient venus lui rendre hommage.

Il est vrai que Joël, longtemps proprié-
taire du bar-tabac Le Narval à Hardri-
court, faisait l’unanimité auprès de ses 
clients qui ont pu apprécier son ama-
bilité et sa joie de vivre. Il était éga-
lement très présent au sein du Lions 
Club local.

Le comité de rédaction présente à cha-
cune des épouses et à leur famille ses 
plus sincères condoléances. ;
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Amicale 
Assistance 
Services

Aide à la personne • Repas • Toilette • Handicap 
Retour d’hospitalisation • Soutien moral 

Ménage • Repassage • Garde d’enfant • Bricolage 
Jardinage • Courses

59, rue du Maréchal Foch - 78250 MEULAN

06 71 21 24 00 / 01 74 10 23 91
www.amicaleassistanceservices.fr

amicaleassistanceservices@yahoo.fr

Amicale Assistance Services - 5cm x 1 col - Janv2023

Bulletin de participation
aux frais de publication pour l'année 2024

NOUVEAU : vous pouvez aussi nous soutenir 
électroniquement en flashant le QR-Code 

Ce bulletin est à retourner à : Échos de Meulan 23 côte Saint-Nicolas - 78250 Meulan 

M.          Mme          Mlle
Adresse :
 
Code postal :                               Commune :
Adresse mail : 
participe aux frais de publication du journal par une souscription :
À ma convenance Ordinaire : 22 €             
Encouragement : 34 €     Soutien : 57 € et plus

joint mon versement :
en espèces   par chèque libellé à l'ordre des “Échos de Meulan” 
 
souhaite recevoir mon journal :
par les distributeurs des Échos    par la poste
(pour les communes du secteur)    (environ 1 semaine)

Bulletin de participation
aux frais de publication pour l'année 2024

NOUVEAU : vous pouvez aussi nous soutenir 
électroniquement en flashant le QR-Code 

Ce bulletin est à retourner à : Échos de Meulan 23 côte Saint-Nicolas - 78250 Meulan 

M.          Mme          Mlle
Adresse :
 
Code postal :                               Commune :
Adresse mail : 
participe aux frais de publication du journal par une souscription :
À ma convenance Ordinaire : 22 €             
Encouragement : 34 €     Soutien : 57 € et plus

joint mon versement :
en espèces   par chèque libellé à l'ordre des “Échos de Meulan” 
 
souhaite recevoir mon journal :
par les distributeurs des Échos    par la poste
(pour les communes du secteur)    (environ 1 semaine)

Le tai-chi
Le tai-chi me transporte au-delà des courants
C’est comme une autre porte que j’ouvre en cet instant
Et je n’ai plus de nom, ni de temps, ni d’espace
C’est une autre nation d’où mon corps se déplace
Mon présent se transforme, mon être se déploie
Et mes pensées s’endorment, l’énergie prend le pas
Pour lentement m’amener à toucher à mi-voix
La douceur surannée d’une conscience au-delà

Je me laisse guider par la magie subtile
Des gestes enchainés et l’ombre qui scintille
Comme un maître entraîné qui discret accompagne
Les mouvements affinés, je suis une montagne
Un oiseau, un archer, une grue qui s’envole
Un serpent ventre à terre, un tigre qui rigole
Et qui de ses oreilles indique la direction
À cheval sur la mer plonge dans la passion

Alors je me déverse en fluides sensations
L’énergie me traverse et change le scénario
Que j’avais inventé bien au-delà des mots
Pour vivre au quotidien toutes mes obligations
Les contraintes s’éloignent, ne reste que le plaisir
Dans l’âme que je soigne par la joie et le rire
Et qui se laisse faire car telle est son destin
C’est un besoin primaire que je tiens dans ma main.

Les murs changent de couleur, le ciel devient plus vaste
Mes yeux sont des lueurs qui nagent dans les eaux chastes
Et s’en reviennent au port, chargés de mille trésors
Qui nourrissent le monde dont ils transmutent le corps
Et la douceur se pose sur la terre endormie
Qui en fait son écrin, son cocon ou son nid

Alors les vibrations que j’ai pu irradier
Effleurent doucement les sphères d’à côté
De caresses subtiles, furtives et colorées
Qui apaisent les colères et les peines oubliées
Pour créer peu à peu comme si de rien n’était
Des petites bulles de joie, petits flocons de paix.

Nalie Portier  
Hardricourt, le 27 mars 2018

Issu de « Poèmes pour l’âme »  
tome 4 lulu.com

	 Le coin du poète…

—116—

AGENT PEUGEOT 
Relais de l’Hautil

122, avenue de Paris 
78740 VAUX-SUR-SEINE 

Tél. : 01 34 74 21 12
relais.hautil@wanadoo.fr
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