
ÉVECQUEMONT • GAILLON-SUR-MONTCIENT • HARDRICOURT • JUZIERS • MEULAN-EN-YVELINES - MÉZY-SUR-SEINE • TESSANCOURT-SUR-AUBETTE • TRIEL-SUR-SEINE • VAUX-SUR-SEINEÉchos de Meulan •644•OCT 2026

ÉVECQUEMONT • GAILLON-SUR-MONTCIENT • HARDRICOURT • JUZIERS • MEULAN-EN-YVELINES 
MÉZY-SUR-SEINE • TESSANCOURT-SUR-AUBETTE • TRIEL-SUR-SEINE • VAUX-SUR-SEINE

Les articles comportant ce logo 
sont disponibles sur le site des Échos 
Les articles comportant ce logo 
vous informent que d’autres photos
sont visibles sur le site des Échos 

Venez
visiter
notre site

OCTOBRE 2026 
N° 644
MENSUEL CHRÉTIEN 
D’INFORMATION
1, rue des Carrières 
78250 Meulan-en-Yvelines  
07 67 67 05 37  
echosmeulan@gmail.com 
www.echosdemeulan.fr

Les Échos 
à TRIEL 
voir les points  
de distribution  
en dernière page

 	 	À noter
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 •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 12 oct & 9 nov	

Évecquemont
PORTES OUVERTES DE  
LA CHAMPIGNONNIÈRE 
Vous qui voulez tout savoir sur le 
champignon et sa culture sans jamais 
oser le demander, cette visite est pour 
vous. Les portes seront ouvertes le 

u�dimanche 11 octobre,  
à la champignonnière  
d'Évecquemont (78).

Réservation obligatoire auprès de 
Thierry Chefdeville : 06 86 28 16 93
Parlez-en autour de vous.

Meulan
UNE COMÉDIE   
AU SEIN DE L’HÔPITAL 
Le Rotary Club Les Mureaux Meulan-
Hardricourt vous propose

u�Samedi 7 novembre, 20 h 
Hôpital de Becheville

Un réveillon au Père-Lachaise 
Une comédie de Pierrre Veber  
et Henry Grosse

Les fonds récoltés seront au profit du 
financement de lunettes virtuelles de 
vision pour les traitements douloureux 
au sein de l’hôpital qui nous prête la 
salle de spectacle.
Tarifs : 15 € - 7 € pour les moins de 7 ans.
Billetterie :  
contact@rotary-lesmureaux-meulan.fr 
également disponible sur place 
01 34 92 88 88 ;
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Meulan-Paradis
AIDE  
AUX DEVOIRS 
Nous recherchons des bénévoles 
pour l’aide aux devoirs en faveur 
des enfants des écoles primaires 
de Meulan-Paradis. Il s'agit d'aider 
les enfants à faire leurs devoirs et 
éventuellement leur apporter des 
compléments qui leur permettent 
d'assimiler les notions qu'ils étudient 
en classe.
L’activité a lieu, hors vacances, 
u�les lundis, mardis, jeudis et 

vendredis de 17 h à 18 h  
à la maison des associations,  
1, allée des Cottages Meulan.

Possibilité de venir une ou plusieurs 
fois dans la semaine.
Contacts : Luc Peterschmitt : 
aideauxdevoirs@amej.fr - tél. 
06 86 90 13 54 ou Laurent Somme : 
oeuvres@logre.fr. ;

Juziers
DÉCOUVERTE 
BALLADES  
DE JUZIERS 
Association « Juziers Dans l’Histoire » 
vous propose dans le cadre de la 
journée patrimoniale juziéroise

u�Dimanche 11 octobre,  
Local JDH – 10 avenue de la gare

• 10 h / 17 h : une exposition-
animation : par ses sentes, 
découvrons Juziers,
• 14 h 30 : une balade commentée 
à la découverte des sentes 
communales. ;

Fleurs de   
Toussaint

Fromages
timbrés

>> suite page 4

Bonjour Jean-Louis, merci de nous 
recevoir alors que je sais que vous 
avez eu un emploi du temps très 
chargé ces dernières semaines…
Oui, c’est vrai, nous étions présents 
au forum des associations à Meulan 
et surtout, nous rentrons de notre 
sortie annuelle sur la Loire de début 
septembre…

Une sortie sur la Loire, ça fait rêver… 
Mais la Loire, c’est long, quelle por-
tion parcourez-vous ?
Nous changeons tous les ans et 
choisissons un tronçon entre Digoin 
et Saumur. Cette année, nous avons 

navigué entre Nevers et Cosne-sur-
Loire. Nous aurions aimé continuer 
jusqu’à Briare mais le niveau de la 
Loire était vraiment trop bas ! C’est 
un fleuve encore sauvage où on peut 
observer les oiseaux et faire des 
rencontres imprévues comme celle 
de deux marcassins cette année, 
aussi surpris que nous… et quel que 
soit le parcours, c’est magnifique, 
d’autant que cette année nous avons 
eu très beau temps !

Mais du coup, où dormez-vous ?
Nous bivouaquons sur une des 
îles du fleuve. Nous emportons du 

En parlant avec…
	�	�  Jean-Louis Clément,  

Président du Club de Canoë-Kayak Vexin-Seine

L’été est fini mais nous pouvons encore espérer quelques belles 
journées, pourquoi pas sur l’eau ? Nous sommes allés à la rencontre 
de Jean-Louis Clément, président du CCKVS, c’est-à-dire du Club de 
Canoë-Kayak Vexin-Seine.

matériel pour camper et pique-
niquer, en prenant bien soin de 
ne pas laisser de traces derrière 
nous, bien sûr. C’est un moment de 
partage et de cohésion important 
pour le groupe, la bonne humeur 
étant toujours là…

Justement, nous sommes déjà ren-
trés dans le vif du sujet mais parlons 
de votre club. Depuis quand existe-
t-il ?
Le club a été fondé en 2003 pour 
répondre au besoin de naviguer en 
extérieur. Il existait bien un club à 
Meulan, mais qui ne proposait que le 

kayak polo dans l’ancienne piscine 
de l’Île Belle. Nous étions à l’époque 
une trentaine d’adhérents et avons 
commencé à naviguer sur la Seine 
et sur l’Epte dans le Vexin voisin. 
Nous ne sommes plus aujourd’hui 
qu’une dizaine. Comme bon nombre 
d’associations, nous avons perdu 
beaucoup d’adhérents après le 
COVID.

Messes  
de La Toussaint
Samedi 30 octobre :  
•	� Église de Vaux  

à 18 h 30

Dimanche 1er novembre :  
•	Église de Meulan à 10 h 30 
•	Église de Triel à 10 h 30

Jour de prière  
pour les defunts
Lundi 2 novembre :  
•	� Église de Meulan  

à 19 h 

•	� Église de Triel à 20 h

Messe de La 
Toussaint

Depuis plusieurs années ou quelques 
mois, vous insérez dans notre jour-

nal un encart publicitaire et nous vous 
en remercions. Comme chaque année, 
nous préparons notre campagne de 
renouvellement ou de souscription des 
contrats de publicité. Pour l’année 2027 
l’un des membres de notre équipe(1) vous 
contactera prochainement afin que les 
contrats soient souscrits avant le 15 dé-
cembre. Nous vous demandons, comme 
vous l’avez fait les années précédentes, 
de réserver le meilleur accueil à notre 
équipe de démarcheurs.

Le financement du journal continue 
de nous préoccuper et nous craignons 
que l’année 2026 soit déficitaire. Nous 
lançons donc un appel à tous les com-
merçants, artisans et entreprises pour 

Appel aux   
annonceurs  

souligner à quel point notre support 
apporte une grande et efficace visibilité 
pour leurs activités : 12 300 exemplaires 
distribués 10 mois par an dans toutes les 
boites aux lettres.

Vous êtes très nombreux à apprécier 
« Les Échos de Meulan » et nous savons, 
au cours de nos rencontres, lorsque nous 
faisons nos achats, que vous n’avez pas 
envie de voir disparaître notre mensuel. 
Grâce à vous notre journal vivra ! Sachez 
que depuis plus de soixante-quatre ans, 
les équipes de bénévoles qui se sont 
succédé ont éprouvé beaucoup de joie 
à composer l’ensemble des articles et à 
vous faire connaître grâce à votre publi-
cité.
Nous vous rappelons que depuis 2025, 
nous avons obtenu de la Direction dé-
partementale des Finances Publiques 
des Yvelines la reconnaissance de l’Asso-
ciation « Échos de Meulan-Hardricourt » 

comme organisme d’intérêt général 
éligible au mécénat : les dons de par-
ticuliers faits aux Échos de Meulan bé-
néficient d’une réduction d’impôts de 
66 % dans la limite de 20 % du revenu 
imposable. Vous pouvez donc défisca-
liser un mécénat en notre faveur.
Comme chaque année, nous tenons un 
stand « Échos de Meulan » au Festival 
des Fromages ; nous vous y attendons 
et nous serons heureux de vous y ren-
contrer. Par ailleurs vous pouvez nous 
joindre au 07 67 67 05 37.
Nous comptons sur vous ! Merci !  ;

Le comité de rédaction 

(1) Afin d’éviter tout problème de 
souscription par des personnes peu 
scrupuleuses, un courrier d’habilitation à 
démarcher pour les Echos de Meulan sera 
remis à chaque personne désignée à cet 
effet.

Après le vote de la loi sur la fin de vie qui marque un 
tournant dans notre société et un été caniculaire 
marqué par les feux de forêt, on ne peut pas dire 

que ce soit la vie qui domine notre rentrée ! 
« Pour que le monde ait la vie » est pourtant 
le thème qu’a choisi le pape Léon XIV pour sa 
visite en France.
Lorsque vous lirez cet édito, il sera reparti 
mais je suis sûr qu’il nous aura apporté une 
promesse d'espérance : cette phrase rappelle 
le cœur de la foi chrétienne. Elle transmet un 
message de vie, de joie et de renouveau pour 
les croyants et pour la société.

Un appel universel : le pape s'adresse à 
tout le monde. Il veut parler aux jeunes, aux 
malades, aux travailleurs de la culture et aux 
responsables politiques. N’est-ce pas une 
ode à la vie que sa rencontre avec les jeunes lors de la 
grande veillée au stade de France ? Sa visite au siège 
de l'UNESCO pour parler de la place de l'éducation, de 
la paix et de la culture dans le monde est également un 
appel à un élan nouveau.
Signes de renouveau : sa célébration à la cathédrale 
Notre-Dame pour marquer la renaissance de ce lieu histo-

rique, majeur pour la France, consacré à la Vierge Marie et 
sa rencontre avec les prêtres, les évêques et les religieux.
Grand moment de témoignages, de partages, de prières 
et de louanges musicales que cette veillée au stade de 
France auprès des jeunes.

Réunir autant de monde pour une messe sur la place de 
la Concorde et les Champs-Elysées restera un moment 

historique pour la France. Nous en mesure-
rons l’ampleur dans les mois à venir.

À Lourdes, sa visite nous réunit autour du 
sujet de la fragilité humaine, de la souffrance, 
de la maladie et de l'accompagnement des 
personnes vulnérables. De la conception à la 
fin de vie, nous devons être auprès des plus 
fragiles source d’espérance et de vie.
À Metz, c’est un encouragement au dialogue 
et à la concorde à travers le thème « Aux ra-
cines de l'Europe, pour la paix et l'unité » et 
la rencontre interreligieuse.

Ne pouvant tout évoquer, nous reviendrons 
sur cette visite pastorale du pape Léon XIV. Que l’espé-
rance, la solidarité, le dialogue, l’unité et la Paix insufflés 
par ce voyage nous galvanise et nous procure la joie de 
vivre. ;

YVES MARETHEU,   
RÉDACTEUR EN CHEF

Une rentrée  
sous le signe de la vie 

Rappel 
Campagne  
de soutien 
pour 2027

Pour 2026, 173 lecteurs nous ont 
soutenus financièrement pour près 

de 12 300 journaux distribués / postés. 
Nous les remercions chaleureusement.

MAIS CE N’EST PAS SUFFISANT !
Nous continuons à avoir quelques dif-
ficultés à joindre les deux bouts : coûts 
de création et impression du jour-
nal, manque d’encarts publicitaires, 
manque de subventions régionales, 
baisse de soutien

Pour nous aider, merci de remplir le bul-
letin de don de participation ou d’aller 
sur le site Internet d’adhésion (voir en 
dernière page). ;
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Caseus formaticusLa saison  
des Salons

Aujourd’hui, le chocolat dont nous nous 
régalons tous est un produit qui néces-
site plusieurs transformations. Les ca-
caoyers poussent dans un sol profond, 
fertile, riche en humus et parfaitement 
drainé, typique des sous-bois des forêts 
tropicales humides. Après la récolte, 
les cabosses de cacao sont ouvertes 
pour extraire les fèves qui sont ensuite 
fermentées pendant quatre à six jours 
pour accroître leur saveur avant d’être 
séchées au soleil pour réduire l’humi-
dité et développer leur teinte brune. 
Vient ensuite la torréfaction où les fèves 
chauffées à haute température révèlent 
leurs arômes, suivie par la décortication 
pour obtenir des petits morceaux de 
fèves appelés nibs. Ces nibs sont alors 
broyés pour donner une pâte épaisse 
mélangée ensuite avec d’autres com-
posants pour former le chocolat. Par la 
suite, c’est au tour des professionnels et 
des industriels d’ajouter des ingrédients 
pour lui donner les aspects et les goûts 
dont nous raffolons.

Pour devenir chocolatier, on peut soit se 
former en tant que pâtissier et se spé-
cialiser dans la chocolaterie, en obtenant 
par exemple son CAP pâtissier puis en 
complétant sa formation avec une MC 
(mention complémentaire) pâtisserie, 
glacerie, chocolaterie, confiserie spécia-
lisée ou se former directement au métier 
en passant un CAP chocolatier confiseur.

Le chocolat est un aliment populaire 
apprécié dans le monde entier. Le pre-
mier pays consommateur s’avère être la 
Suisse (10 kg par an et par personne). 
La France (plus de 6 kg) se place en 
troisième position derrière l’Allemagne. 
En 2024, les ventes en Grandes et 
Moyennes Surfaces (GMS) ont repré-
senté dans notre pays un volume de 
343 000 tonnes par an pour un chiffre 
d’affaires de près de 4 milliards d’euros.

Le premier Salon du chocolat a ouvert 
ses portes le 28 octobre 1995 à Paris. Il 
s’est internationalisé en 1998 avec une 
édition à New-York puis à Tokyo en l’an 
2000. Bien plus qu’un salon, c’est un 
véritable enchantement pour les sens 
où passion, savoir-faire et créativité 
s’animent pour le Beau, le Bon et le Bien. 
C’est le rendez-vous incontournable et 
gourmand à ne pas manquer mais atten-
tion : il ne dure que cinq jours !;

 Geneviève Forget

É tait dans l’antiquité l’expression employée pour dési-
gner un « fromage fait dans un moule ». Etymologi-
quement, phormos (grec) forma (latin) puis formage, 

fromaige, fourmage, fromage…enfin tout ce qui nous fait pen-
ser aux fameuses fourmes auvergnates… tout simplement 
des fromages fabriqués dans des moules (ou formes) cylin-
driques. Nos voisins italiens parlent eux de « formaggio ». Ce 
« formage » est devenu fromage par déformation (métathèse 
pour faire savant !).

Quant à caseus, cela nous ramène à la caséine, la protéine 
principale du  lait des mammifères (vache, chèvre, brebis), 
mais aussi par étymologie au queso espagnol, queijo portu-
gais, cheese anglais ou Käse allemand

L’HISTOIRE DU FROMAGE
Cueillette, chasse et pêche furent les activités principales des 
hommes préhistoriques, puis vint la domestication des ani-
maux afin de constituer des réserves de nourriture. Est-ce en 
voyant se nourrir les nouveau-nés que les hommes goutèrent 
au lait et qu’ils voulurent le conserver ? La légende voudrait 
qu’en transportant et stockant le lait dans des organes ou 
des peaux de bêtes, celui-ci se transforme en lait caillé et 
petit-lait… le fromage était né !

Des mosaïques très anciennes (- 5 000 av JC) exposées à 
Bagdad et à Londres montrent la production de fromage 
en Mésopotamie. Il y aurait existé plus d’une vingtaine de 
variétés de fromages frais. Lors de fouilles archéologiques, 
des faisselles datées de -3 000 av JC furent retrouvées en 
Grèce et en Sicile.

Chez les Grecs puis les Romains, le fromage fait partie de 
la nourriture de base. Dans la Grèce antique, les repas du 
soir étaient composés de lait caillé et de fromage et les gâ-
teaux au fromage sont également cités très souvent dans 
leurs écrits. Homère dans l’Odyssée décrit avec précision le 
Cyclope Polyphème fabriquant du fromage à partir du lait de 
ses brebis (des brebis traites chaque matin, du lait recueilli 
dans de grands récipients, des paniers remplis de fromages 
en cours d’égouttage, des jarres contenant du petit-lait) ainsi 
que la fabrication du Cycéon par la magicienne Circé (elle 
battait le fromage, la farine d'orge et le miel vert dans le vin 
de Pramnos).

Quant aux Romains, on sait qu’ils savouraient des fromages 
crus ou cuits avec de l’huile d’olive et du vin blanc doux. 
Pline l’ancien dans son encyclopédie, l’Histoire naturelle, 
décrit des types de fromages appréciés par les Romains du 
premier Empire et Culumelle dans son traité De Re Rustica 
précise la manière de fabriquer le fromage (le choix du lait, 
la coagulation, le découpage du caillé, le pressage, le salage, 
les conditions de conservation). Le fromage fait aussi partie 
de la ration quotidienne (fixée à 30 grammes par jour) des 
légionnaires des armées de César (Parmigiano Reggiano et 
Pecorino) et est préconisé pour soigner les dysenteries. 

La chute de l’empire romain provoqua la disparition de nom-
breuses recettes de fromages qui purent cependant être 

conservées dans des contrées reculées ou dans des monas-
tères. L’avènement de Charlemagne et de l’empire d’occi-
dent va permettre le retour de la production de fromages : 
les Bénédictins, les Cisterciens développèrent la production 
d’appellations comme le Pont-l’Évêque, le Maroilles, le Muns-
ter, la Tête-de-Moine… Mais ! Il faudra attendre près de deux 
siècles après les invasions normandes, la terreur de l’an mille 
pour retrouver une diversité dans la production de fromages.

La Renaissance va marquer un tournant dans l’histoire du fro-
mage. Celui-ci ne constitue plus seulement un aliment des-
tiné à conserver le lait, il devient un produit recherché pour 
ses qualités gustatives ; il s’invite sur les tables des princes 
et des rois et s’offre même en étrennes, comme le fit Charles 
d’Orléans en 1407 aux dames de sa cour accompagnées de 
ce poème :

« Ô mon doux cœur je vous envoie, 
Amoureusement choisi par moi, 
Ce Brie de Meaux délicieux 
Il vous dira que, malheureux

Par votre absence, je languis 
À point d’en perdre l’appétit 
Et c’est pourquoi je vous l’envoie 
Quel sacrifice c’est pour moi ! ».

La Révolution française va provoquer la dispersion des com-
munautés monastiques et ainsi, une pénurie de fromage dans 
certaines régions. Peu à peu, les fermiers vont prendre le 
relais dans sa production. Aux alentours du XIXe siècle, Bril-
lat-Savarin (« Un dessert sans fromage est une belle à qui il 
manque un œil ») et Talleyrand (Brie de Meaux, Prince des 
fromages et roi des desserts) offrirent une belle vitrine aux 
fromages français. Pasteur qui découvre que des micro-or-
ganismes provoquent la fermentation de certains aliments, 
va faire prendre un autre tournant à la fabrication du fromage 
en jetant les bases de la pasteurisation, appliquée au lait par 
Franz von Soxhlet en 1886 et par Emile Duclaux aux fromages 
quelques années plus tard. Ainsi, le XIXe siècle va être celui 
de la révolution du monde fromager qui va entrer dans une 
nouvelle ère, celle de l’industrie fromagère.

Le XXe siècle voit apparaître une nouvelle génération de 
professionnels et l’industrie fromagère va progresser avec 
la collecte du lait et les fromageries industrielles. Les dif-
férents labels (AOC, AOP, Label Rouge, IGP...) permettent 
de protéger certaines spécialités fromagères (à partir de 
1973 un fromage ne peut obtenir une Appellation d’Origine 
que par décret). Il existe ainsi quarante-six fromages classés 
AOC en France. Aujourd’hui la France compte plus de mille 
cinq cents variétés de fromages ce qui fait mentir aussi bien 
Charles de Gaulle (« on ne peut pas gouverner un pays qui 
offre 246 variétés de fromages ») que Churchill (« un pays 
capable de donner au monde 360 fromages ne peut pas 
mourir »).

Le fromage est ainsi devenu un aliment incontournable de la 
gastronomie française mais aussi de la plupart des pays et 
des régions du Monde. La France est le 2e producteur euro-
péen, après l'Allemagne, qui est aussi le plus gros exportateur 
(ils ne veulent pas de leurs fromages les Allemands ?) ;

 Bruno Gonin

Octobre et les premiers frimas sont 
là ! Mais octobre, c’est aussi le mois 
où de nombreux salons parisiens 
ouvrent leurs portes. Parmi les plus 
visités de la capitale, le Salon du 
Chocolat et de la Pâtisserie est le 
rendez-vous incontournable pour 
tous les passionnés de cacao, de 
chocolat et de pâtisserie.

V éritable temple du savoir-faire 
artisanal, il réunit les plus grands 
chocolatiers, pâtissiers et pro-

ducteurs de cacao venus partager leur 
passion et dévoiler leurs créations les 
plus audacieuses. Du 28 octobre au 1er 
novembre à la Porte de Versailles, cinq 
cents participants venus des quatre 
coins du monde vont célébrer le cacao 
dans toute sa splendeur : show musical 
avec costumes en chocolat, dégusta-
tions de chocolats grands crus, ateliers 
pâtisserie pour petits et grands et expo-
sitions de sculptures en chocolat. À noter 
également la présence de grands chefs 
pâtissiers et chocolatiers de renommée 
internationale prêts à dévoiler quelques 
astuces et techniques pour travailler le 
chocolat. En plus des démonstrations, le 
Salon propose des ateliers pour petits et 
grands. Que vous souhaitiez vous initier 
à l’art de la pâtisserie chocolatée ou per-
fectionner vos compétences, ces ateliers 
pratiques vous permettront d’apprendre 
aux côtés de professionnels.

L’histoire du chocolat remonte aux 
cultures précolombiennes d’Amérique 
centrale et du Sud où les fèves de cacao 
considérées sacrées, étaient utilisées 
comme monnaie ainsi qu’à des fins céré-
monielles chez les Mayas et les Aztèques. 
Ces derniers se servaient des fèves pour 
produire une boisson épaisse et amère 
appelée « socolati » (eau amère). Elle 
était souvent mélangée à des épices, du 
maïs et du piment pour en améliorer le 
goût. Consommée lors de cérémonies 
religieuses, elle était considérée comme 
ayant des propriétés médicinales. Avec 
l’arrivée des Européens en Amérique 
du Sud au XVIe siècle, les Espagnols ont 
introduit du sucre dans la recette pour 
le rendre plus doux et plus agréable au 
goût. Le chocolat est arrivé en France 
en 1615 lors du mariage de Louis XIII et 
Anne d’Autriche et c’est Louis XIV qui le 
popularise et autorise sa consommation 
par lettre patente.

—1—
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Vaux 
La cour de Louis XIV  
& les Amis de l’Orgue
u�Dimanche 11 octobre, 16 h 

Église Saint-Pierre

Concert par Sacha Dhénin
Une journée à la cour de Louis XIV
Cinquième anniversaire de l’orgue

Les Amis de l’Orgue disposent 
d’un orgue à traction mécanique 
possédant de remarquables 
couleurs sonores. Ces qualités 
favorisent l’accueil de musiciens 
exigeants et les incitent à revenir 
volontiers.
Enfants et adultes  
de tout niveau sont accueillis  
pour des cours d’orgue.
AOVS 218 rue du Général de 
Gaulle– orgavaux@gmail.com – 
06 28 27 38 60.

Triel 
Folie au théatre 
Octave Mirbeau
Rue Cadot

Les Comédiens de la Tour présentent 
Les Crapauds fous 
de Mélodie Mouret 
par Tous en Scène

u�Samedi 10 octobre, 21 h

u�Dimanche 11 octobre, 16 h

Durée : 1 h 20.
Prix des places : plein tarif 10 € - 
tarif réduit 5 € pour les mineurs, les 
étudiants, les demandeurs d'emploi 
et les retraités - abonnement pour 
5 spectacles : plein tarif 35 € - tarif 
réduit 20 €.

Paiement et retrait des places au 
théâtre le jour de la représentation 
– mode de règlement : chèque, 
espèces ou carte bancaire – 
réservations 24 h/24, 7 jours sur 
7 - autres contacts par téléphone : 
01 39 27 94 59 (répondeur) ou par 
E-mail :  
spectacles@comediensdelatour.fr 
Site Internet :  
www.comediensdelatour.fr 
accessibilité : plateforme limitée à 
225 kg. ;
Juziers 
Octobre rose & 
Le bal de la sorcière 
Association des Festivités Juzieroises 
vous propose

u�Samedi 3 octobre,  
(à côté de l’église)

• de 10 h à 17 h : Octobre rose - 
Ensemble contre le cancer du sein
Venez échanger avec des 
professionnels et des associations 
sur le sport et le bien-être pendant 
et après la maladie – conseils, 
ateliers, ambiance assurée - 
pilate, relaxation, yoga du rire, 
sophrologie… entrée 2 € par 
personne.

• de 19 h 30 à minuit :  
Le bal de la sorcière
Atelier Tatoo / Just dance 
Enfants : boissons, friandises 
offertes - buvette pour les adultes - 
entrée 2 € par personne.
Parking assuré.

La bibliothèque 
Rose Bily  
4 bis avenue de la Gare

u�Samedi 10 octobre ,  
- 10 h 30 : atelier Bulle 
d'exploration sensorielle avec la 
plasticienne Céline Louvet - pour 
les tout-petits jusqu’à 4 ans - sur 
inscription, 
- 20 h 30 : concert de l'écrivain 
Vincent Maillard et Rodolphe 
Fouzembas - réservation 
conseillée.

u�Samedi 17 octobre, 11 h : spectacle 
Fetura (marionnettes-violon) 
avec la plasticienne Céline Louvet 
- de 10 mois jusqu’à 5 ans - sur 
inscription.

u�Samedi 22 octobre, 14 h 30 : 
tournoi inter bibliothèques Mario 
Kart - à partir de 10 ans - sur 
inscription - le gagnant s'engage 
à faire la finale à la médiathèque 
aux Mureaux le 5 décembre.

u�Jeudi 29 octobre, 14 h 30 : chasse 
au trésor Halloween - pour les 8-12 
ans - sur inscription.

u�Samedi 7 novembre, , 20 h 30 : 
Murder le pharaon maudit – pour 
adultes (ados à partir de 16 ans) – 
sur inscription. ;

Quelques timbres 
émis par La Poste à propos du 
fromage.

Sur le thème du « goût », celui-ci fut émis 
en août 2017. Il clôturait une série initiée 
en 2015 sur les cinq sens.

Fromages timbrés

LES TIMBRES CI-DESSOUS SONT EXTRAITS DE PLUSIEURS SÉRIES SUR LE 
THÈME : PORTRAITS DE RÉGIONS LA FRANCE À VIVRE.

Une autre série, émise en juin 2010 intitulée La France comme j'aime. Saveurs de nos 
régions rapprochait les fromages et la géographie. ;

À vous de jouer…$

HORIZONTALEMENT
1. Du Maine-et-Loire, cendré, en forme 
de goutte. 2.De Haute Garonne cen-
dré et marbré. 3.Au lait cru, moulé 
à la louche, avec du lait de vache de 
race normande. 4.Aveyronnais à pâte 
molle qui ne manque pas de carac-
tère. 5.Bleu de vache auvergnat, au 
persillage léger. 6.La seule AOP belge, 
à croûte lavée à la bière. 7.Originaire 
de Picardie, petit, rond, de la famille 
des croûtes lavées. 8.Le roi des fro-
mages italiens. 9. De Chavignol 10.De 
tradition savoyarde avec un talon 
concave. 11.De chèvre, du Tarn, en 
forme de navette. 12.Du Pays de Bray, 
à pâte molle, qui a du cœur. 13.Porte 
le nom d'un village sur l'emblème 
duquel figurent deux chats et un ours.

VERTICALEMENT
A.Franc-comtois, reconnaissable à sa 
ligne de cendre végétale. B.Auvergnat, 

au lait de vache, bien parfumé et à la 
texture beurrée. C.De vache, autrefois 
chauffé et raclé au coin du feu par les 
bergers. D.Fromage français le plus 
consommé. E.Italien au lait de buf-
flonne. F.Une croûte lavée ch'ti, qui 
tient son nom d'un village du Nord. 
G.Enrobé dans des feuilles de châ-
taignier et entouré de raphia. H.Une 
pâte molle de Seine et Marne. I.De 
brebis italien pour la vraie recette 
des pâtes carbonara. J.Aussi appelé 
colonel car il est entouré de 5 mor-
ceaux de roseau. K.Brebis de Lozère, 
cerclé d’épicéa comme le Mont-d’Or. 
L.Suisse, d’alpages, produit de ma-
nière artisanale. M.Bourguignon lavé 
au marc de Bourgogne. N.Frais corse 
qu'on appelle « fromage de lactosé-
rum ». O.Du Tarn, cylindrique avec 
un trou au centre, au lait de chèvre. 
P.Frais grec, au lait de brebis et de 
chèvre à pâte délicatement friable.

Complétez la grille  
et rendez vous en page 8
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lucasbroc@hotmail.fr
Meulan 78250   Paris/Province

06 21 81 73 04
Estimations - Successions - Débarras

Lucas sineux
 Antiquités - Brocante

Achète toutes 
vos antiquités

Déplacement gratuit
brocanteur-yvelines78.fr

Brocanteur Lucas Sineux-Janv 2025 - 6cm x 2 col

MeubLes
TabLeaux
bibeLoTs

argenTeries
sTaTues

DécoraTions
bijoux
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ADN Auto 78 - EdM 628 - 30 mm x 1 col (52,4 mm)

Votre expert en mécanique automobile 

14, rue du Temple - 78740 Vaux-sur-Seine
07 89 54 58 02 - AdnAuto78@gmail.com
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Parenthèse Pauline - Format : 108 mm x 1 col

• Massage Facialiste
Exclusivité :
• Bronzage sans soleil
• Détente, Réflexologie
• Épilation 
• Beauté pieds
•  Courbure & Teinture  
des cils

Nouvelle
Cliente
 

-15 % Avec
Ce Bon

Cabine de beauté
54 rue Chantereine 
78250 Hardricourt

Stationnement Assuré
Rdv par sms au
06 75 18 50 75

À partir du 6 novembre prochain, les 
amateurs de blues et de toutes ses 
musiques dérivées vont être gâtés : 
le festival Blues sur Seine repart pour 
sa 27e édition !

Blues sur Seine  
c’est reparti !

artiste à découvrir ! Son concert sera pré-
cédé de la restitution des ateliers harmo-
nica de l’école de Mézy.

Toujours dans notre région, à ne pas 
manquer, dans le théâtre Octave Mir-
beau de Triel, le Chicago Blues Festival. 
Un groupe de musiciens et chanteurs qui 
nous vient des États-Unis et qui chaque 
année nous fait voyager en nous per-
mettant de remonter jusqu’aux origines 
du blues et du rythm and blues. Comme 
à Mézy, vous pourrez, avant le concert, 
apprécier le talent des élèves de l’atelier 
chant de l’école de Triel.

C’est presque une tradition, chaque édi-
tion de Blues sur Seine se termine par un 
splendide concert de gospel, cette fois 
c’est le groupe « Joyful echoes quartet », 
accompagné des chorales Etcaetera et 
Gospel attitude, qui clôturera cette ses-
sion ; dans la magnifique collégiale de 
Mantes-la-Jolie, le 21 novembre, ils nous 
offriront un florilège des plus grands ne-
gro spirituals et des plus célèbres gospels.

Bien sûr, nous ne pouvons pas vous pré-
senter les quelque trente spectacles qui 
seront encore une fois proposés au cours 
de ce festival ; si vous le désirez, vous 
pouvez trouver le programme complet 
sur le site blues-sur-seine.com. ;

Jannick Denouël

L e talentueux Charlie Winston aura 
la charge d’ouvrir le bal à Conflans-
Sainte-Honorine. L’artiste britan-

nique, connu surtout pour son succès 
Like a hobo, nous fera partager son uni-
vers, un mélange de romantisme et de 
rock généreux.
Parmi les têtes d’affiche on remarque 
également la chanteuse malienne  
Fatoumata Diawara et le guitariste  
Sinclair. La première se produira dans 
la salle Jacques Brel de Mantes-la-Ville 
le 7 novembre et le second à l’espace 
Julien Green d’Andrésy le 20 novembre ; 
accompagné de ses musiciens, il propo-
sera aux amateurs de funk et de groove 
ses titres incontournables. Toujours pour 
les fans de musique funky, c’est une véri-
table légende, le tromboniste de James 
Brown, Fred Wesley, qui sera à l’espace 
culturel de Limay le 11 novembre, sûr, ça 
va swinguer…

Quelques spectacles sont proposés dans 
notre secteur, on notera Justine Blue que 
l’on pourra applaudir dans la salle des 
Fêtes de Mézy le 10 novembre ; attention 
le spectacle commencera à 19 h. Justine 
est une chanteuse qui propose un blues 
moderne teinté de soul et de jazz, une 

M. MARTINS
jtelec@yahoo.fr

01 34 75 82 54
06 12 93 56 08

JTELEC
Vaux-sur-Seine

L’art du savoir-faire…
Tous travaux, rénovation, maçonnerie, 

carrelage, électricité, etc.

P lus qu'une activité à la mode, le yoga 
offre un moyen de se recentrer sur le 

fonctionnement de son corps. Dévelop-
per les facultés de concentration, favori-
ser l'harmonie du corps et de l'esprit par 
la pratique de postures et un travail sur 
la respiration doit être accessible à tous 
selon les moyens de chacun.
Dans une ambiance chaleureuse, l'asso-

ciation Yoga Bien-Être d'Hardricourt pro-
pose des cours de yoga :
-	le mercredi soir dans la salle 1901 rue 
Guillaume de Beaumont de 19 h à 20 h,
-	 le jeudi matin dans la salle polyvalente 
Chemin des Gloriettes de 9 h 30 à 10 h 30 
pour tous et de 10 h 45 à 11 h 45, un cours 
pouvant être pratiqué sur chaise donc 
également adapté aux personnes ayant 
des difficultés motrices.
Contact et renseignements : Sylvie Soler 
06 38 23 87 74 ou par mail : yogabehar-
dricourt@gmail.com.;

Hardricourt
Yoga Bien-Être
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Dépôt-Vente - Neuf et Occasion

Troc de France

Ouvert : mardi, jeudi, vendredi, samedi 9 h 30/12 h et 14 h/19 h - dimanche 10 h/13 h et 14 h30/18 h 30

Pour troquer vos trucs sans tracas 

Meulan sur 900 m2

39, avenue des Aulnes
78250 Meulan - Tél. 01 34 74 67 20

ACHETEZ TOUT D’OCCASION :
meubles anciens, meubles modernes, bibelots, électroménager, photo, hifi, etc.

LAISSEZ-VOUS TENTER !
VENDEZ TOUT D’OCCASION :

MEUBLES ANCIENS OU RÉCENTS - LITERIE - BIBELOTS - TÉLÉ - HI-FI - SALONS...

Depuis + 40 ans

Troc de France- 3cm x 2 col
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www.sarlfcservices.fr  
6, av. des Etangs Prés - 78250 HARDRICOURT
Tél. : 01 30 22 20 00 - Fax : 01 34 74 80 34

Email : fc-services@orange.fr

F.C. SERVICES
Ventes & réparations
Matériel de jardin

F.C. Services - 3 cm x 1 col

AMD
Atelier Menuiserie Damiens

Bois, Alluminium, PVC 
Agencement sur mesure 

Parquet, Escalier, Fenêtres…
22, rue du Général de Gaulle

78740 VAUX-SUR-SEINE
Tél. : 01 30 99 82 85

Mail : menuiserieamd@gmail.com

le plus souvent et d’un local sur 
l’Île Belle mis à disposition par la 
mairie de Meulan pour ceux qui 
sortent moins souvent. Nous les 
remercions vivement. Les adhérents 
commencent avec le matériel et les 
bateaux du club. Certains achètent 
ensuite leur propre matériel mieux 
adapté à leur activité de prédilection 
et/ou à leur morphologie, un peu 
comme le vélo avec les VTT, les VTC, 
BMX, vélos de ville, …

Est-ce qu’on peut faire du kayak 
toute l’année ?
Oui, nous sortons toute l’année 
y compris pendant les vacances 
scolaires, sauf si vraiment le temps 
est très mauvais ou si un arrêté 
préfectoral l’interdit comme pendant 
la canicule cet été. L’habillement qui 
doit être adapté à la saison reste à la 
charge de l’adhérent. Dans tous les 
cas, en dehors de la Seine, le port du 
gilet de sauvetage et du casque est 
obligatoire, sécurité oblige !

Et c’est ouvert à toute tranche 
d’âge, aux hommes et aux femmes ?
Nous acceptons les jeunes mineurs 
au-dessus de 15-16 ans ou un peu 
en dessous pour accompagner un 
parent adhérent. En deçà, il serait 
nécessaire d’avoir des bateaux plus 
petits dédiés à leur morphologie. 
Bien sûr, les femmes sont présentes 
dans le club et dans le conseil 
d’administration dans une proportion 
d’un tiers à l’image du niveau 
national.

Quel lien y a-t-il avec d’autres asso-
ciations ?
Nous sommes affiliés à la Fédération 
Française de Canoë-Kayak (FFCK). 

Vous êtes donc le président du club. 
Que représente le kayak pour vous ?
Oui, je suis président depuis 2010. Je 
dirais que le kayak est une école de 
vie. On est obligé de tenir compte 
de l’environnement : météo, courant, 
niveau d’eau, arbres tombés... 

C’est aussi un sport collectif où 
l’on vit la fraternité : on navigue en 
groupe au rythme des plus faibles et 
on peut avoir à porter secours à un 
équipage en difficulté. C’est un sport 
où la sécurité est primordiale ; il faut 
donc apprendre un minimum de 
bagage technique, il faut aussi savoir 
faire preuve de modestie et quelque 
fois débarquer… Mais c’est surtout 
un sport plaisir pour tous ceux qui 
aiment être en contact avec la nature 
et qui souhaitent se « vider la tête ». 

Nous avons parlé de la Loire, mais 
avez-vous d’autres terrains de jeu ?
Oui, bien sûr ! D’abord la Seine à 
Meulan, l’Epte pendant l’après-midi 
du samedi, voire le stade de 
Cergy. Dans le cas de parcours 
sur l’Andelle, l’Eure, la Sarthe, 
la Baie de Somme, les côtes 
normandes, il faut compter 
une bonne journée. Pour la 
Cure dans le Morvan, il faut 
prévoir le week-end ; quant aux 
rivières alpines ou aux randos 
type Loire, il faut partir pour 
plusieurs jours …

La baie de Somme, les côtes 
normandes ? Vous faites donc 
aussi des sorties en mer ?
Nous disposons d’une dizaine de 
kayaks de 5 m de long pour la 
mer et l’eau plate ; ils permettent 
d’emporter du matériel. Nous avons 
aussi, pour les activités de rivière, 
une quinzaine de bateaux plus petits, 
plus agiles, bien adaptés à l’eau vive 
avec des tailles en rapport au poids 
du pagayeur.

Cela fait un certain nombre de ba-
teaux mais où sont-ils stockés ?
Nous avons beaucoup de chance : 
nous bénéficions gratuitement d’un 
hébergement au sein du hangar de 
l’AMMH, le club nautique d’aviron de 
Meulan-Les Mureaux-Hardricourt, 
pour les bateaux que nous utilisons 

En parlant avec…
	�� Jean-Louis Clément,  

Président du Club de Canoë-Kayak Vexin-Seine

PAYSAGISTE
JARDINOV

Mathieu GRAMOND
Entretien et création d’espaces verts

Élagage et abattage d’arbres 
Arrosage automatique

Création de terrains de pétanque 
Bois de chauffage – Clôtures

Vaux/Seine  06 75 50 15 96
mathieugramond@orange.fr

JARDINOV-SERVICES - 4 cm x 1 col
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 Chemin des granges
78820 JUZIERS

Meulan 
Musique actuelle  
L'association SMS vous présente 
l'école de guitare, l'école de 
musique spécialisée en « Musique 
actuelle et amplifiée »

Le concept : la musique est faite pour 
être partagée par les musiciens, c'est 
la raison pour laquelle nous proposons 
des cours collectifs et individuels de 
guitare, basse, batterie, chant, afin de 
permettre aux jeunes musiciens, débu-
tants ou confirmés, de s'initier ou de se 
perfectionner aux techniques musicales 
en jouant en groupe, encadrés par leur 
professeur.

—104—

Amicale 
Assistance 
Services

Aide à la personne • Repas • Toilette • Handicap 
Retour d’hospitalisation • Soutien moral 

Ménage • Repassage • Garde d’enfant • Bricolage 
Jardinage • Courses

59, rue du Maréchal Foch - 78250 MEULAN

06 71 21 24 00 / 01 74 10 23 91
www.amicaleassistanceservices.fr

amicaleassistanceservices@yahoo.fr

Amicale Assistance Services - 5cm x 1 col - Janv2023

Je suis aussi secrétaire du Comité 
Départemental des Yvelines de 
Canoë-Kayak (CD78CK) qui organise 
des sorties interclubs permettant 
aussi de mutualiser les transports, 
de pouvoir participer à des stages 
spécifiques comme l’initiation à la 
navigation en mer, l’esquimautage 
en piscine … ou encore de louer un 
créneau privé au stade d’eau vive de 
Cergy.

Pour les transports, quand vous or-
ganisez vous-même la sortie, com-
ment faites-vous ?
Nous prenons nos propres voitures 
avec les deux remorques du club, 

chacune adaptée aux kayaks de 
mer et de rivière. Nous partageons 
les frais de transport avec les 
participants à la sortie, les coûts 
des carburants étant en constante 
augmentation, notre cotisation 
annuelle est la plus réduite 
possible et couvre la licence, donc 
l’assurance, et le remplacement du 
matériel.

Merci, Jean-Louis, de nous avoir 
fait découvrir votre club et le ca-
noë-kayak. Avez-vous un message 

à faire passer à nos lecteurs ?
Oui, faîtes du kayak ! C’est un sport 
de nature, collectif et convivial, une 
école de la vie, chez nous c’est sans 
compétition et chacun progresse à 
son rythme. ;

(PROPOS RECUEILLIS  
PAR VÉRONIQUE SCHWEBLIN)

Pour tout renseignement :  

cckvs.sportsregions.fr

En bref…
ANTOINE LEFEBVRE CONFIRME
Aux championnats de France de 
beach-rowing sprint qui se sont 
déroulés début septembre sur 
la très belle plage des Sablettes 
à La Seyne-sur-Mer, dans des 
conditions météorologiques 
très favorables, le sociétaire de 
l’AMMH, Antoine Lefebvre, s’est 
une nouvelle fois illustré. Après 
avoir brillamment passé toutes les 
étapes de qualification, il a échoué 
en finale contre celui qui est son 
concurrent pour l’équipe de France, 
le Joinvillais Mathis Nottelet. Bravo 
à Antoine pour ce très beau titre de 
vice-champion de France !

UN NOUVEAU RESTAURANT  
À JUZIERS
Situé au carrefour de l’avenue de 
Paris et de la rue de l’Hôtel de Ville, 
L’Atelier de Gaëtan a laissé la place 
à un nouvel établissement, « Chez 
Blessing ». Le midi, de 12 h à 14 h et 
le soir de 19 h à 22 h, vous pourrez y 
déguster une cuisine traditionnelle 
mixte, française et africaine, 
entièrement faite maison. Plusieurs 
menus comprenant entrée, plat, 
dessert sont proposés et la salle 
peut être privatisée pour une 
trentaine de personnes. Tel pour 
réservation : 01 30 90 15 26.

5 SEPTEMBRE :  
UNE SOIRÉE PÉTILLANTE
Nous avions tous regretté 
l’annulation des feux d’artifice du 
14 juillet pour cause de canicule… 
Eh bien, certaines communes des 
alentours ont eu la bonne idée 
de les reprogrammer samedi 5 
septembre… À Juziers, c’était à 
21 h 30, dans le cadre de la Party 
mousse ; comme les années 
précédentes, Hardricourt s’est 
associé à Mézy et une retraite 
aux flambeaux animée par la 
Batucad’Hardricourt commençait 
la soirée avant le spectacle ; un peu 
plus tard, les Meulanais, associés 
aux Muriautins ont tiré le leur vers 
22 h 30. Tous les spectateurs ont 
pu s’en mettre plein les yeux avec 
des gerbes de poussière d’or et 
d’étoiles toujours plus belles mais 
également les oreilles avec la 
musique qui les accompagnait. 
Alors à l’année prochaine, pour le 
14 juillet ? ;

�calendrier 
À MEULAN

• �Samedi 3 octobre, 
�15 h - bibliothèque domaine 
Berson : atelier philo « Une 
découverte ludique du monde 
des idées » par Élisa Coissard, 
intervenante des Petites Lumières 
– pour les 5 -11 ans – gratuit sur 
inscription – plus d’infos sur www.
ateliersdephilosophiepourenfants.
com/nos-ateliers/et-les-adultes.

• �Dimanche 4 octobre, bergerie, 
ferme du Paradis :

	� - 11 h 30, musique classique, 
répétition publique de l’Orchestre 
Philharmonique francilien – en 
famille dès 4 ans – gratuit sur 
inscription,

	� - 17 h, concert de la chorale 
d’Epône sous la direction d’Aline 
Behar – accompagnement piano 
et accordéon  par Emilia Markoff 
– tout public – tarif unique : 7 € 
- gratuit pour les moins de 6 ans – 
sur réservation.

• �Jeudi 8 octobre, Paris, musée 
du Luxembourg – visite de 
l’exposition Andy Warhol – on 
vous emmène en bus – horaires 
communiqués lors de l’inscription 
– tarif Meulanais : 40 € - extra 
muros : 50 € - sur réservation.

• �Jeudi 15 octobre, 14 h - 
bergerie, ferme du Paradis : 
conférence « François-René de 
Chateaubriand » par Jean-Michel 
Brèque, professeur agrégé de 
Lettres, en partenariat avec 
l’Université Camille Corot et 
la GPS&O -  entrée libre sur 
réservation.

• �Samedi 17 octobre, bibliothèque 
domaine Berson :

	� - 10 h : café littéraire « Les 
gens heureux lisent et boivent 
du café » - adultes et jeunes 
adultes – gratuit sur réservation à 
bibliotheque@ville-meulan.fr ou 
01 30 95 74 23,

	� - 15 h/18 h : jouons à Berson 
– jeux animés par les 
ludothécaires de Dé en Bulle 
– gratuit – renseignements sur 
bibliotheque@ville-meulan.fr ou 
01 30 95 74 23.

• �Mercredi 28 octobre, 16 h - 
bergerie, ferme du Paradis : 
spectacle de cirque, théâtre 
et musique par la Compagnie 
Freikopf, en partenariat avec Les 
400 coups, réseau jeune public 
GPS&O – durée 30 mn – dès 5 ans 
– tarif : 3 € - gratuit pour les moins 
de 6 ans – sur réservation.

• �Jeudi 29 octobre, 14 h - bergerie, 
ferme du Paradis : conférence 
« Edouard Manet » par Maurice 
Martin, professeur d’histoire 
honoraire – gratuit sur réservation.

• �Samedi 7 novembre, 15 h - 
bibliothèque domaine Berson : 
atelier philo « Une découverte 
ludique du monde des idées » 
par Élisa Coissard, intervenante 
des Petites Lumières – pour 
les 5 -11 ans – gratuit sur 
inscription – plus d’infos sur www.
ateliersdephilosophiepourenfants.
com/nos-ateliers/et-les-adultes

• �Dimanche 8 novembre, 17 h – 
caves domaine Berson : concert 
de harpe par Agnès Servolle – tout 
public – tarif : 5 € - gratuit pour les 
moins de 6 ans – sur réservation

Pour les activités des 3, 4, 8, 14, 
28, 29 octobre et 7, 8 novembre : 
réservations obligatoires à 
culture@ville-meulan.fr ou 
01 30 90 41 11 ou 41 41.

Les cours : sensibiliser les élèves aux dif-
férentes techniques de l’instrument en 
abordant en priorité le rythme et les ac-
cords afin d’être rapidement autonome 
et avoir du plaisir à jouer. Tous les styles 
sont abordés selon le choix des élèves  : 
pop, rock, blues, funk, musique du 
monde, reggae, chanson française, etc.
Les élèves sont par groupe de 4 maxi-
mum de même niveau. La durée des 
cours est d’une heure. Types de guitares : 
folk, classique et électrique - types de 

Les inscriptions sont annuelles. Les cours 
s'effectuent au rythme d’une heure par 
semaine. Possibilité de payer en plusieurs 
chèques (1 à 10 chèques). L’adhésion à 
l’association est obligatoire, cotisation 
annuelle : 30 € - Convention Pass’Sport 
Culture Mairie Meulan

L’école de musique SMS vous accueille à 
la rentrée : cette année trois professeurs 
vous accompagneront au cours de votre 
apprentissage à partir de début sep-
tembre: Charles Vanlaethem (batterie), 
Stéphane Hiot (guitare et basse), Élodie 
Lamarche (chant).

Contact : �06 64 92 70 39
soundmusicsurscene@gmail.com 

batteries : acoustique - La pédagogie 
s’appuie sur la notation anglo-saxonne 
avec tablatures.

Les horaires : en semaine du lundi au 
vendredi (horaires à déterminer) : chant.
Mercredi après-midi, 14 h/19 h : guitare – 
basse. Jeudi soir, 16 h/20 h : batterie. 
Vendredi soir, 16 h/20 h : batterie. Samedi 
matin 9 h/13 h : guitare – batterie. 

Le lieu : Domaine Berson, 18-20 rue de 
Beauvais à Meulan.

Tarif : 19 €/heure sur 35 semaines (gui-
tare/basse) 665 € - 30 €/heure sur 15 se-
maines (chant) 450 € - 30 €/heure sur 35 
semaines (batterie) 1 050 €.
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ALDS - Format : 60 mm x 2 col

« Nous connectons les
Humains aux Humains

pour vous donner les
raisons de vivre

Heureux chez vous ».

Dr Dominique DESCOUT
Président - Fédération ALDS

Service Polyvalent d’Aide, d’accompagnement
& de Soins à Domicile

SSIAD - Équipe Spécialisée Alzheimer - SAAD
Prévention - Aides aux Aidants

Siège : FÉDÉRATION ALDS
25, avenue des Aulnes
78250 MEULAN-EN-YVELINES
Tél : 01 34 74 80 60 - www.federation-alds.fr
E-mail : alds@alds.org - N° SIRET : 331 279 711 00021

Association reconnue
d’intérêt générale

Rejoignez vous sur les réseaux sociaux !

Nouveau à Meulan,  
une section handi-judo ! 

la responsabilité de Jean-Michel Chifflet, 
entraîneur titulaire du DEJEPS (diplôme 
d’état de la jeunesse, de l’éducation et du 
sport), qui a déjà une grande expérience 
dans l’enseignement du judo auprès des 
judokas présentant différents types de 
déficiences.

Par ailleurs, le club continue d’accueil-
lir les jeunes judokas au gymnase des 
Annonciades le mercredi de 14 h à 15 h 30 
pour les benjamins (5 à 7 ans) et de 15 h 30 
à 17 h pour les cadets (8 à 15 ans).

Le montant de l’inscription pour l’année 
est de 260 € et de 300 € pour la section 
Handi-judo.

Renseignements au 07 59 05 74 37 ou par 
mail judoclubmeulan78@gmail.com. ;

Jannick Denouël

L e judo-club de Meulan innove : de-
puis le 14 septembre, conscient de 
l’importance du sport pour l’inclu-

sion et des nombreux bénéfices du pa-
rasport pour la santé physique, il propose 
une activité de para-judo/handi-judo 
dans notre ville. Cela permettra d’accueil-
lir au dojo du gymnase des Annonciades, 
sur des créneaux adaptés, des personnes 
en situation de handicap résidant en IME, 
foyers de vie ou tout autre structure spé-
cialisée de notre secteur. Cette initiative 
est soutenue par le comité Handi-Judo 
78 qui souhaite développer cette nouvelle 
discipline dans le nord de notre départe-
ment, en complément de celle déjà bien 
implantée dans le sud des Yvelines.

Les entraînements auront lieu tous les 
lundis après-midi de 14 h à 15 h 30 pour le 
premier groupe et de 15 h 30 à 17 h pour le 
second. Ces séances seront placées sous 
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ENTREPRISE 
ROUSSEAU

Couverture - Plomberie - ChauffageCouverture - Plomberie - Chauffage
Installation - Dépannage - Entretien Installation - Dépannage - Entretien 

06 11 80 30 18
29, rue du Général de Gaulle - 78740 Vaux-sur-Seine

eurl.rousseau04@gmail.com

Bonne lecture !
Un gamin de Paris  
de Christian Tétard,  
chez Hello Éditions

V ous êtes sûrement nombreux 
à vous souvenir de Christian 
Tétard, photographe à Meulan, 

photographe professionnel et peintre 
de marines depuis de nombreuses 
années. Il s’est mis à l’écriture ces cinq 
dernières années, éprouvant le besoin 
de transmettre son 
expérience. Il écrit 
désormais chaque 
jour, prenant plai-
sir à partager ses 
années vécues au 
XXe siècle, pleines 
de péripéties. Il a 
d’ailleurs relaté ses 
c inquante-c inq 
années en tant que 
photographe dans 
un ouvrage(1). Il est souvent sollicité 
pour des conférences. Il est à présent 
régulièrement invité d’honneur pour 
des expositions de photographies noir 
et blanc réalisées dans les années 60 et 
pour des expositions de peintures.

Nous vous présentons sa dernière pu-
blication : Un gamin de Paris publié par 
Hello édition. Voilà ce qu’il disait dans 
son préambule écrit en 2025 : « C'est 
le récit vrai d'un petit parisien, de sa 
naissance jusqu'à son engagement 
dans la Marine nationale à 18 ans(2). Ce 
n'est pas un récit exceptionnel mais un 
témoignage d'une époque aujourd'hui 
oubliée, l'après-guerre 39-45. Depuis, 
tout a changé ; il m'a semblé respon-
sable de raconter cette période pour 
l'histoire et surtout pour mes enfants 
et mes petits-enfants. J'ai voulu dire 
ce qu’a été mon adolescence, sans 
voiture, sans téléphone, sans télévision 
et sans confident. Non ce n'était pas 
mieux avant comme certains le disent 
actuellement sur les réseaux sociaux 
mais différent. Aujourd'hui, j'ai 82 ans : 
nous sommes en 2025 et j'ai perdu mon 
épouse Madeleine(3) il y a deux ans. ».

Christian Tétard a été fait chevalier des 
arts-sciences-lettres en juin 2019 avec 
médaille d'étain ; il est membre des 
auteurs et artistes francophones depuis 
2020.
Selon vos centres d’intérêts, vous de-
vriez prendre beaucoup de plaisirs à 
découvrir l’un de ses ouvrages. ;

Yves Maretheu

(1)	 Photographe pour la vie, de l’argentique 
au numérique.
(2)	1095 jours dans la Marine chez Les toiles 
de mer – édition.
(3)	Madeleine Tétard, ancienne archiviste 
de la ville de Meulan, auteur de dix-sept ou-
vrages dont L’histoire de la vie religieuse à 
Meulan, L’ile du fort à Meulan, des origines à 
nos jours aux éditions MAT.

S’adapter  
de Clara Dupont-Monod, 
chez Stock (2021)

D ans S’adapter, il y a des schistes 
et des eaux claires, des sen-
tiers caillouteux et des murs de 

pierres sèches, des cigales et le chant 
du vent dans les pins. Paysages ou ma-
tériaux, les éléments sont ici moins les 
composants d’un décor – les Cévennes 
protestantes – que des protagonistes 
du récit. Ce n’est pas un hasard si l’his-
toire qui nous est ici contée l’est par les 
pierres de la maison. 
Il était une fois deux frères et une sœur, 
puis un troisième frère, plus tard venu. 
Le deuxième frère est différent, « ina-
dapté ». Ses yeux ne voient rien, son 
corps ne le porte pas, sa bouche ne 
forme aucun mot. Il ne rit, ni ne bouge. 
L’aîné est bouleversé par la présence 
de cet être si peu adapté au monde. 
Il aimait par-dessus tout l’impassible 
bonté, la primaire candeur de l’enfant ; il 
comprenait qu’il tenait là l’expérience de 

la pureté.  Il se fait mis-
sion d’en prendre soin 
et s’absorbe dans une 
forme de fusion fra-
ternelle, jusqu’à s’y 
perdre. La cadette 
rejette de toutes ses 
forces l’étranger, por-
teur d’une différence 
qui a tracé entre sa 
famille et le monde 
dit « normal » une 

infranchissable frontière et lui a dérobé 
la sollicitude protectrice du grand frère. 
Parce que Clara Dupont-Monod ne suit 
aucun chemin convenu, la cadette fait 
de ce rejet une force de vie au service 
de tous et notamment de son aîné qui, 
à force d’avoir pris soin du petit, ne sait 
plus trop vivre pour lui-même. Vient le 
troisième frère, le « sorcier » à la bonté 
profonde, né dans l’ombre de la mort, 
qui conserve au creux de lui le souvenir 
de ce frère qu’il n’aura pas connu. Il lui 
appartiendra de réparer, de porter haut 
le flambeau de la joie.

Voici un roman profondément original 
par le regard empli de douceur qu’il 
pose sur une âpre réalité.  S’adapter a 
été notamment couronné en 2021 par le 
prix Femina et par le prix Goncourt des 
lycéens. Il nous parle de sollicitude et 
d’attention fine au monde et aux autres, 
d’amour fou et de puissance de vie. ;

Éric Le Scanff

Les Fleuves du Ciel  
d’Elif Shafak,  
chez Flammarion (2024)

C ’est un livre qui vous fera voya-
ger autour de trois fleuves : la 
Tamise, le Tigre « qui a toujours 

été le fou, le ra-
pide » et l’Euphrate 
« d’une nature plus 
douce ». Ils coulent 
à travers l’histoire 
de trois person-
nages liés par une 
goutte d’eau.
Il y a d’abord au XIXe 
siècle, celle d’Ar-
thur, jeune garçon 
vivant à Londres, 

génie issu d’un milieu misérable, fasciné 
par la culture assyrienne ; il se passionne 
pour l’étude des tablettes cunéiformes 
découvertes près de Mossoul pendant 
l'expédition archéologique de 1840. La 
recherche de la tablette manquante de 
l’Épopée de Gilgamesh le conduira en 
Assyrie.

Il y a ensuite, dans les années 2000, 
celle de Zaleekhah, hydrologue, vivant 
dans une péniche sur la Tamise et dont 
l’histoire personnelle est aussi marquée 
par l’eau, interpellée également par la 
culture assyrienne.

Et enfin, il y a celle de Nahryn, jeune 
fille yézidie* vivant en Irak, à qui la 
grand-mère, sourcière et guérisseuse, 
transmet les rites et la spiritualité de sa 
communauté éternellement persécu-
tée. Naryn croisera pour son malheur la 
route de Daech.

Ces trois destins convergent vers la 
Mésopotamie et je vous laisse découvrir 
comment ils vont se croiser. Ce livre est 
très accessible et très bien documenté, 
bonne lecture ! ;

Véronique Schweblin

* Les yézidis sont une minorité ethnique et 
religieuse kurdophone du nord de l'Irak, qui 
ont été la cible d'un génocide mené par Daech 
entre 2014 et 2017. Les femmes et jeunes 
filles ont été converties, séquestrées, violées, 
battues, mutilées, vendues et même louées en 
tant qu'esclaves sexuelles. Vous pouvez aussi 
lire le livre de Nadia Murad qui a reçu en 2018 le 
Prix Nobel de la Paix et qui raconte son histoire 
et celle des yézidis dans « Pour que je sois la 
dernière » en Livre de Poche.
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102, avenue Foch
Les Mureaux

01 34 74 05 04
PARKING PRIVÉ

Meulan
LES ÉCHOS RECHERCHENT  

UN DISTRIBUTEUR  
OU UNE DISTRIBUTRICE

Vous appréciez notre journal ?  
Alors pourquoi ne pas  

nous aider dans sa distribution ?  
Nous recherchons actuellement un 
distributeur ou distributrice pour :

Meulan :  
• �Quelques rues dans le quartier  

du Fort.

Si vous souhaitez participer 
bénévolement à la vie de notre 
journal, veuillez appeler pour Meulan, 
Jannick Denouël au 06 43 52 85 31. 
Par avance, nous vous remercions. ;

Forums des associations
dans notre secteur
Une nouvelle fois en ce début septembre les communes de notre secteur 
ont organisé le traditionnel forum des associations. Ce moment de 
rencontre est précieux pour lancer les activités. C’est aussi l’occasion 
pour notre journal de leur transmettre le calendrier de nos parutions 
avec la date limite de remise de leur article ; en effet la vocation de notre 
mensuel est de communiquer, créer du lien et partager.

née s’est terminée après une marche aux 
flambeaux par un feu d’artifice organisé 
conjointement avec nos voisins hardri-
courtois.

Trente-deux associations avaient trouvé 
place dans le gymnase des Annonciades 
à Meulan. Là encore tous les sports, ou 
presque étaient représentés, de la gym-
nastique, dont le stand a encore une fois 
été pris d’assaut dès l’ouverture du forum, 
au karaté, en passant par le judo, l’athlé-
tisme, le tennis de table, etc. Comme les 
autres années, Will sports proposait aux 
amateurs un grand nombre d’activités et 
les inscriptions sont allées bon train.
Les associations caritatives, JALMAV, Le 
Secours Catholique, le Secours Populaire, 
La Croix Rouge étaient également pré-
sentes. Avec SMS, le CLC, Dance Center 
et Dance Studio, les amateurs de danse 
et les apprentis musiciens ont pu aussi 
trouver leur compte. Durant le forum, 
un mur d’escalade a permis aux jeunes 
de s’exercer à ce sport très en vogue et 
de nombreuses démonstrations ont été 
proposées au public.

On a pu remarquer une toute nouvelle 
association : Mur’Envol. Présente depuis 
deux ans aux Mureaux, elle vient de faire 
l’acquisition de la librairie dans le centre-
ville et son responsable a des tas de pro-
jets en tête ; nous aurons l’occasion de 
reparler d’elle.

Pour notre part, nous avons le plaisir 
d’accueillir un grand nombre de nos 
lecteurs et surtout pu consolider les 
contacts que nous entretenons avec les 
associations locales.

Beaucoup de monde à Hardricourt, dont 
le forum était décalé d’une semaine par 
rapport aux autres communes. Le beau 
temps a permis d’utiliser les pelouses 
extérieures pour déployer le stand de 
modélisme MACH78 et proposer de 
belles démonstrations : capoeira, yoga, 
Batucad’Hardricourt, Salbakiz… Ici aussi, 
grande ouverture aux communes voi-
sines en particulier Mézy, présente pour 
la première fois avec la bibliothèque et 
l’ACEMI. À noter deux nouvelles asso-
ciations à Hardricourt : Hardri’marche, 
qui, comme son nom l’indique, organise 
des randonnées régulières ou excep-
tionnelles et Entre’elles qui propose tout 
un tas d’activités ou de rencontres pour 
prendre soin des femmes. Quel plaisir de 
voir tout ce dynamisme ! ;

Le comité de rédaction

À Tessancourt, une dizaine d’associa-
tions étaient présentes dans le nouveau 
centre d’activité pour accueillir les per-
sonnes intéressées par leur proposition 
de loisirs : pêche, boxe, bibliothèque, 
foot, tennis, gymnastique volontaire, 
espace détente et les Échos de Meulan. 
L’association sportive de Seraincourt 
était également représentée.

À Juziers, une vingtaine d’associations 
étaient représentées. Installés dans le 
terrain qui jouxte la Maison Pour Tous, 
les stands étaient regroupés autour de 
celui de la mairie offrant généreusement 
café et viennoiseries. Tout au long de la 
journée les clubs sportifs (gymnastique, 
tennis, tir à l’arc, etc.), les associations 
culturelles (Synapse, EMCR, JDH, etc.) 
et celles organisatrices de loisirs (AFJ, 
AFVS) ont accueilli les futurs adhérents. 
Heureuse initiative, un animateur est 
passé sur chacun des stands pour une 
courte interview présentant l’activité de 
l’association. Cette belle journée, placée 
sous le signe du soleil et de la bonne 
humeur, s’est terminée par une photo de 
tous les membres présents au forum.

À Triel, c’était près d’une centaine de 
stands qui accueillaient les personnes 
venues se renseigner ou s’inscrire à l’une 
des nombreuses activités proposées. 
Les démonstrations diverses ont été pré-
sentées sur le podium. À n’en pas douter, 
chacun a dû pouvoir trouver un loisir à sa 
convenance.

À Mézy, un beau succès pour le forum 
organisé dans le parc de la mairie cette 
année avec une vingtaine de stands pour 
présenter les activités proposées au sein 
de la commune ou par les communes 
des alentours. À noter l’animation de la 
journée par un dj, une démo de cardio 
dance par Salbakiz et un stand en direc-
tion des jeunes posant la question : « Et 
toi tu ferais quoi à Mézy ? ». Cette jour-

Juziers
Concert-lecture

Comme ils l’ont déjà proposé à Mézy, 
Vincent Maillard, auteur de plusieurs 

romans(1), et Rodolphe Fouzembas, percus-
sionniste, seront associés le 10 octobre à 21 h 
à la bibliothèque Rose Bily de Juziers, pour 
nous proposer un concert mêlant des extraits 
de romans et des chansons.

Entre chaque morceau de musique, (Bruce 
Springsteen à Alain Bashung) une personne 
de l’assistance lira un petit texte tiré des ou-
vrages de Vincent. Des livres qui d’ailleurs ont 
souvent été inspirés par des musiciens ou des 
chanteurs.;

Jannick Denouël

(1) L’os de Lebowski, le smoking des orques, la 
spirale du milan noir (éditions Philippe Rey) et 
Springsteen sur Seine (éditions Pierre Fanlac)
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Vie du secteur pastoralVie du secteur pastoral

PROCHAINES 
RENCONTRES

u�Catéchisme
• �Dimanche 11 octobre, 

10 h 30, à l'église de Meulan
u�Éveil à la foi
• �Dimanche 11 octobre, 

10 h, accueil des enfants
u�Groupes bible
• �Catherine : 

lundi 5 octobre – 9 novembre, 
14 h 30, cité Sainte-Avoye

• �Rencontre œcuménique : 
lundi 5 octobre – 2 novembre, 
20 h à l'église protestante 
évangélique Meulan
u�MCR
• �Mardi 13 octobre,  

paroisse du Sacré Cœur  
Mantes la Ville :  
Assemblée Générale.

Cher père Baudoin,  
chers paroissiens, chers amis.

Ces quatre années passées à vos côtés 
ont été pour moi un véritable temps 
de grâce.
Avec Marie, je peux dire moi aussi : « Le 
Seigneur fit pour moi des merveilles, 
saint est son nom. » je rends grâce au 
Seigneur.

À travers chacun de vous, j’ai fait 
l’expérience de l’amour de Dieu. J’ai 
découvert combien Il est bon, fidèle et 
infiniment patient.
Du fond du cœur, je vous remercie pour 
tout ce que vous m’avez donné et sur-
tout, merci pour tout ce que vous êtes : 
votre accueil, votre gentillesse, votre 
bienveillance… envers moi.

Je suis profondément heureuse d’être 
parmi vous et de faire partie de votre 
paroisse. C’est une grande joie d’avoir 
partagé ensemble sur le chemin de la foi.

Comme vous le savez, je suis appelée à 
une nouvelle mission, auprès des per-
sonnes âgées à Chartres et comme le 
rappelle si profondément le document 
Nouvelles vocations pour une nouvelle 
Europe : « La vie est le chef-d’œuvre de 
l’amour créateur de Dieu et est en soi 
un appel à aimer : don reçu qui tend par 
nature à devenir bien donné. » Cette 
parole rejoint profondément mon 
chemin. Tout ce que j’ai reçu au cours 
de ces quatre années, à travers vous, 

devient pour moi un appel à donner à 
mon tour. Je vous demande de conti-
nuer à prier pour moi, afin que l’Esprit 
Saint m’accompagne et m’aide à gar-
der au cœur cette devise : peu importe 
qui je suis, où je suis et quelle mission je 
reçois, je suis avant tout aimée de Dieu 
et appelée à aimer.

Merci infiniment. Je ne garderai que 
de merveilleux souvenirs. Vous reste-
rez toujours dans mon cœur et dans 
mes prières.
Que le Seigneur vous comble de sa 
grâce, qu’Il vous accorde sa paix et sa 
joie et qu’Il bénisse chacun de vous.

Avec toute ma gratitude. ;
Sœur Myriam

Chaque année en octobre, les fidèles 
sont invités à s’unir davantage à 

leurs frères à travers le monde par la 
prière et le partage, lors de la Semaine 
Missionnaire Mondiale.

UN DANS LE CHRIST,  
UNIS DANS LA MISSION !
Cette année, la Semaine Missionnaire 
Mondiale pour la Mission aura lieu du 
dimanche 11 octobre au dimanche 18 
octobre, jour de la quête mondiale. 
Chaque année, à l’occasion de la Se-
maine Missionnaire Mondiale, le pape 
choisit un thème et partage dans un 
message un texte de réflexion, adressé 

à toute l’Église dans le monde,

Pour la SMM 2026, qui marque le 100e 
anniversaire du Dimanche des missions, 
le pape a donné pour thème : Un dans le 
Christ, unis dans la Mission. ;
Pour tout renseignement, voir le site :  
www.opm-france.org/tout-savoir/semaine-
missionnaire-mondiale/

Le nom chrysanthème vient  
du grec « chrysos » qui signifie or  
et « anthemon » qui signifie fleur. 
Ce sont les fleurs les plus achetées 
chaque année à la Toussaint pour 
orner les tombes, à la mémoire  
des défunts.

S avez-vous d’où vient cette tradi-
tion ? Alors qu’en Asie, le chrysan-
thème est un symbole de félicité, 

en France et en Belgique il est associé à la 
mort, faisant figure d’exception culturelle. 
En effet, il est traditionnellement choisi 
pour fleurir les tombes, le 2 novembre, 
jour de la commémoration des défunts. 
Mais pourquoi les chrysanthèmes sont-
ils devenus les fleurs indissociables de la 
Toussaint ?

FLEURIR UNE TOMBE  
AVEC DES CHRYSANTHÈMES,  
UNE TRADITION RÉCENTE
Jusqu’au XIXe siècle, la coutume vou-
lait que l’on dispose des bougies sur les 
tombes des cimetières pour honorer ses 
proches, mais les flammes des bougies 
ont peu à peu été remplacées par les chry-
santhèmes d’automne. L’explication est à 
chercher du côté de la Grande Guerre. En 
1919, à l’occasion du premier anniversaire 
de l’Armistice du 11 novembre 1918, qui cé-
lébrait la fin des combats de la Première 
Guerre mondiale, le président Raymond 
Poincaré a appelé les Français à fleurir 

les tombes des soldats morts au front. 
Le chrysanthème fut choisi pour deux 
raisons : il fleurit durant cette période et 
résiste aux basses températures. Suite 
à cet appel, les français ont également 
pris l’habitude d’utiliser le chrysanthème 
pour décorer les tombes de leurs proches, 
à l’occasion du jour férié de la Toussaint.

LA SYMBOLIQUE  
DU CHRYSANTHÈME 
Elle varie grandement selon les cultures. 
En Europe et notamment en France, cette 
plante est principalement associée à la 
mort et au deuil, ce qui en fait la fleur par 
excellence pour la Toussaint.

En Asie, et notamment en Chine et au Ja-
pon, c’est un symbole de joie, de paix, et 
de prospérité. Il est également associé à la 
sagesse et à l'immortalité. En Chine, il est 
souvent utilisé dans les célébrations de la 
mi-automne, une fête qui marque la ré-
colte et les réunions familiales. Au Japon, 
il est associé au Kiku no Sekku, fête tradi-
tionnelle sur le thème du chrysanthème 
qui célèbre la pureté et la longévité.

Cette dualité dans la symbolique des 
chrysanthèmes - deuil en Europe et vi-
talité en Asie - montre à quel point une 
même fleur peut revêtir des significations 
diverses selon les contextes culturels. ;

Annick

Le chrysanthème 
et la Toussaint

Semaine missionnaire mondiale
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CAP SUR LA CORÉE DU SUD  
POUR VIVRE LES PROCHAINES 
JMJ AUX CÔTÉS DE NOTRE 
PAPE LÉON XIV !

En 2027, le pape Léon XIV t’invite 
à Séoul pour vivre les prochaines 
JMJ ! Participe à cette expérience 
exceptionnelle et internationale, 
découvre une nouvelle culture, 
élargis ton horizon et fais de belles 
rencontres !

Le thème est : « Prenez courage ! Moi, 
j’ai vaincu le monde » (cf. Jn 16,33). 
Une invitation à puiser force et espoir 
en Christ face aux défis de notre 
époque.

Le Comité d'organisation local des 
Journées mondiales de la jeunesse 
(JMJ) avait dévoilé le 26 avril les cinq 
saints patrons qui accompagneront 
spirituellement les JMJ de Séoul qui se 
dérouleront du 3 au 8 août 2027 : saint 
Jean Paul II, fondateur des Journées 
mondiales de la jeunesse, saint André 
Kim Taegon, premier prêtre catholique 
coréen et ses compagnons martyrs, 
sainte Françoise-Xavière Cabrini, 
missionnaire infatigable et première 
sainte américaine de l'histoire, sainte 
Joséphine Bakhita, ancienne esclave 
devenue religieuse et saint Carlo 
Acutis, modèle d’évangélisation pour 
les jeunes d’aujourd’hui.

Voir « découvrez les cinq saints » sur 
site https://fr.aleteia.org/. ;
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L’ATEL I ER
Boulangerie-Pâtisserie

1er prix au concours  
de la meilleure baguette tradition 

d’Ile de France 2021 et 1er des Yvelines 2022 
2e du concours du meilleur pain bio de France 

1er prix pain bio salon qualidays 2022

4e ex aequo

Venez visiter notre site echosdemeulan.fr

DE NOUVEAUX ANNONCEURS 
NOUS ONT REJOINTS ;  

pourquoi pas vous ?
Contactez-nous soit par téléphone

07 67 67 05 37  
ou sur

echosmeulan@gmail.com

L’ accueil et l’accompagnement 
sont l’un des services que 
l’Église catholique offre aux 

familles qui perdent l’un des leurs. Ce 
service est assuré par une équipe de 
laïcs bénévoles qui accompagne les 
familles depuis le moment où la date 
des obsèques est déterminée entre les 
pompes funèbres et la paroisse, jusqu’à 
la célébration religieuse.

La célébration des obsèques religieuses 
n’étant pas un sacrement, elle peut 
donc être conduite par un laïc. Dans la 
majorité des cas, ces célébrations sont 
présidées par un prêtre. Mais nous inter-
venons très souvent pour la préparation 
car le prêtre n’a pas toujours le temps de 
rencontrer les familles.

Notre premier rôle est d’accueillir les 
familles pour organiser avec elles toutes 
les facettes de la célébration : le choix 
des textes qui seront lus, celui des mu-
siques pour embellir la célébration et 
favoriser le recueillement et la prière, 
celui des personnes qui interviendront 
au cours de la cérémonie.

Cet accueil des familles a une dimension 
humaine et spirituelle importante car 

nous sommes les premières personnes 
qu’elles rencontrent et nous ne sommes 
pas là que pour l’organisation matérielle. 
Nous sommes là pour les écouter, être 
témoins des situations parfois difficiles, 
que le défunt aura vécues, leur appor-
ter la compassion et l’empathie dont 
elles ont besoin dans ces moments qui 
peuvent être vraiment dramatiques. 
Cette écoute a aussi pour rôle de per-
sonnaliser la célébration pour qu’elle 
corresponde bien à leurs attentes. Nous 
sommes là également pour témoigner 
de notre foi en la résurrection du Christ 
et ainsi affirmer notre espérance en 
l’amour du Seigneur et son accueil du 
défunt pour la vie éternelle.

Pour accomplir cette mission dans les 
meilleures conditions possibles, nous 
suivons des formations organisées par 
le diocèse. Parmi nous, certains suivent 
une formation particulière et approfon-
die pour « conduire » les célébrations 
d’obsèques et ainsi apporter toutes leurs 
compétences pour que celles-ci soient 
un élément important dans les étapes du 
deuil d’un être cher. ;

Bernard Trimoulet,  
membre de l’équipe deuil

Accompagner les familles en deuil :  
un ministère de compassion

Lettre de départ  
de sœur Myriam  
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Chercheurs de Dieu

DE NOUVEAUX  
ANNONCEURS NOUS  

ONT REJOINTS ;  
pourquoi  
pas vous ?

Contactez-nous soit par téléphone
07 67 67 05 37  

ou sur
echosmeulan 
@gmail.com

POURSUIVONS NOTRE RECHERCHE  
AVEC D’AUTRES MOTS :
Richesse/pauvreté (8 lettres), positif/négatif (7 lettres), naître/ 
mourir (6 lettres), homme/femme (5 lettres) et ainsi de suite. 
Quel enseignement pouvons-nous tirer de ces quelques mots ? 
Rien d’académique, rassurez-vous. On peut y voir la présence 
de l’humain qui est au cœur des différentes situations. Il est 
en équilibre entre deux états. Quand il s’agit de décider, on 
peut voir que nous sommes au centre à égale distance de cha-
cun des deux côtés du choix. Cela nous amène souvent à des 

hésitations du genre « entre les deux mon cœur balance ». Par 
exemple : bénédiction (11 lettres) et malédiction (11 lettres).

Quelle option choisir ? Celle retenue entraînera de toute façon le 
futur de notre existence ainsi que celui de la personne concernée. 
Elle peut aussi n’impliquer que la personne qui va faire son choix. 
De même les mots : amour (5 lettres) et haine (5 lettres) nous 
engagent pour notre devenir et celui de notre entourage. Le bien 
et le mal sont à égale distance en situation très souvent instable. À 
un moment plus ou moins proche, le fléau de la balance va devoir 
pencher d’un côté ou de l’autre. Si l’on ne veut pas que quelqu’un 
d’autre prenne la décision à notre place, il va falloir se décider.

Lorsqu’un choix de vie est sur le point de nous mener au salut 
ou à la catastrophe, il convient de bien réfléchir, éventuellement 
de demander conseil avant toute prise de décision. C’est en ces 
moments que le oui (3 lettres) et le non (3 lettres) prennent 
toute leur importance. Dans toute l’histoire du monde, il y a 
des prises de décision qui ont eu de très grands retentisse-
ments en bien comme en mal pour l’humanité. Inutile de les 
lister chacun est à même d’en identifier bon nombre. De même 
dans nos vies personnelles, nous avons été au pied du mur et 
il a bien fallu se décider. Le choix a-t-il été le bon ? Notre vie a-
t-elle été transformée en bien ou en mal pour nous-mêmes et 
notre entourage ? Pierre Corneille dans sa pièce de théâtre, Le 
Cid, a mis Don Rodrigue dans une position intenable. Ce choix 
cornélien s’avère être un dilemme insoutenable et pourtant il a 
choisi. On pourra se demander si ce fut une bonne décision…
À chacun sa liberté de conscience. Celle-ci peut guider nos 
choix mais pour nous, chrétiens, nous pouvons toujours ajuster 
nos décisions en nous référant aux enseignements du Christ. Sa 
Parole peut nous guider et nous aider dans nos vies, dans nos 
difficultés. En recentrant l’Amour au cœur de nos existences, 
nous aurons plus de facilités à choisir notre destinée. L’être 
humain est à égale distance de chacune des options. Il est au 
point d’équilibre entre les deux. Positif (7), négatif (7).
Le Christ nous a dit : « aimez-vous les uns les autres comme je 
vous ai aimés » Amour (5), haine (5). Saint Exupéry l’a exprimé 
à sa façon : « on ne voit bien qu’avec le cœur ».
Alors laissons notre cœur, symbole de l’Amour, exprimer nos 
choix. ;

Yves Corvisy

L a vie chrétienne n'est pas l’aliénation que tant de 
maîtres du soupçon ont proclamée par le passé, à tel 
point que bien des chrétiens en France adoptent encore 

aujourd’hui un profil bas comme s’ils avaient peur d’être iden-
tifiés comme tels. La vie chrétienne est pourtant un plus dont 
il convient d’être fier. Les musulmans sont fiers d’être musul-
mans. Si j’écoute mon expérience personnelle, je constate que 
ma vie chrétienne, vie dans la foi, dans l'espérance et la charité, 
non seulement ne m’aliène pas mais me fait grandir en huma-
nité. Elle perfectionne ma nature, comme le dit saint Thomas. 
En effet, ma foi m’apporte un plus ; elle n’est pas comme un 
étage qu’on ajouterait à une maison déjà construite ; elle est 
plutôt ce qui rendrait la maison plus belle et plus agréable 
à vivre. La foi ne m’apporte pas un complément qui s’ajou-
terait de l’extérieur à ma nature humaine et dont je pourrais 

sans dommage me passer. Elle est un accomplissement.
La foi en Dieu le Père de Jésus-Christ, Dieu d’amour, me révèle 
que la vie chrétienne, loin de déboucher sur le néant, rend la vie 
plus belle. Elle donne du goût à la vie. Elle lui donne son sens. 
La foi me montre le chemin à prendre : le chemin de l’amour : 
« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, et tu aime-
ras ton prochain comme toi-même » « Aimez-vous les uns les 
autres comme je vous ai aimés. » J’avance sur ce chemin depuis 
ma jeunesse et y trouve ma joie, la joie de servir. C’est une joie 
solide, durable, d’une tout autre saveur que les menus plaisirs 
passagers que procure la vie au fil des jours.

Ce chemin me rend heureux aujourd'hui et transforme mon 
regard sur l’avenir : les mauvaises nouvelles, les incompréhen-
sions, les échecs, les épreuves, les diminutions du grand âge ne 
m’enlèvent pas l'espérance qui m'habite. Pourquoi cela ? Elle ne 
prend pas ses racines dans le seul terreau des raisons humaines 
d'espérer. Elle vient de plus loin, elle est le fruit de la foi. Certes, 
des épreuves plus graves peuvent survenir dans ma vie à venir, 
mais je sais qu’« à brebis tondue, Dieu ménage le vent. »

Et vous-même, quelle est votre expérience ? Qu’est-ce que la 
foi vous apporte ? Qu’est-ce qu’elle change dans votre vie ? ;

Un prêtre missionnaire retraité

S’ il est un chrétien auquel je tiens 
à rendre un vibrant hommage, 
c’est bien à la personne du 

prêtre Gabriel Longueville (1931-1976). 
S’il est moins connu que le père Hamel 
assassiné quarante ans après par des 
islamistes à Saint-Étienne-du-Rouvray, il 
a connu comme lui un destin tragique. Il 

fut en effet assassiné il y a exactement 
cinquante ans par la police politique de 
l’Argentine du général Videla. C’est en 
effet le 18 juillet 1976 qu’on devait décou-
vrir son corps ligoté et criblé de balles à 
côté de son fidèle vicaire Carlos de Dios 
Murias.

Comment un homme de paix tel que lui 
a-t-il pu être victime des sbires du dicta-
teur sud-américain juste quelques mois 
après sa prise de pouvoir en mars 1976 ? 
S’il a été un temps homme de guerre 
de par son engagement forcé dans la 
guerre d’Algérie en tant qu’aspirant pa-
rachutiste en 1954, il peut en effet être 
défini comme un homme de foi et de 
paix, reconnu martyr en 2018 et béatifié 
par le Vatican en 2019. Après ses études 
de théologie dans le cadre de son acti-
vité de séminariste, cet Ardéchois natif 
d’Étables fut en effet ordonné prêtre le 
29 juin 1957 à la cathédrale de Viviers.

Après quelques années dans l’ensei-
gnement de l’anglais au Petit Séminaire 
Saint-Charles d’Annonay, il décida de 

Difficile de choisir ?
En navigant sur Internet, je suis tombé sur une 
singularité de la langue française. Régulièrement, nous 
sommes amenés à prendre des décisions qui, lors du 
raisonnement préalable, nous conduisent à des options 
totalement opposées : bien/mal, jour/nuit, blanc/noir, 
pour/contre ! Avez-vous remarqué la particularité de 
ces quelques mots pris en exemple ? Ils ont chacun le 
même nombre de lettres mais expriment leur contraire ! 
Je n’ai pas fait de recherches avec d’autres langues.

Foi, grâce et nature
Saint Thomas d'Aquin, religieux dominicain qui vécut au 
XIIIe siècle a écrit : « la grâce perfectionne la nature. » 
Cette phrase me paraît très moderne et géniale.

Hommage à 
un chrétien d’exception

Messes d’octobre :
u�Le samedi, sauf le 10 octobre 

18 h, à Juziers  
et Montalet-le-Bois

u�Le dimanche,sauf le11 
octobre : messe unique de 
rentrée à Limay 
10 h 30, Fontenay-Saint-Père 
11 h, Limay
u�Mercredi, 9 h :  

Juziers chapelle sainte Rita

Toussaint :
u�Samedi 31 octobre  18 h,  

à Juziers et Montalet-le-Bois
u�Dimanche 1er novembre  

10 h 30 à Follainville 
11 h à Limay

Commémoration  
des défunts :
u�Lundi 2 novembre,   

10 h 30 à Fontenay-Saint-Père 
19 h 30 à Gargenville

Communiqué

Groupement paroissial 
Meulan-Triel…………….
• �Accueil par le secrétariat   

du mardi au vendredi de 9 h à 
12 h - Presbytère de Triel,  
1, place de l’Église.

• �Accueil par des bénévoles  
samedi de 10 h à 12 h  
(sauf vacances scolaires) 
Presbytères :  
1, rue des Carrières à Meulan ou 
1, place de l’Église à Triel

Pour rencontrer  
un prêtre……….……………
Période scolaire
• �Samedi entre 10 h et 12 h  

à Meulan et à Triel
• �Confession avant ou après les 

messes de semaine (voir le 
prêtre) 
Samedi 10 h-12 h,  
presbytères de Triel  
et Cité Sainte-Avoye à Meulan 
(hors vacances scolaires,  
sous réserve de la disponibilité 
des prêtres)

Nous contacter…………… 
Adresse mail :  
paroisse@meulan-triel.fr
Site : www.meulan-triel.fr 
Tel : 01 39 70 61 19

Infos & accueil

Le groupe Bible animé par le père 
Baudoin se réunira chaque premier 

lundi du mois à 20 h au Temple, 15 ave-
nue des Aulnes à Meulan, sur le thème 
de l’Apocalypse.

GROUPE BIBLE MEULAN
Animé par Catherine - Thème : « Les 
rencontres dans l’évangile de Luc »
Planning de l’année : 5 octobre, 9 no-
vembre, 7 décembre, 11 janvier 2027, 1er 
février, 8 mars, 26 avril, 24 mai, 14 juin.
Les rencontres ont lieu à 14 h 30 à la cité 
Sainte-Avoye à Meulan, 1 rue des Car-
rières. ;

Groupe Bible  
œcuménique 

 
Hors vacances 
scolaires……….........…….
•	�Mardi : 

9 h, Meulan 
•	�Mercredi : 

18 h 30, Tessancourt
• �Jeudi : 

18 h 30, Meulan
• �Vendredi : 

12 h, aumônerie du collège-
lycée Mercier Saint-Paul

Les horaires évoluant d'une 
semaine sur l'autre, consultez 
le site Internet ou l'application 
MaParoisse

Messes 
dominicales…….........…….
•	�Hors vacances scolaires 

18 h 30, Vaux - 10 h 30, Meulan 
et Triel

•	�Pendant les vacances 
scolaires 
18 h 30 Meulan – 10 h 30 Triel

Calendrier 
des messes

s’expatrier en Argentine en 1969 afin 
de lutter en tant que prêtre « Fidei Do-
num » contre la pauvreté et l’injustice 
dont il fut témoin. Il était aussi ce qu’on 
appelle un prêtre ouvrier, surnommé 
Padrecito par la population locale, 
n’hésitant pas à manier la truelle en 
parallèle à ses activités de célébration 
de la messe. Il fut affecté à Chamical 
dans le diocèse de la Rioja sous l’égide 
de Mgr Angelelli après avoir été évincé 
par son premier évêque conservateur 
pour anticonformisme ; il avait par ail-
leurs fait preuve de multiples talents, 
en particulier la peinture et la sculpture 
sur bois avant d’embrasser une car-
rière ecclésiastique. Mais cette activité 
dérangeait beaucoup de monde en 
particulier les grands propriétaires ter-
riens qui exploitaient de façon éhontée 
la population locale et il dut payer de 
sa vie l’engagement d’un homme au 
service des déshérités.

Cinquante ans après sa mort tragique, 
des dictatures continuent à faire bien 
des dégâts en Amérique latine et l’on 
peut espérer que l’engagement de sa vie 
n’aura pas été vain pour les générations 
actuelles. ;

Patrick Dessertenne

FROMAGERIE A.O.C.
CRÈMERIE • ÉPICERIE FINE • VIN

DE MACEDO Yvonne
41, rue du Maréchal-Foch

78250 MEULAN
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—125—

Fromageir AOC - De Madeo - Format : 30 mm x 1 col - MOD en mai 2021

—116—

AGENT PEUGEOT 
Relais de l’Hautil

122, avenue de Paris 
78740 VAUX-SUR-SEINE 

Tél. : 01 34 74 21 12
relais.hautil@wanadoo.fr

Relais de l’Hautil - Peugeot -EdM597_Janv22- 3cm x 1 col

—2—

Forcilia - Format :30 mm x2 col - EdM 6117 [108*30]

06 75 03 44 05 • facadier78@gmail.com • www. forcilia-ravalement. fr
27, Chemin de la Marèche - 78250 Tessancourt-sur-Aubette 

Siret : RCS Versailles 802 044 677 00028

RAVALEMENT FAÇADES 
(projetée, bardages, etc... )
ISOLATION PAR L’EXTÉRIEUR 
BRIQUE DE PAREMENT 
LOCATION ECHAFAUDAGE

RGE JUSQUÀ 75 %
rembourser 

par l’État

Octobre,  
mois du Rosaire

Chaque année, le mois d’octobre 
est consacré à la prière du Rosaire, 

une tradition profondément enracinée 
dans la vie de l’Église catholique. C’est 
un temps privilégié pour redécouvrir 
la méditation des mystères du Christ 
à travers les yeux de la Vierge Marie. 
L’origine de cette dévotion remonte 
au XVIe siècle, après la victoire de 
Lépante (1571), attribuée à l’interces-
sion de Marie invoquée par la prière 
du Rosaire.

LE ROSAIRE :  
UNE PRIÈRE SIMPLE ET PROFONDE
Le Rosaire est une prière à la fois po-
pulaire et contemplative. En récitant 
les Je vous salue Marie, nous laissons 
résonner dans nos cœurs les mystères 
de la vie du Christ – joyeux, lumineux, 
douloureux et glorieux.
Les fidèles sont invités à prier le 
chapelet pour la paix, les familles et 
les besoins du monde. Cette prière 
nous conduit à marcher avec Marie, 
à contempler Jésus, à entrer dans la 
confiance et la paix. Elle peut se vivre 
seul, en famille, ou en communauté. ; 

Le billet du  
missionnaire 



ÉVECQUEMONT • GAILLON-SUR-MONTCIENT • HARDRICOURT • JUZIERS • MEULAN-EN-YVELINES - MÉZY-SUR-SEINE • TESSANCOURT-SUR-AUBETTE • TRIEL-SUR-SEINE • VAUX-SUR-SEINE8 Échos de Meulan •644•OCT 2026

ec
ho

sm
eu

la
n@

gm
ai

l.c
om

Et pour finir

	 Le coin du poète…
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ORTHOP’EDITH_V01-EDM 617-JANV23 - 4 cm x 2 col

« Votre bien-être sur mesure »
Orthopédie • Matériel médical

Semelles - Ceintures - Fauteuils - Incontinence - Masques
Livraison à domicile

2, boulevard Michelet, 78250 HARDRICOURT
Tél. : 01 34 74 10 72 - orthopedith@orange.fr

erci
déjà 15 ans !
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Colorations végétales 100% bio
Coiffure mixte

Sandrine et Adeline
175 bis rue du Général de Gaulle 

78740 Vaux-sur-Seine

01 30 99 25 50
sandrineetadeline2010@hotmail.fr

Sandrine et Adeline- 40 mm x 2 col - FÉV22-EDM598

Entreprise de peinture/décoration
Intérieur - Extérieur - Neuf - Rénovation

Raphaël Peinture

M. BATTIGAGLIA Raphaël 3 rue de Verdun - Hardricourt

06 62 38 98 67 N° siret : 829 404 805 00014
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PARTENAIRES

Agence St Nicolas - Format : 50 mm x 2 col

contact@agence-saintnicolas-meulan.fr
www.agence-saintnicolas-meulan.fr

2, rue Georges Clémenceau
78250 Meulan-en-Yvelines

01 30 04 13 24

Présent depuis plus de 15 ans à Meulan  
et ses environs, Pierre Grosley et son équipe  

vous feront partager leur passion pour 
le marché immobilier local et vous 

accompagneront dans tous vos projets.
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Williams lunetier - Format :40 mm x 1 col

WILLIAM’SILLIAM’S
Lunetierunetier  

09 88 00 40 00

151, rue Paul Doumer
78510 Triel-sur-Seine

15 %
Sur verres  

et montures
sur présentation  

de l’encart

Offre non cumulable  
avec toutes offres en cours

Nos joies.............
Baptêmes 
sur le groupement paroissial :
		�  Raul Rotondo Cavaliere, 

Axelle Verreman 
Alicia et Mila Varnizy Leite 
Maël Leroy 
Esmée Diouf

Baptême à Juziers :
		  Charles Dupuid-Moreux

Nos peines.............
	Obsèques à :
	 Juziers	 Monique Gaudet
	 Meulan 	�Anne-Marie Fischer, 

Jean-Marie Ravignot
	 Mézy 	�Françoise Genin
	 Triel	� Denise Pedron, 

Colombe Touchard, 
Christian Clabeaut, 
Bruno Quijoux

	 Vaux 	�Paulette Lewandowski 

Dans nos paroisses…
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distribution 
LES ÉCHOS  
DE MEULAN À TRIEL
• �ÉGLISE SAINT-MARTIN
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Tel. : 01 39 74 36 27

• ��LA BOUTIQUE DES 2 RIVES 
76, rue Paul-Doumer

• ��LIBRAIRIE DES CHÂTELAINES 
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• �MAISON DES ASSOCIATIONS
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Un cœur qui bat

Octobre tu es là assis devant ma porte 
Je te vois face à moi dans les peines que tu portes 
Comme des plaintes sans voix et tes lourdes pensées 
S’étalent devant moi, boulets des jours passés 
Les souvenirs épars de départs volontaires 
Les actes qui séparent, décès des êtres chers 
Qui ont coupé le fil de leur vie ici-bas 
Pour vivre le subtil de l’espace au-delà

Je te vois te morfondre sous tes airs flamboyants 
Octobre aux idées sombres et les tons rougeoyants 
Dont tu pares tes forêts, ne peuvent masquer la gêne 
Que tissent les fils secrets de l’énergie en berne 
Des cœurs éplorés qui prennent dans leurs bras 
Les mères qui s’effondrent quand leurs fils maladroits 
Soudain trébuchent et tombent de l’envers à l’endroit 
D’où ils ont à œuvrer et ne reviennent pas

Il y a un an déjà mon enfant de lumière 
Tu as sauté le pas pour capter les mystères 
De la mort, cette dame au manteau miroitant 
Qui a éteint la flamme de ton cœur de géant 
Pour laisser librement ton âme s’évader 
Vers des temps différents, là-bas de l’autre côté 
Me laissant la mission d’accueillir ton envol 
Dépasser l’affliction et comme le tournesol

Garder la tête haute et les yeux vers le ciel 
Et mon cœur sous mes côtes tourné vers le soleil 
Qui brille malgré tout quand octobre revient 
Pour enfoncer des clous dans mon récent chagrin 
Et tester ma faiblesse, ma force chancelante 
La fêlure, la tristesse de mon âme inconstante 
Qui monte et qui descend et qui fait de son mieux 
Qui avance et qui tend vers la voie du milieu

C’est un chemin aride sous le soleil ardent 
Dans ma vie qui se vide et se remplit pourtant 
Et cette année passée à la fois courte et longue 
Je la vois dériver comme une ellipse oblongue 
Dans le temps élastique qui accélère lentement 
Régresse à toute allure dans le moment présent 
Et ses combats épiques que je ne comprends pas 
Figeant sur ma figure la trace de larmes sans joie

Alors quand je te vois octobre récurrent 
Et que mon corps soupire de s’ouvrir maintenant 
Je laisse passer tranquille les émotions vivantes 
Sous tes ors qui scintillent, éphémères et vibrantes 
Car je sais que bientôt quand l’hiver s’en viendra 
Déposer son manteau de neige comme un drap 
Je saurai accueillir la douceur et la paix 
Retrouver le sourire de mon âme à jamais.

Nalie Portier, Hardricourt, le 4 octobre 2018 

Issu du recueil « Éclats de Vie » tome 1

Bulletin de participation
aux frais de publication pour l'année 2027

Ce bulletin est à retourner à : Échos de Meulan 1 rue des Carrières - 78250 Meulan 

M.          Mme          
Adresse :
 
Code postal :                               Commune :
Mail pour envoi du reçu fiscal : 
participe aux frais de publication du journal par une souscription :
À ma convenance Ordinaire : 25 €             
Encouragement : 70 €     Soutien : 100 € et plus

joint mon versement :
en espèces   par chèque libellé à l'ordre des “Échos de Meulan” 
souhaite recevoir mon journal :
par les distributeurs des Échos    par la poste
(pour les communes du secteur)    (délai 3 à 4 jours)

Vous pouvez nous soutenir électroniquement en vous connectant sur le site 
https://www.helloasso.com/associations/les-echos-de-meulan-hardricourt/adhesions/soutien-2027 
ou en flashant le QR-Code ci-dessus.
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ou en flashant le QR-Code ci-dessus.

NOUVEAU : 66 % de votre don est déductible de vos impôts dans 
la limite de 20 % du revenu imposable. Aidez-nous !

NOUVEAU : 66 % de votre don est déductible de vos impôts dans 
la limite de 20 % du revenu imposable. Aidez-nous !
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Florent Cahagne - Format : 50 mm x 52,4 mm (1 col)

PARTICULIERS & PROFESSIONNELS

- TERRASSEMENT
- DÉMOLITION
- ASSAINISSEMENT
- VIABILISATION
-  LOCATION DE BENNE 3 À 30 M3  

(VÉGÉTAUX, ENCOMBRANTS, GRAVATS)
- TERRE VÉGÉTALE CRIBLÉE AVEC LIVRAISON

E-MAIL : FTP78250@HOTMAIL.COM

TÉL. : 06 14 91 10 06
ADRESSE : 78250 MÉZY-SUR-SEINE

SIREN : 893 198 432

À vous de jouer…$

Avec la grille de la page 3 complétée,  
rendez-vous sur le stand  

des Échos de Meulan,  
à la fête des fromages. 

Un cadeau vous y attend.  
La solution sera également  

sur le site du journal en novembre.

Meulan 
Atelier manuel
Le Secours Catholique recherche 
des bénévoles pour un atelier de 
créativité manuelle pour adultes,  
un mardi sur deux de 14 h à 16 h 
place des Pénitents à Meulan.
Venez partager vos passions,  
votre savoir faire dans la convivialité 
et la fraternité.

Contactez Cécile  
au 06 72 75 26 00. ;


